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RESUMO

INTRODUCAO: O envelhecimento estd associado a alteragdes fisioldgicas que podem comprometer a
integridade cutdnea e vascular, tornando a pungao venosa periférica (PVP) na pessoa idosa um procedimento
que demanda conhecimentos técnico-cientificos, habilidades especificas e adequada tomada de deciséo.
Nesse contexto, a simulagdo clinica favorece o desenvolvimento de competéncias em ambiente seguro e
controlado. OBJETIVOS: Construir um cenério simulado sobre PVP na pessoa idosa destinado a estudantes de
Enfermagem. METODO: Estudo metodolégico, de abordagem quantitativa, desenvolvido entre fevereiro e
marco de 2026, no curso de Enfermagem da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira (UNILAB), na area de Ciéncias da Saide do CNPq. Inicialmente, realizou-se revisao de escopo para
identificar evidéncias sobre PVP e complicacdes associadas ao procedimento em pessoas idosas, conforme
recomendacdes do Joanna Briggs Institute e PRISMA-ScR, com protocolo registrado no Open Science
Framework (DOI: 10.17605/0SF.IO/ACJUZ). A pergunta foi estruturada segundo o modelo PCC, incluindo
estudos publicados entre 2021 e 2025. Posteriormente, as evidéncias subsidiaram a construgdo do cenério,
fundamentada na NLN Jeffries Simulation Theory, nas diretrizes da International Nursing Association for
Clinical Simulation and Learning e no modelo Vessel Health and Preservation. RESULTADOS: Foram
identificados 1.455 registros, com exclusao de 401 duplicados. Apos a triagem, 26 estudos foram
selecionados para leitura na integra. As principais complicagdes identificadas foram flebite, infiltragao,
obstrucao e falha do dispositivo, associadas principalmente a idade avancada, comorbidades, tempo de
permanéncia do cateter e caracteristicas da terapia intravenosa. Essas evidéncias subsidiaram a construgao
de cenério de 60 minutos, distribuidos em prebriefing/briefing, experiéncia simulada e debriefing reflexivo. O
caso aborda pessoa idosa com pneumonia adquirida na comunidade e acesso venoso periférico no dorso da
mao, apresentando sinais de complicacdes locais. Foram elaborados guia docente, ficha do participante,
roteiro do paciente e acompanhante e checklist de agdes prioritarias de enfermagem. CONCLUSAO: O
cenario construido apresenta potencial para a formacgao de estudantes de Enfermagem, favorecendo o
raciocinio clinico, as habilidades técnicas e a tomada de decisdo baseada em evidéncias. Recomenda-se a
continuidade da validagao e estudos de efetividade educacional. Quanto a tematica da Semana Universitaria,
o trabalho contribui para a Diversidade, Inclusdo e Transformacao Social ao incorporar as especificidades do
envelhecimento a formagao em Enfermagem, favorecendo uma assisténcia mais segura, individualizada e
equitativa.

AGRADECIMENTOS: Ao Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), pelo
financiamento da pesquisa por meio do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC) da
UNILAB, e a UNILAB pelo apoio institucional.
GRANDE AREA DO CNPgq: Ciéncias da Satde.

PROPRIEDADE INTELECTUAL: N&o se aplica.

Palavras-chave: Cateterismo venoso periférico; Idoso; Exercicio de simulac¢do; Enfermagem.

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB, ICS - Instituto de Ciéncias de Satde, Discente,
coelholeticia595@gmail.com’

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB, ICS - Instituto de Ciéncias de Saide, Discente,
cleciadocentetecnicos@gmail.com’

Universidade da Integragédo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB, ICS - Instituto de Ciéncias de Saude, Docente,
natasha@unilab.edu.br®

. 2
unilabedubr Resumo Simples - XIV ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFI u N I L A B
semanauniversitaria.unilab.edu.br

ISSN: 2447-6161



