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RESUMO

Introducao[] A puncao venosa periférica é um procedimento frequente na enfermagem e requer
conhecimentos técnico cientificos, habilidades psicomotoras e tomada de decisao. Na pessoa idosa, sua
realizacdo apresenta desafios decorrentes do envelhecimento, como fragilidade, reducao da elasticidade
cutanea, diminuicdo da mobilidade dos tecidos e alteragdes na rede vascular. Essas particularidades exigem
competéncias para avaliacdo, selecdo do dispositivo e realizagdo segura. Nesse contexto, estratégias
pedagdgicas devem aproximar estudantes de situagdes clinicas realisticas antes da pratica assistencial. A
simulacdo clinica destaca-se por proporcionar aprendizagem segura, integrando conhecimentos tedricos e
praticos, habilidades, raciocinio clinico e tomada de decisdo. Objetivo[] Avaliar um cenério simulado sobre
puncdo venosa periférica na pessoa idosa aplicado a estudantes de Enfermagem. Metodologia[] Estudo
avaliativo, de abordagem quantitativa, desenvolvido no curso de Enfermagem da Universidade da Integracao
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB). O cenario simulado, construido com base em evidéncias
cientificas, foi fundamentado na NLN Jeffries Simulation Theory, nas diretrizes da International Nursing
Association for Clinical Simulation and Learning (INACSL) e no modelo Vessel Health and Preservation
(VHP). A coleta de dados foi realizada em maio de 2026, com a participacao de 26 estudantes matriculados
no 82 semestre de Enfermagem na disciplina de Processo de Cuidar da Pessoa Idosa. A atividade ocorreu no
laboratério de enfermagem, em ambiente hospitalar simulado, e foi organizada em trés momentos:
prebriefing/briefing, experiéncia simulada e debriefing reflexivo. O caso clinico abordou uma pessoa idosa
com pneumonia adquirida na comunidade e acesso venoso periférico no dorso da mao, apresentando sinais
sugestivos de complicacgoes locais. Ap6s o cendrio, os estudantes avaliaram a estratégia e sua contribuicao
para a aprendizagem. Resultados[] Participaram 26 estudantes do 82 semestre. O cenario possibilitou
vivenciar situagdo clinica de avaliacdo e manejo do acesso venoso periférico na pessoa idosa, exigindo
conhecimentos, habilidades préticas, raciocinio clinico e tomada de decisao. Os estudantes avaliaram
positivamente a experiéncia e consideraram o cenario excelente método de aprendizagem, destacando sua
contribuicédo para aproximar teoria e pratica e compreender as particularidades da pungdo venosa periférica
na pessoa idosa. A estratégia favoreceu a reflexdo sobre identificagdao de complicacgdes, avaliacdo do acesso
venoso e decisOes diante de situacdes simuladas. Conclusdes[] O cendrio foi avaliado positivamente,
evidenciando potencial como estratégia pedagdgica para o ensino da puncdo venosa periférica na pessoa
idosa. A simulagdo proporcionou aprendizagem contextualizada e segura, favorecendo integragdo tedrico-
pratica, raciocinio clinico e tomada de decisdo. Assim, o cendrio pode contribuir para a formacgéo de
estudantes e o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao cuidado seguro a pessoa idosa. De acordo
com o tema da semana universitaria Diversidade, inclusdo e transformacdo social, o estudo destaca a
importancia de preparar os estudantes de Enfermagem para atuar em diferentes contextos, contribuindo
para um cuidado mais seguro, inclusivo e adequado as caracteristicas da pessoa idosa.
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