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RESUMO

INTRODUCAQO: a tricomoniase vaginal é uma Infecgdo Sexualmente Transmissiveis (IST) ndo viral causada
por protozoario flagelado chamada de Trichomonas Vaginalis, sua maior prevalencia é em mulheres, tendo
como sintomas frequentes o corrimento vaginal de cor amarelo-esverdiado, irritacdao da mucosa genital,
desconforto durante a micc¢ao, prurido e odor fetido de caracteristica de peixe podre. OBJETIVO: analisar a
assistencia de enfermagem na prevencdo e no controle da tricomoniase. METODOLOGIA: o trabalho adota
abordagem qualitativa, de carater bibliograficas fundamentada na revisdo de literatura. As buscas foram
realizadas em bases de dados cientificas como SciELo, PubMed e Google Académico, os critério de inclusao
foram artigos cientificos que abordassem acerca da assisténcia de enfermagem voltada a prevengdo e
controle da tricomoniase, sem delimitagdo de tempo. J& os critérios de exclusao trabalhos que abordassem
acerca da assisténcia de enfermagem nas demais IST’s, os achados na literatura foram lidos pelos
pesquisadores e realiazado uma andlise descritiva. RESULTADOS: foi encontrado na literatura que principal
risco de contrair a infecgdo por tricomoniase esta relacionada a pratica de sexo sem protecdo, falta de
educacgao ou informacgdo sobre a transmissdo e o baixo nivel socioeconémico, principalmente, nos paises
menos desenvolvidos. Dessa forma, a enfermagem entra como suporte para garantir que as politicas publicas
para a prevencao e controle da infecdo sejam eficazes, tendo o foco no acolhimento do paciente, na
orientacdo continua sobre o uso de barreiras de protecdo, na adesao ao tratamento farmacologico, e
orientacao dos parcerias sexuais para o tratamento simultaneo evitando a reinfeccao e a propagacao da
infecgdo. Além disso, reforcam a educagdo em saude e agoes em campo para o vinculo com a comunidade e o
estimulo a prevencéo e controle continua da infegdo. CONCLUSAO: a enfermagem desempenham um papel
importante na prevengao e no controle da infeccdo da tricomoniase, por meio do didlogo, das orientagdes
preventivas e do acompanhamento dos casos e de seus parcerias, consequentemente, contribuem
diretamente para a interrupcao da cadeia de transmissao e para a promocao da saude sexual.
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