5

Piv,ersidade,
P oo nclusdoe
XIIBEMANY  Transformacgao Social

PET-DIALOGA FUTURO PROFISSIONAL E INCERTEZAS DA CARREIRA: ENTRE O
MEDO E A ESCOLHA DA PROFISSAO NO MERCADO DE TRABALHO ATUAL

Eliana Joido Cé'

Aliu Tchala®

Leyd Dara Alves Torres®

Antonia Suele De Souza Alves Pereira*

RESUMO

O PET Dialoga é um projeto de extensao desenvolvido pelo Programa de Educacao Tutorial de Humanidades
e Letras da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-brasileira (PETHL/UNILAB), cujo
objetivo é propor didlogos sobre tematicas que fazem parte do cotidiano da sociedade, por meio de rodas de
conversas, que possibilitem a participagdo e a integracao de todos. Este trabalho tem como objetivo
socializar a 162 edigao do projeto, cujo tema é Futuro Profissional e Incertezas da Carreira: entre o medo e a
escolha da profissdo no mercado de trabalho. O evento foi realizado no dia 28 de abril de 2026, na Unidade
Académica dos Palmares, as 14h, contando com a Profa. Dra. Matilde Ribeiro como convidada. A realizagao
do evento consiste em promover um espaco de acolhimento, partilha, escuta de estudantes, criando um
ambiente no qual possam partilhar dividas, medos e expectativas acerca da escolha da profissao no mercado
de trabalho atual. A metodologia adotada fundamentou-se na roda de conversa a partir da proposta das
relagoes pedagégicas de (Godotti; Freire; Guimaraes, 1986; Lipman, 2001), um modelo de acdo educativa que
permite aos participantes terem oportunidade de contribuir livremente. Para o desenvolvimento da atividade,
os participantes foram organizados em grupos e orientados a discutir quatro eixos tematicos: Ansiedade,
Medo, Curiosidade e Incertezas. O debate de cada grupo girou em torno de todos os temas propostos,
discutindo-os de acordo com suas percepgoes, e no final, os grupos partilharam abertamente o que foi
discutido. Como resultado, observou-se envolvimento ativo dos participantes, mediante comentérios e
perguntas. Diante do exposto, percebe-se que a tematica foi contemplada de forma significativa,
proporcionando aos participantes um espac¢o seguro para expressarem duvidas, medos, perspectivas de
futuro e estratégias diante dos desafios profissionais da atualidade. A construcdo conjunta, mediada pelas
orientacdes da convidada, favoreceu a reflexdo sobre escolhas e possibilidades para a trajetéria profissional.
Conclui-se que o PET-Dialoga, em articulacdao com as demais acoes do PETHL, contribui para o
desenvolvimento pessoal e coletivo dos estudantes da UNILAB, ao promover didlogo, reflexdo e
compartilnamento de conhecimentos sobre tematicas relevantes para a formagao académica e para a vida em
sociedade.
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