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RESUMO

Durante a disciplina Praticas Integradoras I - Introducdo a Engenharia de Alimentos, ofertada no primeiro
semestre do curso de Engenharia de Alimentos da Unilab, a professora organizou uma visita técnica a
Central de Abastecimento do Ceard (CEASA/CE), localizada no municipio de Maracanau/CE, como parte das
30 horas praticas da disciplina. A atividade teve o objetivo de aproximar os discentes, ainda no inicio da
formacdo, das areas de atuacao do engenheiro de alimentos no ambito da cadeia de abastecimento, da
comercializacdo e da logistica de alimentos. No entreposto, a equipe responsavel conduziu a visita e explicou
o funcionamento de cada setor. Durante a vivéncia, observou-se na pratica as etapas de recebimento,
classificacdo, armazenamento, manipulacao e comercializagao de produtos hortifrutigranjeiros, bem como as
préaticas de controle de qualidade, conservagao poés-colheita e seguranga alimentar adotadas, relacionando-as
aos conteudos abordados em sala de aula. Destacou se a organizacdo da cadeia do frio e os cuidados com a
classificacdo e padronizacao dos produtos, fundamentais para reduzir perdas e garantir a qualidade dos
alimentos. A visita permitiu visualizar a aplicacdo dos conhecimentos tedricos da engenharia de alimentos,
especialmente no controle de qualidade, na conservagao pods-colheita e nas boas praticas de manipulacdo.
Compreendeu-se a importancia da atuacdo profissional na reducao de perdas e desperdicios, na garantia da
seguranca alimentar e na valorizacdo da agricultura familiar, evidenciando o papel na sustentabilidade. A
experiéncia despertou interesse pela profissao, evidenciou o carater interdisciplinar do curriculo e fortaleceu
o vinculo entre universidade e realidade social e produtiva local. Conclui-se que a visita técnica constituiu
uma estratégia eficaz de integracdo entre teoria e pratica. A participacao na XII Semana Universitaria da
Unilab impactou positivamente este trabalho ao proporcionar um espaco de didlogo académico e reflexdao
critica sobre a formagao profissional, fortalecendo o compromisso com a transformacgao social e a valorizagdo
das demandas regionais. O trabalho contribui para a diversidade, inclusao e transformacao social ao
aproximar o estudante da realidade local, favorecendo a inclusdo no contexto profissional real e o diédlogo
entre universidade e comunidade, com foco no desenvolvimento sustentavel do semiarido.

Palavras-chave: Engenharia de Alimentos; Visita Técnica; Seguranga Alimentar; Sustentabilidade.

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira., Ceara , Discente, antonia.isabeli@aluno.unilab.edu.br'
Universidade da Integracio Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira., Cearé , Discente, edersonpaulo05@gmail.com’
Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira., Ceard , Discente, guilhermeoliveiraferreiral5@gmail.com®
Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira., Cearé , Discente, samiaryquielle@gmail.com*
Universidade da Integragéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira., Ceara , Docente, jorgiane@unilab.edu.br’

. 2
unilabedubr Resumo Simples - IX ENCONTRO DE PRATICAS DOCENTE u N I L A B
semanauniversitaria.unilab.edu.br

ISSN: 2447-6161



