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RESUMO

A monitoria académica configura-se como uma importante estratégia pedagodgica no ensino superior,
possibilitando a mediacdo entre o contetido tedrico e a aprendizagem efetiva das(os) estudantes. O presente
trabalho tem por objetivo discutir a relevancia da monitoria para o processo de ensino-aprendizagem, para a
permanéncia estudantil e para a formacdo do(a) proprio(a) monitor(a), fundamentando-se na experiéncia
vivenciada na monitoria da disciplina de Estrutura e Relacdo Social, do curso de Bacharelado Interdisciplinar
em Humanidades, da Unilab, sob a orientagdo do Professor Doutor Francisco Vitor Macédo Pereira, no
semestre letivo 2026.2. A metodologia adotada consiste no relato de experiéncia, por meio das atividades de
atendimento as(aos) alunas(os), dos plantdes de tira-dividas, da elaboracao de materiais didaticos e da
mediacdo de debates em sala de aula. Espera-se que os resultados indiquem que a monitoria, de fato,
contribui para a redugao das dificuldades na compreensao dos conceitos socioldgicos, para o aumento da
participagdo discente e a diminuicdo dos indices de reprovagao. Para o(a) monitor(a), a experiéncia deve
possibilitar o aprofundamento dos conteudos, o desenvolvimento de habilidades didaticas e o exercicio do
protagonismo académico. No contexto da Unilab, marcado por intensas diferencas sdcio-culturais, a
monitoria assume igualmente o papel de ponte intercultural, adaptando exemplos e aproximando a teoria
socioldgica da realidade das(os) estudantes brasileiras(os) e africanas(os). Conclui-se que a monitoria
ultrapassa o mero reforgo de contetido, configurando-se como uma politica institucional voltada para a
qualidade do ensino, o combate a evasdo e a formacao cidada. Em consonancia com o tema da semana
universitaria, Diversidade, Inclusao e Transformacdo Social, infere-se que investir na monitoria é investir na
democratizacao do acesso ao conhecimento e na formacédo integral do(a) estudante universitario.
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