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RESUMO

A Portaria nº 344/1998 da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) estabelece normas para o
controle e fiscalização de substâncias e medicamentos sujeitos a controle especial, representando um marco
regulatório essencial para o uso seguro desses produtos no Brasil. O domínio dessa legislação é indispensável
para a formação acadêmica e para a prática profissional ética e responsável de farmacêuticos e demais
profissionais  da  saúde.  Nesse  contexto,  ações  educativas  voltadas  à  compreensão  da  Portaria  são
fundamentais  para  preparar  estudantes  para  situações  práticas  que  envolvem prescrição,  dispensação,
armazenamento e descarte de medicamentos controlados. Relatar a experiência de uma capacitação on-line
destinada  a  discentes  da  área  da  saúde,  com enfoque  na  aplicação  prática  da  Portaria  nº  344/1998,
destacando  sua  relevância  para  a  formação  acadêmica  e  para  o  fortalecimento  da  responsabilidade
profissional. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, referente a uma capacitação on-
line realizada em maio de 2025, com duração de duas horas,  por meio da plataforma Google Meet.  A
atividade foi conduzida pela farmacêutica Izabele MacDolwell e contou com a participação de 45 discentes
dos cursos de Farmácia, Enfermagem e Medicina. O conteúdo foi apresentado em slides e abrangeu três
tópicos principais: (i) a importância e a regulamentação da Portaria nº 344/1998; (ii) a execução prática das
normas  de  controle;  e  (iii)  as  penalidades  aplicadas  em  casos  de  descumprimento.  Ao  término  da
apresentação, foi reservado um espaço de 15 minutos para interação com os participantes por meio de
perguntas e respostas. A capacitação alcançou significativa adesão, contemplando estudantes de diferentes
cursos da saúde, o que evidencia a relevância e o caráter multidisciplinar do tema. Durante a palestra, os
participantes puderam compreender a aplicabilidade prática da Portaria e sua importância para a segurança
do paciente e para a ética profissional. A sessão final de perguntas mostrou-se o momento mais dinâmico da
atividade,  quando  discentes  levantaram  questões  sobre  descarte  de  medicamentos  controlados,
procedimentos administrativos e implicações legais. O engajamento dos participantes demonstrou interesse e
envolvimento, e a troca de experiências entre a palestrante e os discentes possibilitou a consolidação do
conhecimento teórico, com aproximação à realidade profissional. A experiência da capacitação on-line sobre
a Portaria nº 344/1998 contribuiu de forma significativa para a formação acadêmica dos discentes e para o
fortalecimento da responsabilidade profissional. Ao reunir estudantes de diferentes áreas da saúde, a ação
reforçou a importância da regulamentação para a prática ética e segura no manejo de medicamentos sujeitos
a controle especial. A abordagem prática, associada à participação ativa dos discentes, permitiu aprofundar o
aprendizado e preparar os futuros profissionais para os desafios relacionados ao cumprimento da legislação
sanitária vigente.
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