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RESUMO

Este trabalho analisa os efeitos do bullying entre alunos do 32 ano da Escola Maria do Carmo Bezerra,
localizada

em Acarape-CE. Para esse estudo, foi utilizada a metodologia qualitativa, por meio de entrevistas com
estudantes, revelando que muitos ja presenciaram ou sofreram situacées de bullying. Os impactos
identificados

incluem medo, inseguranca, baixa autoestima, queda no rendimento escolar, desenvolvimento de transtornos
mentais, dificuldades de aprendizagem e, em casos mais graves, depressao e risco de suicidio. Além disso, o
estudo destaca que os efeitos do bullying ultrapassam os limites da escola, afetando também o convivio na
comunidade. Embora existam legislacoes que busquem proteger os estudantes, como a Lei n? 14.811/2024, o
enfrentamento do problema ainda representa um grande desafio. Conclui-se que o bullying é uma realidade
presente na escola estudada e que seu combate exige acles conjuntas entre escola, familia, comunidade e
poder

publico, com o objetivo de criar ambientes seguros e inclusivos que promovam o bem-estar e o pleno
desenvolvimento dos estudantes. O estudo reforca a importancia de politicas publicas que garantam a todos
0s

alunos o direito de se desenvolverem plenamente, livres de medo e opressao, ao longo de seu processo de
aprendizagem, reconhecendo os desafios que ainda persistem no enfrentamento desse fendmeno, mesmo
diante

da existéncia de legislagoes especificas.

Palavras-chave: Acarape; escola; billying; educacéao e politicas.

Unilab , Palmares, Discente, damnapedrobranque@gmail.com’
Unilab, Palmares, Discente, jordaojordao1990@gmail.com®
Unilab, palmares, Docente, cienciapoliticahoje@unilab.edu.br’

Resumo Expandido - XI ENCONTRO DE EXTENSAO, ARTE E CULTURA - 2000

www.unilab.edu.br ISSN: 2447-6161 z
semanauniversitaria.unilab.edu.br ‘é UNILAB



x SEMANA %255

UNIVERSITARIA

Ensino, Pesquisa e Extensio em Tempos de Inteligéncia Artificial: Implicacbes, Riscos e Possibilidades a Educacio.

INTRODUCAO

Este trabalho visa analisar o impacto do bullying na Escola Maria do Carmo Bezerra, identificando suas
causas, consequéncias. O assunto em questdao é um problema grave que afeta a saiide mental e o bem-estar
dos

estudantes. Para alcangar o propdsito do nosso trabalho, adotamos uma pesquisa qualitativa de carater
explicativo, por meio de entrevistas semiestruturadas, nas quais elaboramos dez questionérios, aplicado
especificamente aos alunos do terceiro ano (E). Foi também elaborado trés objetivos especificos, no qual
analisamos as causas e consequéncias do bullying entre os alunos na Escola Maria Do Carmo Bezerra, ainda
foi

analisado o efeito de bullying na vida dos estudantes. Por ultimo, avaliamos as politicas e estratégias de

prevencao existentes na escola para combate a bullying.

METODOLOGIA

Para o efeito desse trabalho, adotamos uma abordagem qualitativa com carater explicativa, centrando-se

na compreensdo dos impactos de Bullying na Escalo Maria do Carmo Bezerra, por meio de entrevistas
semiestruturadas, através dos questionarios, no qual elaboramos um roteiro que contém todas as perguntas
aplicadas aos entrevistados, incluindo o objetivo geral e especificos. Entrevistamos 10 alunos, cinco meninas
e

cinco meninos. As entrevistas ocorrerem no mesmo dia, de forma individuas. Além disso, foi adotado pesquisa

bibliograficas em fontes académicas para desenvolver um embasamento mais robusto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No universo de 10 questionarios aplicados a estudantes do 32 ano E da Escola Maria do Carmo Bezerra,
constatamos que todos os alunos tinham nocao do que é bullying, embora o tenham definido de maneiras
diferentes.

Com base nas respostas dos entrevistados, bullying foi descrito como uma forma de perseguicao,
caracterizada principalmente pelo uso de palavras ofensivas direcionadas a alguém por seu jeito de ser ou
por

caracteristicas fisicas, como a cor da pele, ou ainda por dificuldades relacionadas a aprendizagem escolar.
Além

disso, alguns relataram que o bullying pode ser visto como uma brincadeira que ultrapassa os limites entre
colegas, causando constrangimento a pessoa afetada.

Esse tipo de situacdo pode gerar sentimentos como inseguranga, medo e vergonha, impedindo a vitima

de se sentir a vontade em espacos publicos e até mesmo de participar ativamente das aulas, mesmo quando

possui duvidas.

Essas definigdes se aproximam da conceituacdao apresentada por Da Silva Soprani (2024), segundo o

qual o bullying é uma acao intencional e repetida de agressao — seja fisica, verbal ou psicolégica —,
realizada

por uma pessoa ou grupo com o objetivo de provocar sofrimento, angustia ou humilhagdo a vitima.

Com base nos dados coletados, observamos que o bullying é um fenomeno que impacta negativamente
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a vida dos individuos, tanto no ambiente escolar quanto em seus bairros. Além de causar inseguranca e
receios,

ele pode impedir que os alunos desenvolvam plenamente suas capacidades de aprendizagem, levando-os a se
sentirem inferiores em espagos sociais. Em casos mais graves, o bullying pode provocar consequéncias
sérias,

como a evasao escolar e o surgimento de transtornos psicoldgicos, como ansiedade e depressao profunda.

E importante ressaltar que o bullying néo se restringe ao espaco escolar, mas acompanha as vitimas para
além dos muros da escola, afetando também suas relacées e experiéncias na comunidade onde vivem.

Por outro lado, identificamos um grande desafio relacionado ao enfrentamento desse fendmeno. Apesar

da existéncia de legislagdes, como a Lei n® 14.811/2024, que visa proteger criancas e adolescentes contra a
violéncia nos estabelecimentos educacionais e similares, a pratica do bullying ainda é amplamente
observada.

Isso evidencia que o Estado tem um papel central nesse processo e que é urgente a criagao de mecanismos
eficazes de informacao e conscientizagao.

A populagdo precisa compreender as graves consequéncias do bullying, entendendo que se trata nao

apenas de um problema escolar, porém de uma questdo social que exige atengdo coletiva e acoes integradas

entre escola, familia, comunidade e poder publico.

CONCLUSOES

Constatamos que o bullying é uma realidade presente na Escola Maria do Carmo Bezerra, afetando
diretamente o bem-estar emocional, social e académico dos estudantes. Os relatos coletados demonstram
que,

embora nem todos tenham sido vitimas diretas, muitos presenciaram ou reconheceram a pratica como parte
do

cotidiano escolar, o que reforca a urgéncia de agdes preventivas e educativas a respeito do assunto.

Os impactos identificados vao desde o comprometimento da autoestima e do rendimento escolar até o
desenvolvimento de transtornos mentais graves, como ansiedade e depressdo, podendo culminar em
situacoes

extremas como o suicidio. A pesquisa também revelou que o bullying ultrapassa os limites da escola,
estendendo-se aos espagos comunitdrios, o que amplia ainda mais sua gravidade.

Diante disso, torna-se imprescindivel que a escola, em parceria com familias, profissionais da satde e o
poder publico, desenvolva politicas eficazes de prevencao e combate ao bullying. A criacdo de ambientes
seguros, acolhedores e inclusivos é fundamental para garantir que todos os alunos possam se desenvolver

plenamente, livres de medo e opressao.
Este trabalho nao apenas contribui para a compreensao do fendmeno, mas também serve como um

chamado a acdo coletiva, reforcando que o enfrentamento do bullying é responsabilidade de toda a

sociedade.
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