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RESUMO

Os  microverdes  têm  ganhado  destaque  como  alimentos  funcionais  por  apresentarem  alta  densidade
nutricional,  ciclo  curto  e  potencial  de  cultivo  em pequenos  espaços,  o  que  os  torna  uma  alternativa
sustentável e economicamente viável. O coentro (Coriandrum sativum L.), além de amplamente utilizado na
culinária, apresenta elevado potencial para produção na forma de microverdes. O presente trabalho teve
como objetivo  avaliar  o  efeito  da intensidade luminosa no crescimento dessas  plântulas  cultivadas  em
ambiente controlado. Foram conduzidos dois experimentos em bandejas contendo os substratos vermiculita e
fibra de coco. Após a semeadura, as plântulas permaneceram três dias em ambiente escuro e, em seguida,
foram expostas à iluminação artificial  por LED durante o ciclo de cultivo,  que variou de 21 a 28 dias
conforme o experimento. No primeiro experimento, as plântulas foram submetidas a 16 horas de luz diárias,
com intensidade luminosa variando ao longo do dia por meio de programação. No segundo experimento, o
fotoperíodo foi de 6 horas de luz diárias, também com intensidade variável ao longo do dia. Os resultados
indicam que o comprimento do hipocótilo  foi  maior nas plântulas expostas a 16h de luz,  enquanto os
cotilédones apresentaram maior comprimento e largura sob 6h de luz, independentemente do substrato.
Além disso,  a  vermiculita  favoreceu um maior  desenvolvimento radicular,  e  a  fibra de coco promoveu
cotilédones mais largos e longos. Esses achados sugerem que tanto o fotoperíodo quanto o tipo de substrato
influenciam significativamente  o  crescimento  inicial  de  microverdes  de  coentro.  Os  resultados  obtidos
contribuem para compreender a influência da luminosidade e do tipo de substrato no desenvolvimento de
microverdes de coentro,  oferecendo subsídios para otimizar a produção em sistemas de cultivo indoor.
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