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RESUMO

As bebidas lacteas sao obtidas da mistura de leite e soro de leite e podem incluir ingredientes alimenticios,
gordura vegetal, leites fermentados, fermentos lacteos e outros produtos lacteos, desde que a base lactea
represente pelo menos 51% (m/m) do total de ingredientes. Por apresentarem ampla diversidade de sabores
e perfis sensoriais, constituem um segmento adequado para estudos sobre preferéncia do consumidor em
contextos académicos. Neste contexto, este trabalho teve como objetivo avaliar a preferéncia sensorial de
bebidas lacteas de diferentes sabores. Foram analisadas duas amostras de bebidas lacteas de uma mesma
marca comercial nos sabores goiaba e maga com banana. O estudo foi conduzido no Laboratério de Anélise
Sensorial da UNILAB, com 60 provadores adultos (=18 anos), nao treinados e sem restricoes alimentares. As
amostras foram servidas simultaneamente, em temperatura de refrigeracao, com 20 mL por amostra, em
copos codificados com trés digitos aleatérios, em cabines, fornecendo-se agua para limpeza do palato entre
as degustacoes. O delineamento adotado foi em blocos completos balanceados. A coleta foi realizada por
ficha de avaliagdo, na qual os participantes indicaram sua amostra preferida. A preferéncia foi analisada por
teste pareado (bicaudal), com nivel de significancia de 5% (o« = 0,05). Os resultados indicaram que 46 dos 60
participantes preferiram a amostra sabor maga com banana, enquanto 14 optaram pelo sabor goiaba. O total
observado superou o valor critico tabelado para o teste de preferéncia pareada, evidenciando diferenca
estatisticamente significativa (p
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