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RESUMO

O ensino de primeiros socorros em escolas ¢ fundamental para capacitar professores e alunos a responderem
a emergéncias como obstrugao de vias aéreas por corpo estranho (OVACE) e situacGes que exigem suporte
bésico de vida (SBV). Ligas académicas tém se destacado na realizacdo dessas acgles educativas,
aproximando estudantes da pratica comunitaria, por meio da extensdo. Relatar a experiéncia de estudantes
de medicina na realizacao de capacitagdes escolares sobre OVACE e SBV em escolas publicas municipais do
Macigo de Baturité. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, em que estudantes de
medicina, integrantes da liga de urgéncia e emergéncia multiprofissional (LAUREM), organizaram oficinas
em escolas publicas municipais da regido do Macico de Baturité, revezando duplas de ligantes para cada
municipio. As atividades incluiram demonstragao de manobras de desengasgo, compressoes toracicas em
casos de parada cardiorrespiratdria e orientagdes tedricas sobre intervengdes de primeiros socorros.
Professores e alunos de diferentes faixas etarias participaram de forma ativa, demonstrando interesse nas
atividades tedricas e préticas. Observou-se melhoria na compreensao das manobras de desobstrucdo de vias
aéreas e técnicas de SBV, além do fortalecimento da interacdo entre a universidade e a comunidade escolar.
O ensino de OVACE e SBV em escolas ptblicas do Macigco de Baturité é necessario para promover a saude e
prevenir possiveis complicacdes em situacdes de emergéncia. Além de capacitar a comunidade, a
experiéncia contribuiu para o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e praticas de promocao da saude
dos futuros médicos.
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