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RESUMO

O presente resumo é parte do projeto de pesquisa integrante da pesquisa guarda-chuva - COSQUI - Saude
Mental: Conflitos Socioambientais, Suicidio e Quilombos: estratégias de promocao de saide mental a partir
das intersecgoes entre género, classe e ciclo de vida da populacdo quilombola brasileira. Esta pesquisa foi
contemplada com o Edital Estudos Transdisciplinares em Satude Coletiva do Ministério da Saude e da
Coordenacgao CNPQ.

O projeto é divido em trés estudos, o primeiro estudo tem como foco realizar um diagndstico nacional das
relacoes dos indicadores socioecondmicos, ambientais, fundidrios com dados de suicidio e violéncia em
territorios quilombolas. O segundo estudo, no qual se focaliza o presente projeto, volta sua atengdo ha como
os conflitos socioambientais e os determinantes sociais de saide impactam a satide mental e os indices de
suicidio em algumas comunidades quilombolas no Brasil. O terceiro e tltimo estudo é voltado a identificar e
promover estratégias de prevencdo ao suicidio em contextos quilombolas que vivem situagdes de conflito
socioambiental.

Segundo a Organizacdo Mundial da Satide (OMS, 2013), a injustica social e a pobreza sdo as grandes causas
para as desigualdades que interferem direta ou indiretamente nas condicdes de satide e doenca das
populagdes. Isso esta relacionado ao ndo acesso a bens, produtos, politicas, a exclusdo social, indigéncia,
desfiliagao, fragilizagao de lagos sociais e pertencimento, violéncia, destruicao ambiental, solidao, injustiga,
aspectos que repercutem nos modos de subjetivacao, nas dinamicas familiares, na reproducao
intergeracional das condicdes de vida e na mobilidade social, assim como na satde mental (Dimenstein et al
2017). Em cenarios de desigualdades sociais ha, consequentemente, grupos populacionais que sdo mais ou
menos expostos a riscos para o desenvolvimento ou agravo de problemas de satide como também de
transtornos mentais, ou seja, ficam mais vulneraveis ao sofrimento mental (Dimenstein, et al., 2017).

Apesar da inclusdo dos determinantes sociais de satide na compreensdo sobre satide mental, pouco se tem
problematizado sobre os efeitos das desigualdades e dos racismos na produgao de sofrimento psiquico, na
medicalizacdo do cotidiano e patologizacdo da vida dos povos tradicionais. Embora a Reforma Psiquiatrica
esteja em curso hé mais de 20 anos, o esforgo consideravel de substituir o modelo manicomial de cuidados
para uma perspectiva territorial e comunitéria, os povos indigenas e comunidades quilombolas tém sido
historicamente excluidos desse processo. Apesar dos avangos nas ultimas décadas no Brasil, as Politicas
Nacional de Saude Mental e de Satude das Populagdes do Campo e da Floresta, ainda estdo atravessadas por
légicas e saberes eurocéntricos e colonizadores, pensando as experiéncias de sofrimento psiquico e a eficacia
das praticas de cuidados independente dos pertencimentos ontoldgicos e das singularidades nos modos de
viver a vida. Repensar essas politicas é considerar as marcas que imprimem diferentes tonalidades aos
processos de subjetivacao e modos de apreensao do mundo quando se trata de povos tradicionais.
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