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RESUMO

Segundo Santos (2025), território é mais do que um espaço físico: é o lugar das ações humanas e das
relações sociais, um espaço de pertencimento no qual as pessoas interagem entre si e com o ambiente em
que vivem. É também onde se constroem cultura, memória e identidade, sendo, portanto, uma produção
social, histórica e cultural. Nesse sentido, o território representa a identidade de um povo e sua cultura,
manifestando-se também em elementos simbólicos, como a comida. Diante disso, o presente trabalho busca
compreender como a falta de comidas típicas dos países de integração no Restaurante Universitário (RU) da
UNILAB afeta o sentimento de pertencimento e a percepção de representação cultural  dos estudantes
internacionais. Para a realização desta pesquisa, adotou-se a abordagem qualitativa, combinando revisão
bibliográfica com base em autores como Santos (2005) e Raffestin (2015) com entrevistas semiestruturadas
com estudantes internacionais. Os resultados indicam que a ausência dessas comidas no RU configura uma
forma de negação simbólica dos territórios culturais e identitários dos estudantes, gerando um impacto
negativo em seu processo de adaptação e promovendo um sentimento de não pertencimento no espaço
universitário. Considerando que um dos objetivos da UNILAB é promover a integração entre estudantes
nacionais e internacionais, recomenda-se a inclusão, nos cardápios do RU, de ao menos uma comida típica de
cada  país  de  integração.  Essa  medida  contribuiria  para  fortalecer  o  senso  de  pertencimento  e  a
representação cultural dos estudantes internacionais, tornando o ambiente universitário mais inclusivo e
acolhedor.
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