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RESUMO

A realidade virtual (RV) e a realidade aumentada (RA) vém se expandindo e conquistando espacgo na area da
saude, devido ao seu potencial de apoiar diagndstico, tratamento, reabilitacdo e ajudar na formagéao
profissional. Este estudo mapeia a producdo cientifica sobre RV/RA aplicada a satide, com o objetivo de
identificar e analisar, por meio da bibliometria, sua evolugdo, principais autores e tendéncias emergentes. A
andlise sistematica foi realizada a partir da base de dados Web of Science, considerando periddicos
internacionais. Os dados foram tratados em Python 3.12.11, com apoio de bibliotecas de visualizagao, redes,
clusterizagao, ingestdo, normalizagdo de termos e analise numeérica, o que permitiu gerar graficos, imagens e
diagramas sobre instituicOes, autores e palavras-chave dominantes. Os resultados mostram que a producao
cientifica sobre RV/RA em satde esta em rapido crescimento e apresenta grande interdisciplinaridade,
conectando computagao e diversas areas da saude. Verificou-se correlagdo positiva entre publicagdes e
citagdes, com predominancia de instituicdes norte-americanas, inglesas e chinesas. Os termos como virtual,
reality, VR, healthcare, patient, training e therapy, com viés aplicado em capacitagdo e intervengdes clinicas
na area da satude. Conclui-se que o RV/RA aplicado a area da satide estd em expansdo crescente, com foco em
protocolos de simulacdo realistas e experiéncias imersivas que elevam a seguranca do paciente, o
desempenho das equipes e a adesdo terapéutica, configurando um futuro de ganhos em seguranga, eficiéncia
e aprendizagem na forma ética.
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