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RESUMO

Crescimento e desenvolvimento infantil (CDI) são fenômenos importantes da saúde infantil que repercutem
na vida adulta. Nesse contexto, a atuação dos fatores extrínsecos ou determinantes sociais como as condições
socioeconômicas,  educacionais,  ambientais  culturais e sociais em que o indivíduo está inserido podem
interferir  no  crescimento  e  desenvolvimento  infantil.  Dessa  maneira,  o  estudo  objetiva  determinar  as
condições sociais em que crianças de um Centro de Educação Infantil (CEI) de um município cearense estão
inseridas.  Trata-se de estudo observacional  analítico transversal  e  de abordagem mista conduzido com
crianças da CEI Francisca Arruda de Pontes localizada em Redenção–CE e seus pais ou responsáveis. Após a
apresentação do projeto os responsáveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
preencheram um questionário, o qual abordava desde aspectos sociodemográficos a uso de fármacos que
interferem no CDI e saúde bucal. Os dados da amostra obtida foram organizados em planilhas no Microsoft
Office Excel for Windows® e analisados no programa Epi Info®. Ressalta-se que o estudo foi aprovado pelo
Comitê  de  Ética  em  Pesquisa  (CEP)  da  Universidade  sob  o  parecer  n.º  7.791.050  e  CAAE:
88719025.1.0000.5576. A amostra foi composta por 41 crianças, cujos responsáveis, em sua maioria mães ou
pais (97,56%), responderam ao questionário. Observou-se baixa escolaridade (36,59% com ensino médio
completo),  famílias com renda inferior a um SM (56,10%) e alta dependência de auxílio governamental
(80,49%). Embora a maioria das residências tivesse água encanada (90,24%), uma parte não tinha rede de
esgoto (58,54%), refletindo vulnerabilidade social. As mães, em sua maioria (92,68%) tinham entre 20 e 40
anos. Todas realizaram pré-natal, mas 60,98% tiveram parto cesáreo, o aleitamento materno foi relatado por
97,56% das mães, em sua maioria por período superior a dois anos. Conclui-se que a amostra apresentada
possui determinantes sociais que afetam o Crescimento e Desenvolvimento Infantil. Agradeço à Unilab pelo
financiamento da pesquisa intitulada Crescimento e desenvolvimento, condições de saúde bucal e aspectos
microbiológicos de Candida isolada da cavidade oral de crianças de um município cearense: determinação e
associação e executada entre 01/09/2024 e 30/09/2025, através do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciação Científica (Pibic) e Tecnológica (Pibiti). 
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