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RESUMO

Os profissionais de satide devem estar aptos a interpretar exames hematolégicos de forma &gil e precisa,
sendo um dos mais comuns o hemograma, especialmente em contextos de urgéncia e emergéncia, onde
decisdes clinicas rapidas sao determinantes para o desfecho do paciente. Nesse sentido, a educacgéo
continuada por meio de ligas académicas mostra-se essencial para complementar a formagao académica. O
objetivo deste resumo é relatar a realizacdo de um minicurso sobre a Interpretacdo de hemograma e sua
correlagdo em situacdes de urgéncia e emergéncia. O minicurso foi promovido pela Liga Académica de
Urgéncia e Emergéncia Multiprofissional da Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira, e ministrado por um docente farmacéutico com vasta experiéncia na area, para aproximadamente
55 participantes, sendo estes compostos principalmente por graduandos de enfermagem, farmadcia e
medicina. Como recurso utilizou-se metodologia expositiva dialogada com apoio de recursos audiovisuais,
seguida de analise de casos clinicos reais e discussoes em grupo, totalizando 4 horas de atividades. Foram
abordados parametros hematolégicos fundamentais, alteracdes sugestivas de infeccao, anemia, coagulopatias
e outras condigdes criticas, com énfase na integracdo entre dados laboratoriais e a avaliagao clinica do
paciente. Ao final, os participantes puderam exercitar a interpretacdo de laudos e propor condutas iniciais
baseadas em evidéncias. Observou-se grande engajamento dos alunos, assimilagdo dos conceitos tedricos e
melhora na confianga para a tomada de decisdao em contextos de emergéncia. Conclui-se que a iniciativa
fortaleceu a articulagdo entre teoria e pratica, destacando a importancia do hemograma como ferramenta
essencial no manejo de pacientes criticos. Ademais, pode-se constatar a satisfagdo dos alunos com o curso
por meio da percepcao, bem como de pesquisa de satisfacdo realizada através de formulario do google, e
também evidenciou-se a necessidade de mais eventos voltados para a tematica mencionada.
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