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RESUMO

A seguranca do paciente configura-se como principio fundamental para a qualidade dos servigos de sauide,
demandando iniciativas que integrem saberes académicos e comunitarios. Nesse contexto, a extensdo
universitaria emerge como potente estratégia de traducao do conhecimento cientifico em praticas acessiveis
a comunidade. O objetivo desse resumo é descrever as vivéncias de um bolsista de extensdo da Liga
Académica de Seguranca do Paciente (LIASP), destacando as iniciativas extensionistas, como agdes
educativas em eventos comunitarios a capacitagoes para profissionais de saude, onde permite-se materializar
os principios da seguranga do paciente em diferentes cendarios. Trata-se de um relato de experiéncia, de
carater descritivo e reflexivo, elaborado a partir das agoes realizadas como bolsista de extensao da LIASP,
durante o periodo de janeiro a setembro de 2025. As atividades relatadas incluem: participagao no evento
“LIASP RUN", corrida de rua com aproximadamente 300 inscritos, voltada para a promocgao da saude e
conscientizagdo sobre praticas seguras; participacdo na “Apresentacdo de Ligas Académicas e Grupos de
Pesquisa” durante a V Semana Internacional de Farmacia, na qual foram utilizadas estratégias lidicas como
tabuleiro humano e exposicdo sobre biosseguranca; a atividade carnavalesca “Bloquinho da LIASP: a
importancia da prevencao de doencas sexualmente transmissiveis”, que uniu educacdao em satude a
sensibilizacdo comunitaria; além da organizagdo e participagdo na “I Capacitagdo em Cuidados Relacionados
a Lesdo por Pressao e Tecnologias do Cuidado”, direcionada a académicos e profissionais de satude. O relato
foi construido a partir da observagao direta, participagao ativa e registros das agdes desenvolvidas. Em
relagdo aos resultados, as atividades possibilitaram experiéncias enriquecedoras tanto na perspectiva
académica quanto pessoal. A participacao na “LIASP RUN” demonstrou a potencialidade da extensao em
mobilizar a comunidade em prol de habitos saudaveis e seguranca do paciente, atingindo publico amplo e
diversificado. A apresentagao de ligas académicas contribuiu para a divulgacdo cientifica e para a integracdo
entre ensino, pesquisa e extensdo, permitindo reflexées sobre biosseguranca em diferentes contextos. Ja o
“Bloquinho da LIASP” se destacou pela abordagem criativa e acessivel sobre prevencao de infecgdes
sexualmente transmissiveis, promovendo didlogo aberto com a comunidade em um espago descontraido. Por
fim, a capacitacdo em lesdo por pressdo possibilitou a disseminacdo de conhecimentos técnico-cientificos
atualizados, fortalecendo a pratica assistencial segura e ampliando a competéncia académica dos
participantes. Para o bolsista, cada atividade foi oportunidade de desenvolver habilidades comunicativas,
organizacionais e de lideranca, além de consolidar a compreensdo do papel social da enfermagem e das
praticas multiprofissionais voltadas a seguranca do paciente. Em sintese, as vivéncias relatadas mostraram a
relevancia da extensdo universitdria como ferramenta de transformacdo académica e social. Ao integrar
ensino, pesquisa e extensao, a LIASP contribui de forma significativa para a consolidacao de uma cultura de
seguranca do paciente no Macigo de Baturité. Para o bolsista, as experiéncias ampliaram a visdo critica,
fortaleceram competéncias profissionais e reafirmaram o compromisso ético com a qualidade da assisténcia.
Dessa forma, a extensdo se revela ndo apenas como espaco de aprendizado, mas também como prética de
impacto social, capaz de fortalecer a formagao em satde e promover mudancas positivas na comunidade.
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