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RELATO DE EXPERIENCIA DE MONITORIA EM FiSICA GERAL 1
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo relatar a minha experiéncia como monitor no periodo de abril a setembro de
2025. A fisica é considerada uma area do conhecimento desafiadora. Desta forma, torna-se necessario um
trabalho suplementar de apoio pedagdgico para auxiliar os estudantes em seu desempenho académico,
especialmente aqueles que estdo no inicio do curso. A disciplina de Fisica Geral 1 é uma disciplina de
segundo semestre do curso de Licenciatura em Fisica, com discentes do curso de fisica e de matematica. As
atividades de monitoria foram realizadas nas salas de aulas do Campus dos Palmares nas sextas-feiras de
08-12h, além de interacdo online via aplicativo Whatsapp. Durante os encontros de monitoria, foram
realizadas: revisoes dos conteudos ministrado pelo professor, contextualizacdo histérica e resolugoes de
exercicios, priorizando uma abordagem o mais simples possivel. A participacdo dos alunos se deu através de
questionamentos sobre os exercicios selecionados. Entendemos que este momento foi muito importante néo
s para o avancgo das atividades de monitoria e demonstra¢do da sua importancia para os iniciantes, mas
também pela criacao do hébito de estudo em conjunto no ambiente académico. Por fim, acrescento que o
PBM também contribuiu para minha formagdo académica uma vez que é uma atividade em estrito
alinhamento com minha graduagao em Licenciatura.
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