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RESUMO

A monitoria académica é um programa institucional que visa fortalecer o processo de ensino-aprendizagem
por meio da atuacdo de estudantes que, sob supervisdo docente, colaboram no acompanhamento das
disciplinas. No curso de Farmécia da UNILAB, a monitoria em Farmacotécnica II assume papel estratégico. A
disciplina ocupa papel central na formacdo do farmacéutico, ao introduzir o discente as técnicas de
manipulacao de formas farmacéuticas liquidas e semi sélidas, essenciais para a pratica profissional em
farmacias, industrias e laboratérios. O objetivo deste trabalho é revisar o Manual de aulas praticas utilizado
na disciplina, destacando sua organiza¢do metodoldgica e sua relevancia pedagdgica, bem como refletir
sobre a importancia da monitoria como ferramenta de apoio ao processo de ensino-aprendizagem. Trata-se
de um estudo qualitativo que consiste na analise documental do contetido da apostila de praticas, que
contempla atividades de preparo e manipulacao de solugoes, géis, xaropes, emulsdes, suspensoes, pastas e
pomadas, cada uma estruturada com materiais necessarios, procedimentos técnicos e justificativas tedricas.
Os resultados dessa revisdo evidenciam que a sequéncia pratica permite ao estudante desenvolver
competéncias como calculo de formulagdes, aplicacdo de técnicas de dispersédo e emulsificacdo, adequacéo
de parametros fisico-quimicos, como pH e viscosidade, além da compreensdo de aspectos de estabilidade e
conservagdo. Observa-se ainda que a diversidade de formas farmacéuticas abordadas proporciona contato
direto com diferentes desafios tecnoldgicos, aproximando o aluno da realidade da pratica profissional. A
monitoria surge, nesse contexto, como elo fundamental entre professor e estudante, uma vez que o monitor,
ao mediar duvidas, auxiliar na execucao dos experimentos e reforcar conceitos tedricos, fortalece tanto o
aprendizado discente quanto sua propria formagao, ao desenvolver competéncias didaticas, técnicas e de
lideranga. Conclui-se que a revisao do manual de Farmacotécnica II evidencia sua adequagdo como
instrumento pedagoégico e demonstra a relevancia da monitoria para a consolidacdo da aprendizagem,
tornando-se espaco privilegiado de crescimento mutuo entre monitor e alunos.
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