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RESUMO

A monitoria académica constitui uma estratégia pedagdgica de reconhecida relevancia no ensino superior,
por fortalecer o processo de ensino-aprendizagem e promover a integracdo entre teoria e pratica. Na
disciplina Citologia Clinica do curso de Farmécia da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira (UNILAB), desenvolveu-se a monitoria voluntaria com o propdsito de consolidar contetudos
tedricos, estimular o raciocinio clinico e favorecer a preparacao diagnostica dos discentes. Logo, o presente
trabalho tem como objetivo relatar e avaliar as atividades desenvolvidas nessa experiéncia, evidenciando
seus impactos pedagogicos e formativos. Assim, as agdes contemplaram a elaboracao de materiais de apoio
didatico, tais como resumos, esquemas explicativos, mapas mentais, quadros comparativos e apresentagoes
em slides. Além disso, foram produzidas questoes de revisao em diferentes formatos (multipla escolha,
verdadeiro ou falso e discursivas curtas), aplicadas em simulados preparatérios para avaliacoes. De maneira
complementar, foram gravados videos aulas tematicas abordando tépicos centrais da disciplina, como o
Papilomavirus Humano (HPV) e sua relagdo com neoplasias cervicais, critérios de malignidade citopatoldgica,
atipias escamosas e glandulares, citologia hormonal, microbiologia cérvico-vaginal e técnicas de coleta,
fixacdo e coloracgdo. Essas iniciativas foram acompanhadas de plantdes de duvidas tedricas/praticas e
simulagoes diagnosticas, ampliando as oportunidades de aprendizagem ativa e participativa. Os resultados
evidenciaram impacto positivo e multifacetado na formagao dos discentes. Observou-se aumento expressivo
no engajamento durante as aulas regulares e nas atividades extraclasse, com participacao frequente nos
plantdes de davidas e nas simulacdes diagndsticas. Os materiais complementares elaborados foram
amplamente utilizados como ferramenta de revisdo, sendo relatada pelos alunos maior facilidade em fixar
conteudos complexos e correlacionar com a pratica diagnostica. Nos simulados aplicados, constatou-se
melhoria progressiva no desempenho académico, refletida em maior acerto nas questdes tedricas e maior
seguranca na interpretacdo das laminas. Além disso, a elaboragao de questdoes em formatos diversificados
aproximou os discentes da ldgica avaliativa de exames nacionais, como o ENADE, contribuindo para sua
preparacdao. Houve ainda evolucdo na capacidade de correlagdo clinica dos achados citoldgicos,
especialmente em temas como critérios de malignidade, atipias escamosas e glandulares e microbiologia
cérvico-vaginal. Relatos espontaneos dos discentes destacaram que as videoaulas e os exercicios de revisdao
favoreceram a autonomia nos estudos, ampliando a preparagao para as avaliagoes formais da disciplina. Para
a monitora, a experiéncia representou ndo apenas o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas e de
comunicacgdo cientifica, mas também a consolidagdo do raciocinio clinico e diagndstico em Citologia Clinica.
Conclui-se que a monitoria académica em Citologia Clinica revelou-se uma ferramenta académica eficaz,
capaz de potencializar o processo formativo dos discentes e contribuir para a qualificacdao do futuro
farmaceéutico, reafirmando sua relevancia como prética complementar no ensino superior.

Palavras-chave: monitoria académica; citologia clinica; ensino superior.

Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciéncias da Satde, Discente,
analiviaasales@aluno.unilab.edu.br"

Universidade da Integragédo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Ciéncias da Saude, Docente,
andreabessa@unilab.edu.br’

Resumo Simples - VIIT ENCONTRO DE MONITORIA ACADEMICA - 2000

. ) i #
wwweunilab.edu.br ISSN: 2447-6161 ‘é UNILAB

semanauniversitaria.unilabedu.br



