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RESUMO

A monitoria em Bioquimica Aplicada a Agronomia, realizada no ambito do Programa Bolsa Monitoria (PBM),
configurou-se como uma experiéncia essencial, enriquecedora e transformadora para o fortalecimento do
processo de ensino-aprendizagem no curso de Agronomia. As atividades desenvolvidas abrangeram apoio
constante em sala de aula, participacdo em atividades de laboratdrio, tutoria individualizada e atendimentos
online, proporcionando auxilio direto e efetivo aos discentes na compreensao dos contetidos tedricos e na
execucao das praticas experimentais, além de favorecer a integracao entre diferentes metodologias de
aprendizagem. A vivéncia possibilitou ndo apenas o aprofundamento académico da monitora, mas também
contribuiu para o desenvolvimento didatico-pedagdgico, interpessoal e profissional, com destaque para a
ampliacao dos conhecimentos, a melhoria da comunicagao oral e escrita, a capacidade de lideranca e o
fortalecimento do senso de responsabilidade. A experiéncia ainda favoreceu a construgado de vinculos
académicos e a troca de saberes entre monitor, professor e estudantes. Apesar dos avangos, identificaram-se
a necessidade de maior apoio pedagdgico e de oferta de treinamentos voltados para metodologias ativas de
ensino. Conclui-se, portanto, que o PBM representa uma ferramenta de grande relevancia na formacgéao
académica e profissional, ao promover aprendizado mutuo, integragao entre teoria e pratica, autonomia
discente e a qualificagao continua da educagdo universitaria.
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INTRODUCAO

O Programa Bolsa Monitoria (PBM), desempenha um papel fundamental no apoio aos estudantes e no
enriquecimento de sua experiéncia académica. A monitoria contribui para o fortalecimento do processo de
ensino-aprendizagem, auxiliando na resolugdo de duvidas, no acompanhamento de experimentos em
laboratdrio e na oferta de tutoria individual.

A disciplina de Bioquimica Aplicada a Agronomia, do curso de Agronomia (IDR), prioriza o apoio discente nas
atividades, por meio do suporte nas atividades tedricas e praticas. Por esta razdo, a monitoria configura-se
como um recurso de grande valor, promovendo a compreensao dos conceitos bioquimicos e incentivando a
integracdo entre teoria e prética, além de estimular o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas nos

estudantes-monitores.

METODOLOGIA

A participacdo no PBM ocorreu por meio de processo seletivo descrito no Edital Prograd n° 03/2024, e, apds
a aprovagao, a monitora passou a desempenhar atividades presenciais e remotas.

A primeira atividade consistiu em reunido de planejamento com a docente responsavel da disciplina,
estabelecendo didlogo continuo para a execucdo das atividades.

Entre essas atividades, pode-se elencar a assisténcia em sala de aula e também de forma online, oferecendo
apoio aos discentes na compreensao dos conteudos tedricos e na resolucdo de duvidas. Além disso, houve
atuacao em atividades praticas de laboratério, acompanhando o docente e orientando os estudantes na
realizacdao de experimentos, garantindo a execucdo correta dos procedimentos.

A monitora também desempenhou papel importante na tutoria e orientagao individual, realizando
atendimentos personalizados, inclusive em encontros virtuais via Google Meet, com o objetivo de auxiliar no

esclarecimento de dificuldades especificas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia como monitora proporcionou ganhos significativos em diferentes dimensoes.

No aspecto académico, contribuiu para o aprofundamento no dominio da disciplina, com uma compreensao
mais eficaz dos contetdos.

Do ponto de vista didatico-pedagdgico, possibilitou o desenvolvimento de habilidades de comunicagéo,
especialmente na capacidade de traduzir conceitos complexos em linguagem acessivel, além de promover
maior seguranca na orientagao de colegas durante as praticas de laboratorio.

No campo interpessoal, favoreceu o fortalecimento das relacdes académicas, a motivacdo dos colegas e o
aprendizado diante de situacoes desafiadoras, como a falta de engajamento de alguns discentes.

Nas dimensdes profissional e pessoal, a monitoria representou um espaco de amadurecimento, fortalecendo o
exercicio da lideranca, o senso de responsabilidade e a capacidade de lidar com imprevistos, como a greve
docente.

Apesar dos avancos, foram identificados alguns pontos de melhoria no programa, entre eles, a necessidade
de maior apoio pedagdgico aos monitores, a oferta de treinamentos didaticos e a publicagdo antecipada do

edital do PBM, de modo a possibilitar um aproveitamento mais amplo ao longo do semestre letivo.
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CONCLUSOES

A participagdo no Programa Bolsa Monitoria foi uma experiéncia enriquecedora, que contribuiu
significativamente para o crescimento académico, profissional e pessoal.

O desenvolvimento de habilidades de comunicacdo, lideranca e trabalho colaborativo, aliado ao
aprofundamento dos contetdos da disciplina, reforga a importancia do PBM como instrumento de formagéo
complementar.

A monitoria mostrou-se ndo apenas um espaco de apoio aos discentes da disciplina, mas também um
ambiente de aprendizado mutuo, que fortalece a qualidade da educagao universitaria e prepara os monitores

para futuros desafios no campo académico e profissional.
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