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RESUMO

O Programa Pulsar é uma iniciativa da Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(UNILAB)  que visa  promover  um acompanhamento  de  estudantes  do  primeiro  e  segundo semestre  da
graduação, auxiliando na adaptação à vida acadêmica. Como parte de suas ações, a tutoria do Instituto de
Desenvolvimento Rural  (IDR) tem realizado oficinas informativas voltadas aos cursos de Engenharia de
Alimentos e Agronomia. A primeira delas apresentou aos ingressantes as modalidades de auxílios e bolsas
oferecidas pela universidade, com apoio do setor de assistência estudantil (PAES). A atividade foi realizada
em dois dias, contando com apresentações elaboradas no Canva, uma realizadas de forma presencial em sala
de aula e outra realizada via Google Meet, para contemplar alunos com diferentes disponibilidades. Durante
as oficinas, observou-se ampla participação dos estudantes, marcada por perguntas, trocas de experiências e
maior compreensão sobre os procedimentos de inscrição nos auxílios. Além dessa ação, a tutoria planeja
outras oficinas, como a de criação do currículo Lattes e orientações sobre práticas necessárias e atividades
acadêmicas, fortalecendo a autonomia e a integração dos calouros. As oficinas  mostram-se eficazes porque,
ao aliarem teoria e prática em um espaço dinâmico, favorecem a construção coletiva do conhecimento e
aumentam  a  motivação  dos  participantes,  como  apontam  estudos  que  destacam  as  vantagens  dessa
metodologia no ensino e na formação acadêmica. A experiência evidencia que oficinas, por sua natureza
interativa, contribuem para tornar o processo de adaptação universitária mais leve e participativo. Assim,
conclui-se que o uso dessa estratégia no Pulsar fortalece a relação entre a tutoria e os tutorandos, aproxima
os alunos das informações essenciais e favorece uma vivência acadêmica mais segura e confiante.
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