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RESUMO

O presente trabalho tem como proposta relatar uma das agdes executadas pelo projeto de extensao “Nossos
corpos, nossas vidas: construindo justica reprodutiva para/com trabalhadoras e futuras trabalhadoras do SUS
no municipio de Redengao”. A roda de conversa foi realizada no dia 12 de maio, com a proposta de promover
uma escuta qualificada acerca das demandas sobre maternagem das trabalhadoras do SUS na UBS - Major
Policarpo Barbosa, situada na localidade do Canada - Redencdo. A escuta é fundamental para aproximacgdo
com a realidade das trabalhadoras do SUS, contribuindo para fundamentar o projeto com a¢oes que visem
mitigar as desigualdades enfrentadas por essas trabalhadoras no processo de maternidade. Pelos
fundamentos metodoldgicos da pesquisa-acao, langamos médo da dimensdo investigativa, etapa necessaria
para a construcao do projeto interventivo que visa melhorar as condicdes de trabalho dessas trabalhadoras.
Através de uma roda de conversa, tentamos criar um espaco de escuta e compartilhamento de experiéncias
sobre o cotidiano e as estratégias possiveis para conciliar a maternidade, trabalho ndo remunerado (trabalho
reprodutivo no ambito familiar) e o trabalho remunerado. Em especifico, em uma comunidade serrana com
dinamicas e problematicas particulares devido uma localizagdo de dificil acesso e recursos escassos. As
dinamicas especificas de uma comunidade tdo distante influenciaram diretamente na implementagao e
resultados obtidos na roda de conversa junto as trabalhadoras da UBS. Devido o dificil deslocamento, nédo foi
possivel selecionar um horario e dia propicios para a realizagao da atividade, a equipe da extensdo ficou a
mercé da disponibilidade de transporte especifico que chegasse a comunidade por parte da universidade.
Com pouco tempo hébil para o planejamento e aviso da atividade de campo para com as trabalhadoras, a
visita ocorreu em um dia bem movimentado no equipamento, o que no minimo dificultou a criagdo de um
espago propicio para o compartilhamento das experiéncias junto a equipe de extensao. As respostas das
trabalhadoras quase sempre escapavam de relatar as suas proprias experiéncias, se mostrando por vezes
mais dispostas em relatar problemas de saude reprodutiva perceptiveis na comunidade. Compreendemos
que o cuidado é percebido pelas trabalhadoras em relagdo aos usuarios e usudarias, porém, ao serem
questionadas sobre suas proprias dificuldades, nao se reconhecem nelas. Ressaltando assim, a importancia
de se pensar estratégias de cuidado para quem cuida de outros. Todas as etapas necessarias para a execugao
da atividade na comunidade do Canada reforca a necessidade de realizacdo de mais atividades junto a
comunidade serrana, os obstaculos de acesso para realizar uma visita refletem a dificuldade que politicas
publicas possuem para chegar em localidades como essa. Diante disso, o servigco de saude da Serra do
Canada é isolado geografica e socialmente. Muitas das trabalhadoras da UBS residem na Serra e enfrentam a
mesma dificuldade de acesso aos servigos sdcio-assistenciais que as usudarias. Assim, a roda com as
trabalhadoras nos apontou para a necessidade de ampliar o debate sobre maternidades e trabalho,
aprofundar as discussdes sobre justica reprodutiva e Atencdo Priméria a Satde, bem como discutir como as
redes de apoio se estruturam nas comunidades serranas.
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