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RESUMO

INTRODUGCAO: A hemorragia pés-parto (HPP) é uma complicacdo obstétrica grave e multifatorial,
frequentemente causada por uma combinacao de fatores, sendo a principal causa direta de morte materna
em todo o mundo. Entre as causas mais comuns, destacam-se a atonia uterina, as laceracoes do trato genital,
a retencdo de tecido placentario e os distirbios da coagulagdo. Diante desse cenario, a identificacdo precoce
desses fatores de risco e o planejamento de intervencdes preventivas adequadas sao fundamentais para
mitigar o risco de hemorragia pds-parto e garantir a seguranca materna e neonatal durante o parto e o
puerpério. OBJETIVO: Desse modo, o estudo objetivou avaliar a eficacia do ensino tradicional para a
aquisicao de competéncia de estudantes de enfermagem para o manejo da hemorragia pds-parto.
METODOLOGIA: Tratou-se de um estudo quase-experimental, longitudinal com abordagem quantitativa, onde
foi aplicado um questionério com 12 questoes de multipla escolha acerca do manejo da hemorragia pds-parto,
para avaliacdo do conhecimento prévio dos participantes acerca da tematica. Os dados foram analisados no
programa Jamovi versao 2.3.18.0. Foram utilizadas medidas de tendéncia central e dispersdo para descricdo
da amostra. O estudo foi apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UNILAB
e teve parecer favoravel sob protocolo n? 7.493.135, CAAE: 86333225.2.0000.5576. RESULTADOS: A
amostra do estudo foi composta por 23 participantes com média de idade de 23,87 anos (desvio padréo:
2,68). Quanto ao sexo, 73,91% eram do sexo feminino (n = 17) e 26,09% do sexo masculino (n = 6). Todos os
participantes estavam regularmente matriculados no 72 semestre do curso. Ao analisar dados, a prevencao
(95,65) e o manejo da atonia uterina (91,30) emergem como areas de forte consenso no combate a
hemorragia pds-parto (HPP), demonstrando uma compreensao robusta das praticas essenciais. O uso da
primeira droga (86,96) e a identificagao de fatores de risco (86,36) também exibiram alta concordancia. Por
outro lado, as competéncias do enfermeiro (56,52) e os sinais clinicos de HPP (0) apresentaram as maiores
lacunas de conhecimento, indicando a necessidade de aprimoramento nessas dreas. CONCLUSAO: O estudo
aponta uma dicotomia no conhecimento de estudantes de enfermagem sobre a hemorragia p6s-parto (HPP).
Héa um forte dominio sobre prevencdo e manejo da atonia uterina , mas uma grande lacuna na compreensdo
das competéncias do enfermeiro e dos sinais clinicos. Tal disparidade sugere que o ensino tradicional é eficaz
em procedimentos-chave, mas deficiente em preparar os alunos para a identificacao de manifestagoes
clinicas e para as responsabilidades autonomas, exigindo uma reestruturagao da abordagem pedagogica.
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