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RESUMO

A monitoria académica caracteriza-se como uma oportunidade de proporcionar maiores conhecimentos tanto
para os discentes que buscam apoio complementar a disciplina, quanto para os monitores que desenvolvem
atividades relacionadas ao componente curricular. Nesse cendrio, destaca-se a disciplina de Bioquimica
Clinica, que abrange dois cursos da saide (Enfermagem e Farmacia), na qual a monitoria, disponibilizada
pelo Programa de Bolsa de Monitoria (PBM), exerce um papel de suma importancia ao facilitar a
compreensdo de conteudos relacionados a fungdes do organismo, alteragées metabodlicas, fisiopatologias e
interpretagao de resultados de exames laboratoriais, promovendo a correlagao entre os fundamentos tedricos
e sua aplicagdo pratica. A atual monitoria, teve inicio em Abril de 2025 e estende-se até o presente momento.
Durante esse periodo, foram elaborados resumos especificos e detalhados sobre cada conteudo abordado
durante o semestre na disciplina, sempre sob a supervisao da professora Dra. Jamile Magalhaes Ferreira, que
realizou as orientacles e as correcdes necessarias, garantindo que os discentes tivessem um material
adequado para os estudos. A interacdo com os estudantes da disciplina foi mediada predominantemente pelo
aplicativo WhatsApp e por encontros realizados via Google Meet, para tirar duvidas e esclarecer algum ponto
dos resumos. Dessa forma, para avaliar a efetividade da monitoria em relagao aos materiais disponibilizados,
foi aplicado um questionario com perguntas objetivas para os estudantes voltadas a clareza dos resumos,
impacto dos resumos na aprendizagem e a identificacao dos pontos principais de cada contetdo. Dos alunos
que responderam, 73,3% classificaram os resumos como muito claros e faceis de entender; 93,3% indicaram
que o impacto dos resumos na aprendizagem foi positivo, o que evidencia a importancia do material no
processo de assimilagao do contetudo e 100,00% responderam que os resumos auxiliaram na identificacdo dos
pontos mais relevantes das aulas. Além disso, utilizando-se dados comparativos fornecidos pela docente, foi
possivel observar o impacto positivo da monitoria no desempenho académico, uma vez que no semestre
2024.2, 10,7% dos alunos foram reprovados, 41,5% foram para avaliacdo final (AF) e 89,3% de aprovados. No
semestre 2025.1, 27,8% dos discentes fizeram AF, com 100% de aprovacao. Posto isso, tais resultados
reforcam que as agOes da monitoria, demonstraram serem estratégias positivas e eficazes em questdes
relacionadas a aprendizagem, possibilitando uma melhor compreensdo dos contetdos da disciplina e,
consequentemente, maior desempenho dos alunos. Portanto, pode-se concluir que a monitoria é uma pratica
de grande importancia para o ensino superior, promovendo beneficios mituos para monitores e também para
os discentes que participam da monitoria, ao mesmo tempo em que contribui para a qualidade do ensino,
integracao dos discentes e além de tudo, para democratizacdo do conhecimento. Portanto, a monitoria é uma
ferramenta relevante no processo de formagao integral do estudante universitario.
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