x SEMANA %255

UNIVERSITARIA

Ensino, Pesquisa e Extensio em Tempos de Inteligéncia Artificial: Implicacbes, Riscos e Possibilidades a Educacio.

DESVENDANDO O IMPACTO DAS FAKE NEWS NO TRATAMENTO
MEDICAMENTOSO DA DIABETES, HIPERTENSAO E DISLIPIDEMIAS NO MACICO
DE BATURITE

Maria Eduarda Da Silva Cunha'
Maria Mayamba Mbala*

Gabriel Alves Desidério’

Emmanuel De Souza Lima*

Larissa Deadame De Figueiredo Nicolete®

RESUMO

A desinformacdo em satde representa um desafio significativo, especialmente em populagdes vulneréveis,
onde a disseminacdo de fake news pode comprometer a adesdo ao tratamento de doencas cronicas nédo
transmissiveis (DCNT), como diabetes, hipertensdo arterial e dislipidemias, ao promoverem narrativas falsas
sobre curas milagrosas e desestimularem praticas baseadas em evidéncias. O objetivo deste estudo
transversal foi investigar como a populacao adulta e idosa percebe as desinformacdes sobre essas doengas e
seu impacto no tratamento medicamentoso nos municipios de Redengdo e Acarape, sedes da Unilab no
Macico do Baturité, Ceard. Os dados foram coletados por meio de questionario estruturado aplicado
presencialmente, codificados no Microsoft Excel® 365 e analisados no IBM SPSS versao 20.0, empregando
frequéncias descritivas e testes de associacdo (exato de Fisher, V de Cramer) para variaveis
sociodemograficas, de saide e de exposi¢do a desinformacao. Os resultados revelaram que 49,1% dos
participantes buscaram informacgoées na internet/redes sociais, com maior tendéncia entre adultos mais jovens
(p=0,0001), com fontes variadas como profissionais de satude (24,6%), outras pessoas (23,8%) e redes sociais
(18,1%). Notavelmente, 21,7% relataram encontro com noticias falsas e 35,6% com tratamentos milagrosos,
enquanto 82,6% acreditam que desinformacoes influenciam decisoes de tratamento. Mulheres apresentaram
maior uso de medicamentos (p=0,0387) e propensao a terapias alternativas (p=0,004). Catolicos relataram
maior exposicao a noticias falsas (p=0,017) e tratamentos milagrosos (p=0,039) em comparacdo aos
protestantes. Conclui-se que a desinformacdo impacta a percepcao do tratamento de DCNT, com
vulnerabilidades etérias, de género e religiosas, demandando estratégias de educacdo em satde adaptadas as
particularidades da populagdo para promover adesdo a tratamentos baseados em evidéncias. Referéncias:
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