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RESUMO

O profissional farmacéutico tem uma ampla possibilidade de &reas de atuacdo, dispondo de mais de 70 &reas
de atuacao regulamentadas segundo a Resolucdo n? 572 de 25 de abril de 2013 do Conselho Federal de
Farméacia (CFF). Dentre estas areas estd a estética, que atualmente tem seu ambito regulamentado pela
Resolugao CFF n? 616/15, alterada pela Resolucao CFF n® 645/17 na qual exige que o profissional formado
no curso de farmécia comprove sua expertise através de certificados de especializagdo apresentados ao
Conselho Regional de Farmacia (CRF), tornando-se apto a realizar procedimentos invasivos nao cirtrgicos e
de pequena complexidade. Neste sentido, o presente trabalho tem como objetivo descrever as atividades
realizadas pelo profissional farmacéutico na satde estética, bem como as perspectivas dos profissionais que
atuam nesta area. A pesquisa possui carater qualitativo e exploratdrio, tendo como procedimento a pesquisa
bibliografica. Para isso, realizou-se buscas por artigos nas bases de dados Google Scholar, SciELO e Web of
Science, utilizando os descritores “Estética”, “Farmacéutico esteticista”, “Atuagdo Farmacéutica”,
selecionando artigos publicados entre os anos de 2020 a 2024. Foram empregados como critérios de inclusdo
artigos que abordavam perspectivas do profissional farmacéutico e vivéncias farmacéuticas na estética, e
como critérios de exclusdo artigos que ndo possuiam dados acerca das variaveis abordadas como critério de
inclusao. Apds a busca, foram selecionados 3 artigos que cumpriam os critérios estabelecidos. De acordo com
os profissionais, o0 ramo da satude estética configura-se como uma das areas de atuagdo mais promissoras,
oferecendo boa remuneracao e significativa flexibilidade de horério. Dentre os principais publicos com
interesse na area, estdo os profissionais recém-formados, que em sua grande maioria é composto por
individuos do sexo feminino, com faixa etéria de 29 a 38 anos. De acordo com os estudos, as mulheres
representam cerca de 67,5% dos profissionais regulamentados para o exercicio de atividades relacionadas a
estética. Isso deve-se ao fato de que ha uma maior procura de procedimento pela populagdo feminina, que se
sente mais confortavel quando atendidas por profissionais do mesmo sexo. Dentre os principais
procedimentos realizados por farmacéuticos, tém-se os procedimentos invasivos ndo cirurgicos, como a
criolipdlise, luz intensa, laserterapia, carboxiterapia, eletroterapia, agulhamento e microagulhamento
estético. De acordo com o Conselho Regional de Farméacia de Sdo Paulo (CRF-SP), existem cerca de 1000
clinicas e consultorios distribuidos no estado e em Minas Gerais, o Conselho Regional de Farmécia (CRF-MG)
contabilizou cerca de 69 consultérios de farmacia estética. Com base nas informacgdes apresentadas, observa-
se que as atividades desenvolvidas por profissionais farmacéuticos na saude estética representaram um
avanco significativo para a profissdo, ampliando as possibilidades de atuacao e contribuindo para o
crescimento do mercado de trabalho. Neste sentido, é de suma importancia a constante atualizagdo e o
aprimoramento técnico-cientifico dos profissionais, com o intuito de garantir a seguranca e a eficacia dos
procedimentos realizados.
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