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RESUMO

O  presente  trabalho  tem  como  objetivo  apresentar  as  discussões  realizadas  através  do  Programa  de
Educação pelo o Trabalho para a Saúde (PET-SAÚDE) acerca dos desafios enfrentados pelas mulheres
referentes ao ato de gestar, bem como destacar quem são as pessoas que gestam. O programa é dividido em
três eixos temáticos e cinco grupos de aprendizagem tutorial,  na qual buscam fortalecer mudanças na
formação dos alunos, em sintonia com as necessidades em saúde do SUS. O propósito do eixo três, grupo
cinco, é acolher e valorizar as trabalhadoras e futuras trabalhadoras da saúde no processo de maternagem,
assim como os homens trans e outras pessoas que gestam. Dessa forma, o intuito é ampliar os conhecimentos
acerca desta temática para que possamos promover políticas de equidade, tendo em vista, as interseção de
gênero,  raça  e  classe.  Os  encontros  do  PET-SAÚDE  no  grupo  cinco  são  realizados  semanalmente,
promovendo debates acerca da maternagem/maternidade e suas complexidades, como também realizando
planejamento de ações futuras, a exemplo da divulgação do aplicativo equidade SUS, revisão de escopo,
rodas de diálogos, oficinas de cuidados à saúde das trabalhadoras e articulações com as secretarias de saúde
nos municípios de Redenção-CE e Acarape-CE. Com as leituras e socialização acerca das problemáticas em
torno  da  maternidade/maternagem  e  as  suas  múltiplas  realidades,  foram  adquiridas  experiências
potencializadoras, nas quais auxiliaram na desconstrução de preconceito, estigmas e discriminações. Sendo
assim, as literaturas mostraram-se crucial para compreendermos o contexto de saúde e equidade que estão
intrinsecamente relacionadas às questões sociais e culturais das trabalhadoras e futuras trabalhadoras do
SUS. Portanto, é notória as contribuições do programa no fortalecimento do ensino-serviço-comunidade para
superarmos as barreiras das estruturas desiguais que assolam as diferentes realidades maternas.
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