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RESUMO

A programação, disciplina fundamental nos cursos de exatas e tecnológicas, frequentemente representa um
desafio para os estudantes iniciantes. A conceptualização necessária para compreender conceitos e a falta de
aplicação prática dos conhecimentos teóricos contribuem para essa dificuldade. O programa de monitoria em
programação para iniciantes, vinculado ao Unilab Student Chapter, visa auxiliar estudantes que enfrentam
dificuldades na disciplina de Programação I. Através de um acompanhamento personalizado e atividades
práticas, o programa proporciona uma base sólida em conceitos fundamentais da programação em linguagem
C, como estruturas de dados, funções e controle de fluxo. A metodologia incluiu o uso de ferramentas livres
de  desenvolvimento  e  a  resolução  de  problemas  práticos.  Os  resultados  foram  promissores,  com  os
participantes demonstrando resultados maiores de compreensão, desenvolvimento de habilidades e confiança
para enfrentar desafios futuros. O programa se mostrou uma iniciativa eficaz para melhorar o ensino de
programação e superar as dificuldades enfrentadas pelos estudantes iniciantes. A combinação de teoria e
prática,  aliada  ao  suporte  de  monitores,  proporcionou  um ambiente  de  aprendizagem favorável.  Uma
pesquisa de satisfação foi realizada para avaliar a eficácia do programa de monitoria em programação para
iniciantes.  Os  resultados  demonstram  que  100%  dos  participantes  se  declararam  satisfeitos  com  o
acompanhamento  personalizado  e  as  atividades  práticas.  Além disso,  85% destacou  a  importância  da
resolução de problemas práticos para a fixação dos conteúdos.
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