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RESUMO

O projeto Farmácia Solidária,  vinculado ao Centro de Atenção Integral à Saúde (CAIS) do Instituto de
Ciências da Saúde (ICS) da Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab),
representa uma iniciativa significativa nas áreas de ensino, pesquisa e extensão. Este projeto tem como
principal  objetivo  a  arrecadação  de  medicamentos  por  meio  de  campanhas  de  doação,  envolvendo  a
população  em  geral,  clínicas,  profissionais  da  saúde  e  secretarias  municipais.  Essas  entidades  doam
medicamentos não utilizados e dentro do prazo de validade para a farmácia do CAIS, contribuindo para a
manutenção de um estoque variado de medicamentos. Esses medicamentos são posteriormente dispensados
gratuitamente, conforme disponibilidade, para a comunidade interna e externa da universidade atendida no
CAIS. A responsabilidade técnica pela dispensação cabe ao  farmacêutico e aos discentes estagiários, que
realizam uma rigorosa  triagem para  garantir  a  integridade dos  medicamentos.  Médicos  e  enfermeiros
também participam do processo,  prescrevendo medicamentos e  orientando os  pacientes  sobre seu uso
adequado.  A metodologia do projeto combina ações presenciais  e online,  desenvolvidas pelos discentes
estagiários do CAIS. As ações online incluem a produção de conteúdos educativos em linguagem acessível,
utilizando tanto o e-mail institucional da comunidade acadêmica quanto a plataforma virtual do Instagram.
Por meio desta, são divulgados materiais educativos, incluindo postagens informativas sobre as campanhas
de arrecadação de medicamentos  realizadas na Unilab.  Essa divulgação online atinge o  público  geral,
informando sobre os pontos de coleta e as diretrizes para realizar doações, fortalecendo assim a participação
da comunidade. Durante as ações presenciais, os estudantes elaboram materiais educativos que divulgam o
propósito do projeto e conscientizam sobre a importância dessa iniciativa solidária. Além disso, as ações do
projeto Farmácia Solidária são realizadas em conjunto com outras atividades desenvolvidas no CAIS, como
campanhas de conscientização em datas comemorativas, que trazem visibilidade para causas importantes da
área da saúde. Os resultados obtidos até o momento incluem a arrecadação de 194 medicamentos e o
desenvolvimento de ações durante o Setembro Amarelo, Outubro Rosa e Novembro Azul. A farmácia solidária
no  CAIS  é,  portanto,  uma  iniciativa  fundamental  que  busca  garantir  o  acesso  a  medicamentos  e  se
compromete com a educação em saúde, visando melhorar a qualidade de vida da comunidade. O projeto de
extensão  visa reduzir o desperdício de medicamentos que estão dentro do prazo de validade e que poderiam
ser descartados,  promovendo um impacto positivo através da conscientização e educação em saúde da
população.
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