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GRAVACAO DE VIDEO 3602 PARA O TREINAMENTO DE CUIDADOS DE
ENFERMAGEM EM PACIENTES COM ECMO: RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

O treinamento de profissionais de enfermagem para atuar em situagoes criticas, como o cuidado de pacientes
submetidos a oxigenac¢do por membrana extracorpérea (ECMO), é essencial para garantir a qualidade e
seguranca no atendimento. No entanto, o custo elevado dos simuladores avancados e a disponibilidade
limitada de recursos educacionais imersivos podem dificultar o acesso a treinamentos eficientes. Diante
dessa necessidade, este relato de experiéncia visa descrever o processo de desenvolvimento de um simulador
de baixo custo utilizando tecnologia de video 3602, com foco no treinamento para a realizacdo de curativos
em canulas sangrantes em pacientes com ECMO. A metodologia incluiu a elaboragcdo de um roteiro
construido pela equipe de pesquisa para o procedimento de curativo em canulas sangrantes, seguido pela
gravacdo de um video com camera 3602 em ambiente simulado. Para a captura das imagens, foi utilizada
uma camera que realiza filmagens em 3602, especificamente o modelo Insta 360 One X2, montada em um
suporte fixado a cabeca do profissional. As filmagens foram realizadas no Laboratério de Simulacao Clinica
de uma Universidade Federal, em agosto de 2024, e contou com a participacao de duas enfermeiras - uma
representando a profisisonal que estava realizando os cuidados, e a outra atuando como apoio na montagem
do cenario e gravagdo. Foram utilizados também um manequim, maca, materiais para simular a montagem
das canulas do ECMO e hospitalares Como resultado, o video foi editado para oferecer uma visdo completa e
interativa do cendrio clinico, que permitira aos aprendizes observar e praticar os cuidados de forma mais
envolvente e proxima da realidade. A partir de sua validacao, espera-se criar uma ferramenta acessivel que
possa ser utilizada em diferentes contextos de treinamento profissional, proporcionando uma experiéncia
realista e envolvente para ajudar profissionais de enfermagem que atendem a esse publico. Conclui-se que a
simulacdo com videos 3609 é uma estratégia eficaz para o treinamento em enfermagem, especialmente em
contextos de recursos limitados. A aplicacdao de ferramentas como esta pode contribuir significativamente
para a melhoria da formacdo profissional e da seguranga do paciente, tornando o aprendizado mais acessivel
e adaptével as necessidades dos educadores e outros.
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