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Resumo
O planejamento e a organização no centro cirúrgico são fundamentais para garantir a segurança do paciente
e a eficiência dos procedimentos. Dada a complexidade deste ambiente, é necessário um controle rigoroso de
processos, protocolos e integração da equipe multiprofissional para minimizar riscos e assegurar a qualidade
do atendimento. Este estudo tem como objetivo relatar a experiência de acadêmicos de Enfermagem durante
a  prática  de  Centro  Cirúrgico  e  Central  de  Material  e  Esterilização  (CME)  em  uma  universidade
internacional, realizada em outubro de 2024. Os dados foram coletados por meio de observação direta das
rotinas de planejamento e organização nas salas cirúrgicas e dos processos de esterilização de materiais em
um hospital.  O foco esteve em como a logística  de materiais  e  a  organização adequada impactam na
segurança do paciente, reduzindo infecções e eventos adversos. As observações foram registradas em um
diário de campo e analisadas qualitativamente, respeitando a ética e confidencialidade dos envolvidos. Os
resultados mostraram que o uso de checklists e protocolos bem estabelecidos, aliado a uma comunicação
eficaz entre a equipe, contribuiu para a redução de erros e complicações durante os procedimentos. A gestão
eficiente do tempo, dos materiais e dos recursos humanos otimizou o fluxo cirúrgico e aumentou a segurança
do paciente. O uso de tecnologias, como registros eletrônicos e sistemas de gestão do centro cirúrgico,
também  foi  identificado  como  uma  vantagem  para  a  organização  e  o  controle.  Conclui-se  que  a
implementação de checklists  é  crucial  para a assistência transoperatória,  pois  sistematiza o cuidado e
minimiza complicações e erros durante os procedimentos. Um centro cirúrgico bem planejado e organizado,
que facilita o trabalho em equipe multiprofissional, é essencial para prevenir falhas e promover a segurança e
a qualidade no atendimento ao paciente.
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