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RESUMO

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia sobre a monitoria na disciplina de Embriologia e Histologia
durante o periodo de setembro de 2022 a fevereiro de 2023, em uma instituicdo de ensino superior no
interior do Ceard, Brasil, no contexto pds-pandemia do Covid-19. O objetivo foi descrever as experiéncias
vivenciadas pela monitoria que atuou como mediador no processo de ensino-aprendizagem em um ambiente
hibrido. A metodologia incluiu a criagao de materiais didaticos utilizando plataformas digitais como Canvas®
e a comunicacdo por ferramentas como Google Meet® e WhatsApp®, além de atividades praticas presenciais
para a revisdo de contetidos com o uso de microscopios. Os resultados apontaram que o programa de
monitoria contribuiu significativamente para a compreensao dos conteudos por parte dos alunos, além de
proporcionar ao monitor uma valiosa experiéncia docente. A monitoria, portanto, mostrou-se essencial para o
sucesso académico dos discentes e para o aperfeicoamento das habilidades pedagdgicas do monitor.
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INTRODUCAO
O ensino remoto surgiu como uma ferramenta temporaria de promogéo a continuidade do processo de ensino

durante o cendrio de crise sanitaria provocada pela COVID-19 (Hodges et al., 2020). Na educagdo bésica e no
ensino superior, as instituicées de ensino recorreram a adocado do uso de recursos digitais para dar
continuidades as aulas, como por exemplo, as plataformas digitais, redes sociais, radios e TV aberta
(Saldanha, 2020). No cenério pandémico, a monitoria foi uma ferramenta pedagdgica fundamental para
mediar o processo de ensino junto aos estudantes, de diferentes contetidos, mesmo que estes estivessem
geograficamente distantes, através de recursos digitais (Oliveira et al., 2022).

A Histologia é o estudo das células e dos tecidos do corpo e a forma como essas estruturas se organizam para
constituir os diferentes 6rgdos do individuo (Carneiro & Abrahamsohn, 2018). Ja a Embriologia é a area que
estuda o desenvolvimento embrionério e fetal, desde o processo de fecundagdo ao nascimento do individuo.
Esta 4rea estéd correlacionada com a teratologia, obstetricia, a medicina perinatal, a pediatria e a anatomia
(Moore et al., 2016). Esses conteudos sdo densos e costumam trazer muitas vezes dificuldades aos
estudantes, especialmente diante de um contexto pds-pandemia. Assim, a monitoria como suporte busca
promover maior éxito dos discentes na disciplina. Contudo, embora este programa académico seja bastante
relevante dentro do cenario académico, no Brasil existe escassez de estudos na literatura que relatam as
experiéncias obtidas neste cenario (Guedes & Coronel 2020). Deste modo, foi objetivo relatar as experiéncias
vivenciadas a partir de um periodo de monitoria na disciplina de Embriologia e Histologia, de uma instituigao

federal de ensino superior localizada no interior do Ceard, Brasil, com um ensino hibrido.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia, com abordagem qualitativa, a fim de descrever vivéncias
proporcionadas pelo programa de Monitoria, na disciplina de Histologia e Embriologia Humana, do curso de
Enfermagem da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira.

Foram construidos materiais didaticos-pedagogicos através da plataforma de design gréafico Canvas® para
auxiliar na adesdo de conhecimentos e habilidades que proporcionassem o aprimoramento do desempenho
estudantil nas atribuicoes e avaliagdes da disciplina. Dentre os contetidos trabalhados na disciplina estdo:
Embriologia humana; Tecidos epitelial, dsseo, sanguineo, conjuntivo, adiposo, cartilaginoso, muscular e
nervoso; Sistemas urinério, endécrino, pulmonar, digestdrio, reprodutores, circulatério e tegumentar. Para
tanto, o cronograma de atividades da monitoria foi disponibilizado via e-mail interligado ao servico Google
Agenda® para notificacdo dos encontros. Também utilizou-se o aplicativo Whatsapp® como facilitador da
comunicacao no repasse de informacdes e atualizagdes direcionadas.

As monitorias da disciplina Histologia e Embriologia Humana foram em formato hibrido, cumpriam uma
carga hordria semanal de 12 horas e aconteceram em dois dias na semana. Os contetidos abordados em sala
de aula foram recapitulados nas monitorias com o emprego da plataforma Google Meet, e ainda com o envio
de resumos e aplicagdo de questionarios. Durante as monitorias, muitas dividas foram esclarecidas, e outro
destaque, foi a ocorréncia das monitorias praticas presenciais, para que os alunos tivessem a oportunidade
de rever laminas histolégicas com mais detalhe, da mesma forma da teoria. A aprendizagem do contetido
pratico foi avaliada por meio de simulados praticos diretamente no microscopio. As monitorias praticas
serviram também para que os alunos praticassem o manuseio dos microscopios. Ao final da monitoria foi
obtido o feedback dos estudantes por meio do servico Google Formuldrios®, para analisar a aceitabilidade e
a qualidade das metodologias e tecnologias utilizadas nos encontros. Vale destacar que foram seguidos todos
o0s preceitos éticos contidos na resolugao n°466/2012 do Conselho Nacional de Saide (CNS) (BRASIL, 2012).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Freitag (2017), os recursos didaticos adequados a uma estratégia pedagogica, propicia um impacto
substancial no processo de ensino-aprendizagem dos alunos, além de contribuir de forma significativa no
engajamento e na interacao entre docente e discentes. Com o constante processo de globalizacdo, a
tecnologia digital tornou as metodologias de ensino mais efetiva no processo de ensino-aprendizagem, por
meio do acesso rapido as diferentes informacdes (ALMEIDA, 2003; LIMA; ARAUJO, 2021).

No ambiente académico, é comum a busca por novos meios de ensino, e a tecnologia tem ganhado bastante
espaco, ja que seu desenvolvimento acelerado tem aprimorado a comunicagdo entre as pessoas. As midias
sociais tém participado intensamente no processo de formagao de novos profissionais, fornecendo a formacao
de uma sala de aula online para interacdo dos alunos e compartilhamento de informacdes (LIMA, 2018).
Computadores, smartphones e tablets com acesso a internet aproximam cada vez mais o estudante do uso de
videoaulas e ensino remoto no processo de aprendizagem. Quando produzidas com dedicacdo e qualidade,
essas ferramentas sdao capazes de proporcionar uma capacitacao profissional diferenciada, tanto em sala de
aula quanto na modalidade de educagao a distancia (RODRIGUES, 2018). Os encontros sincronos do monitor
com os alunos da disciplina eram realizados regularmente através da plataforma Google Meet. Tais encontros
eram realizados duas vezes na semana, em horarios previamente combinados com as turmas dos cursos de
Farmdcia e Enfermagem, durante o periodo de setembro de 2022 a fevereiro de 2023 do programa de
monitoria. Nestes momentos, ocorreu esclarecimento de duvidas, promogédo de discussdo sobre conteudos da
disciplina e da area da Embriologia e Histologia, bem como ocorreram as corre¢oes dos estudos dirigidos de
diferentes contetidos abordados ao longo da monitoria. Os encontros remotos para tratar de assuntos
teodricos tinham uma média de 13 alunos presentes, enquanto as monitorias praticas de microscopia tinham
média de 24 alunos presentes.

Silva e Belo (2012) relataram que, embora os graduandos reconhegam a fungao e a importancia do monitor
no processo de ensino-aprendizagem, muitos deles ignoram tal figura mesmo quando apresentavam alguma
dificuldade quanto ao contetudo estudado. Esses constataram que a dificuldade em conciliar as atividades
académico-pessoais com a procura pelo monitor, a falta de interesse por parte dos alunos e a atuagdo pouco
efetiva do monitor foram determinantes para que os graduandos nao optarem pela procura da monitoria
académica (SILVA; BELO, 2012).

O monitor também realizou a indicagdo de material complementar para o estudo dos alunos, como livros,
sites e atlas, inclusive virtuais de histologia, e desenvolveu diversos materiais tedrico-praticos dos contetidos
ministrados e discutidos durante os encontros da monitorias, a partir de intensa revisao bibliogréfica. O
conjunto desse material, contendo textos e fotomicrografias legendadas, buscou contribuir com o processo de
ensino-aprendizado, além de ter servido como material de apoio para estudo. Ao todo, foram elaborados seis
materiais complementares, cada um contendo o conjunto de temas a serem abordados em cada avaliacao
teodrico-pratica, seguindo o plano de ensino da disciplina. Isto ocorreu com o proposito de proporcionar aos
discentes maior aprofundamento nos conteudos da disciplina, auxiliando-os a correlacionarem tais temas,
com as areas de atuagao de seus cursos.

Segundo Lima et al (2019), os monitores enfrentam dificuldades acerca da necessidade de aplicar uma
abordagem diferente e mais atenciosa para que o aluno possa assimilar os conteidos com mais facilidade,

uma vez que, cada aluno aprende de uma forma diferente.

CONCLUSOES
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Percebeu-se que a monitoria fomenta a iniciagdo a pratica docente, contribuindo para a solidificagdo da
experiéncia nas praticas de ensino e dos conhecimentos especificos da area. Além disso, a monitoria foi
essencial para aperfeicoar habilidades técnicas e didaticas, desenvolvendo percepcdes sobre a vivéncia e a
docéncia. Ela também proporcionou a oportunidade de rever e aprofundar conteidos aprendidos na

disciplina por meio do desenvolvimento de material complementar de estudos.
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