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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo a promogédo da educagao em direitos humanos com énfase na analise
reflexiva e propositiva sobre as relacoes de género e a problematica da violéncia machista no contexto
escolar. O intuito é apontar dados das percepcoes de estudantes de trés escolas publicas do Estado do Cear3,
sendo classificadas como escolas que possuem e nao possuem nucleos de género. Trata-se do resultado
parcial de uma abordagem de investigacdo de cunho quanti-qualitativa, com aplicacao de questiondrios,
rodas de conversas, grupos de discussdo, palestras e oficinas educativas junto as/os estudantes nas escolas.
As escolas contempladas foram EEEP Darcy Ribeiro (Bairro Conjunto Espera denc¢a), EEFM Dom Anto6nio de
Almeida Lustosa (Bairro Edson Queiroz) e EEM Adauto Bezerra (Bairro Fatima). Tendo em vista que o projeto
também aporta a formacdo de iniciacdo cientifica de bolsistas da Unilab, serdo explanadas as experiéncias e
percepcoes das/os estudantes das referidas escolas, além de nossas/os bolsistas de iniciacao cientifica. O
resultado indica que a violéncia machista de género contra as mulheres e outras formas de discriminacao
contra as pessoas LGBTQIAPN+ sao praticas presentes nas escolas pesquisadas, repercutindo na vida
pessoal e estudantil das/os entrevistadas/os. E também se constatou a insuficiéncia de didlogos sobre a
tematica nas escolas e principalmente as que nédo tém nucleo de género.
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INTRODUCAO
Este trabalho tem por objetivo refletir sobre a violéncia machista no contexto escolar a partir de atividades

educativas com adolescentes em escolas publicas na cidade de Fortaleza (Brasil). Trata-se do resultado
parcial do projeto de pesquisa Educacao em Direitos Humanos e Género: percepgoes sobre a violéncia
machista no contexto escolar, submetido e aprovado no Edital FUNCAP - N° 01/2022 MULHERES NA
CIENCIA - apoio a projetos de pesquisa coordenados por mulheres. O estudo tem como prioridade a
promocdo da educagao em direitos humanos através de um olhar sensivel e multidimensional, que considera
a vida como um direito fundamental e a igualdade de género como um direito humano; valoriza o esforgo
tedrico-critico no campo dos estudos de género e suas interseccionalidades, particularmente, da antropologia
feminista; e reconhece a importancia de politicas publicas afirmativas para as mulheres e a populagdo
LGBTQIA+, especialmente no ambito educacional.

O recorte apresentado tem como universo a realidade das escolas de ensino médio e integral na cidade de
Fortaleza/Ceara: Escola Municipal de Tempo Integral Dom Anténio de Almeida Lustosa (bairro Edson
Queiroz), Escola Estadual de Educagdo Profissional Darcy Ribeiro; Escola do Ensino Médio Governador
Adauto Bezerra, na cidade de Fortaleza. As visitas as escolas de Fortaleza iniciaram em outubro/2022 de
forma continua até hoje pela equipe do projeto. Em todos os espagos escolares houve a apresentagao do
projeto e a autorizacao prévia por parte da gestdo escolar, bem como a efetivagdo de termos de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) com as/os respectivas/os formadoras/es entrevistadas/os,
obedecendo as recomendacgoes no fazer ético da pesquisa qualitativa em escolas. Foram realizados encontros
de entrevistas e aplicacao de questionarios com estudantes das escolas que possuem ntucleo de género e que
ndo possuem, além de diversas atividades, incluindo rodas de conversa, debates, palestras, entrevistas e a
aplicacao de questionarios online e fisicos. No final, ainda apresentamos o resultado da oficina reflexiva -
Mapa da Vida - realizada nas escolas IES Julio Verne, na cidade de Sevilha/Espanha, e na escola Dom
Antonio de Almeida Lustosa, em Fortaleza.

Ao se falar em relagdes de género e, especialmente, na violéncia machista contra as mulheres, é necessario
ainda que se fale no plural, haja vista que estdo sujeitas a uma série de violéncias, sobretudo, quando
relacionadas a diversidade das questdes de classe, raga/etnia e/ou orientacdo sexual. Portanto, é necessario
perceber que a violéncia machista contra as adolescentes produz um impacto social significativo, cujas

dimensoes das hierarquias de género, classe social e cor recaem sobre elas interseccionalmente.

De acordo com Crenshaw (2002, p. 177). “O principio da interseccionalidade trata
especificamente da forma pela qual o racismo, o patriarcalismo, a opresséo de classe e outros
sistemas discriminatdrios criam de31gualdades basicas que estruturam as posigoes relativas
de mulheres, ragas, etnias, classes e outras”.

Portanto, é importante compreender como a violéncia baseada no género e suas interseccionalidades
perpassa no ambiente escolar, considerando que é neste espago em que acontece a formagdo para a vida e
preparacgao social do cidadao/a para melhor agir no meio em que se encontra, sem infringir os limites sociais

e partindo de uma relacdo democratica de respeito com as diferencas sociais e culturais.

METODOLOGIA

Este projeto seguiu uma metodologia quali-quantitativa, abrangendo tanto a analise qualitativa quanto
quantitativa dos dados. Além disso, foi realizada uma consulta bibliografica com foco nas obras supracitadas
para fundamentar o estudo. Para a coleta de dados, a equipe de pesquisa desenvolveu diversas atividades,
incluindo rodas de conversa, debates, palestras, entrevistas e a aplicagao de questionarios online e fisicos aos

alunos das escolas mencionadas. Os formularios fisicos foram usados como alternativa para os estudantes
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que, por algum motivo, ndo puderam responder aos questionarios online.

Foram aplicados questionarios a um total de 101 discentes na EEEP Darcy Ribeiro e 143 discentes na EEM
Adauto Bezerra. Além de as atividades desenvolvidas criarem momentos propicios para debater com os
alunos sobre questdes de violéncia baseada em género, homofobia e racismo e categorias que permeiam a
situacdo da violéncia machista no contexto escolar. Além disso, atividades estratégicas foram realizadas em
datas significativas, como o Dia Internacional da Mulher (8 de margo), quando foi abordada a importancia
desta data e ouvidas as percepcdes das/os alunas/os sobre atos de violéncia machista na escola e em seus
lares. Outra atividade ocorreu no Dia da Consciéncia Negra (20 de novembro), onde discutimos a simbologia
desta data no Brasil, reforcando a necessidade de conscientizacdo e combate ao racismo. Além de
participacdes em eventos como a SEHUMA, a semana de humanidades na EEEP Darcy Ribeiro, que abordava
a tematica das violéncias de género com salas tematicas de direitos das mulheres, direito a diversidade de
género, direito a acessibilidade na cidade e cada turma protagonizou e representou a importancia ao acesso

a esses direitos através de painéis tematicos, apresentagoes artisticas, salas personalizadas e etc.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista a responsabilizacao do Estado e da sociedade civil com medidas que garantam a educagao em
direitos humanos e, em especial, 0 compromisso com a igualdade de género e o fim da violéncia machista, a
escola assume um papel decisivo na formagao de sujeitos/as cidadaos/as conscientes sobre os efeitos nefastos
da violéncia machista na vida das mulheres, bem como da populagdo LGBTQIA+, principais grupos
vulneraveis a violéncia de género.

Realizamos uma pesquisa abrangente em duas escolas publicas de Fortaleza, Ceara, que possuem nucleo de
género: a EEM Adauto Bezerra e a EEEP Darcy Ribeiro. Esta pesquisa abrangeu amostras de alunos
coletadas por meio de um formulario online, cuidadosamente elaborado com 31 perguntas estratégicas. O
objetivo principal era obter informagdes detalhadas e confiaveis sobre a percepgao dos estudantes a respeito
da violéncia machista no contexto escolar. Buscamos, dessa forma, compreender a opinido pessoal, individual
e anonima dos alunos em relagao a violéncia de género e a visdo que eles tém deste grave problema social,
tanto na atualidade quanto especificamente no ambiente escolar. Conhecer as perspectivas das/os
adolescentes sobre este tema foi de extrema importancia para

a nossa analise. Portanto, contamos com a colaboragao das/os estudantes para responder a este questionario,
ajudando-nos a construir um panorama mais completo e preciso sobre a violéncia machista nas escolas.
Nesta amostra, observou-se que ainda persistem, no meio escolar, praticas de violéncia machista contra
mulheres, além de outras formas de discriminacao, como aquelas dirigidas a pessoas LGBTQIA+ e a
discriminagdo racial contra pessoas negras. No entanto, foi notério que as escolas participantes
demonstraram um nivel mais elevado de comprometimento com a prevencdo das violéncias de género nas
escolas. Ambas as instituigées reconheceram a violéncia de género como um problema social significativo.
Este reconhecimento é um passo crucial para a implementacdo de medidas educativas e preventivas, visando
mitigar tais préticas discriminatérias no ambiente escolar. A maioria reconheceu o fendémeno como um
problema social importante para debater.

Durante as conversas com discentes percebemos a vontade e interesse para debater o assunto,
principalmente na EEEP Darcy Ribeiro, muitas delas deram depoimento de violéncias que ja sofreram em
casa com familiares e de como lidaram melhor com a situagao como foram instruidas na escola, com também
de testemunhar o conhecimento sobre a pratica de violéncia machista, de género e doméstica com mulheres

na vizinhanga. Veja os comentdrios delas:
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Diante dessa situagao, percebe-se que o fenomeno da violéncia machista e outras formas de discriminacdo
continuam a impactar profundamente a vida das adolescentes, especialmente em espagos publicos. Essa
violéncia serve como uma forma de repressdo, afastando-as de lugares que sao essenciais para seu acesso e
emancipacao social, politica e econdmica. O ambiente escolar ndo estd isento dessas praticas, e a
conscientizacdao sobre a questdo torna-se ainda mais vital. Debater e educar as/os estudantes para
reconhecer, enfrentar e agir adequadamente durante essas situagées é crucial para o desenvolvimento
integral dos individuos. Essa educagao fomenta uma cultura de respeito e igualdade, preparando os jovens
para serem agentes de mudancga na sociedade.

Além dos resultados obtidos pelos questionarios, conseguimos coletar depoimentos das/os professores. Em
uma sala de aula, por exemplo, um professor relatou que, durante as reunides de pais e mestres, é comum
que as maes acompanhem as/os alunos. No entanto, quando os pais comparecem, frequentemente, eles nao
sabem o nome completo do/a aluno/a, a data de nascimento, nem a série, turma ou turno em que estudam.
Isso evidencia que as mades estao mais presentes na vida cotidiana e escolar de seus filhos e filhas.
Adicionalmente, foram relatadas situagdes constrangedoras de assédio moral. Em um desses casos, um aluno
questionou a professora se ela estava "naqueles dias", pois nao estava tdo simpéatica como costumava ser.
Este relato destaca a necessidade de abordar e educar sobre o respeito e as dinamicas de género nas escolas.
Finalmente, apresentamos os resultados da oficina reflexiva - Mapa da Vida - realizada nas escolas IES Julio
Verne, na cidade de Sevilha/Espanha, que contou com a colaboracdo da psicdloga e, aproximadamente, 10
estudantes (femininos e masculinos); e E.E.M.F. Dom Antonio de Almeida Lustosa (que nao possui ntcleo de
género, e a oficina foi realizada pela equipe do projeto de pesquisa e contou com, aproximadamente, 20
estudantes (femininos e masculinos). O ciclo da vida é organizado em 4 atos e as/os adolescentes foram
convidadas a estabelecer previamente o acordo de convivéncia coletiva, onde todas/es/os se comprometem
em respeitar e manter sigilo dos relatos e sentimentos compartilhados pelos demais colegas no grupo.

12 Ato - a facilitadora solicita as/aos estudantes que circulem pela sala andando livre e vagarosamente,

pensando a partir do seguinte questionamento: Como eu ando pelo mundo? Solicita que elas/eles expressem
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corporalmente o sentimento que reflete a resposta de cada uma/um. Expressa os seguintes sentimentos:
alegre, seguro, entusiasmado, despreocupado, inseguro, com medo, estressada, com raiva, etc.

22 Ato - ap6s o momento reflexivo corporal, a facilitadora entrega folhas de papel e sugere que cada um,
individualmente, escreva em formato de ciclo/pizza os sentimentos ali apresentados, tentando distribui-los
percentualmente naquilo que mais ou menos as/os afetam.

32 Ato - a facilitadora solicita as/aos estudantes que incluam o sentimento ao local onde se sentem mais
afetados (na escola, em casa, na rua, outro local (qual?). Em seguida, sugere que apresentem publicamente, e
realizem o didlogo de anélises situacionais no grupo, promovendo um rico diagnostico do perfil das/os
adolescentes participantes da oficina (e de seu entorno).

® O mapa da vida é um importante instrumento metodolégico de cunho psicolégico que auxilia na educagao
emocional e no melhoramento das habilidades sociais. @ A partir dos dialogos foi possivel detectar situagoes
cotidianas de violéncia reproduzidas e sentidas por adolescentes na escola, em casa e na rua. Chama atencgéo
os relatos de conflitos nas escolas. Na escola de Sevilha, as estudantes relataram situagoes de agressividade
por parte dos meninos durante a recreacgdo, e o patio da escola foi o espaco onde os sentimentos de medo,
raiva, irritabilidade e nervosismo afloraram. Segundo a psicéloga, os meninos apresentam mais
expansividade durante os intervalos, esbarram-se entre si. Ja as meninas, sempre sugerem atividades com
musica durante os intervalos, mas se retraem e ndo dangam. Houve relato também de assédio sexual por
parte de um estudante e de um professor, que acontecem através de olhares maldosos e forma de se
expressar com as meninas. Na ocasido, as estudantes relataram que o professor foi afastado da escola. Uma
estudante manifestou que se sentia incomodada em casa pela forma como seu pai a abragava,
demasiadamente proximo, como um namorado. Quanto aos meninos, os relatos de nervosismo, stress, medo e
inseguranca estdo relacionados, sobretudo, aos conflitos que acontecem fora da escola (na rua, ou no entorno
da escola).

@ Observamos sentimentos diversos presentes nas vidas de jovens adolescentes, onde se destacam entre as
meninas sentimentos como tranquilidade, felicidade, tristeza, irritabilidade, cansaco, preguica, timidez e
entusiasmo. Ja entre os meninos, os sentimentos falados foram de felicidade, tranquilidade, nervosismo,
stress, tristeza, seguranca, aborrecimento e medo. Entre as estudantes da escola de Fortaleza, destaca-se
sentimentos relacionados a namoros (paixdo, amor, prazer) e com filhos (amor, felicidade, realizagao). Entre

os estudantes, o futebol é citado e remete sentimentos contraditérios, como amor e raiva, paz e estresse.

CONCLUSOES

Durante a pesquisa, constatamos que muitas participantes ainda apresentam dificuldades significativas para
reconhecer as violéncias que elas proprias e suas colegas enfrentam, particularmente no que tange a
violéncia machista, homofdbica e racial. Esse fenomeno de reconhecimento parcial pode ser atribuido a um
profundo silenciamento, alimentado pela auséncia de formagdes permanentes de prevengao a essas formas
de violéncias. Tal silenciamento acaba por perpetuar uma posigao opressora com relagao as adolescentes,
que muitas vezes relutam em ser as primeiras a falar sobre as violéncias que sofrem. Este cenério evidencia
uma necessidade premente de criacdo de mecanismos de apoio, acolhimento e justica que incentivem as/os
estudantes a se manifestarem, além de promover um ambiente seguro e acolhedor para todas, todos e todes
(pluralmente). E crucial que essas medidas sejam implementadas para romper o ciclo de siléncio e

proporcionar um espago onde estudantes possam expressar suas experiéncias sem medo ou retaliacao.
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