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RESUMO

O trabalho em questao trata-se da analise do desenvolvimento do projeto de extensdo “Conscientizacao dos
consumidores elétricos na cidade de Redencdo e regido visando a conservagao, eficiéncia e reducdo de gastos
na utilizacdo da Energia Elétrica”, uma acdo voltada para o compartilhamento de informacgdes centradas na
tematica da conservagao e da eficiéncia energética, tendo como objetivo geral a disseminacdo dos conceitos
do uso racional e eficiente de energia e o detalhamento da conta de energia para a comunidade externa
(alunos de escolas publicas, privadas e publico externo em geral). Além disso, levando em consideragéo a
importancia da conscientizacdo energética, os impactos positivos resultantes por meio da adogao de praticas
sustentaveis e o aumento nas despesas relacionadas ao consumo de energia elétrica, a medida objetivou,
também, monitorar os consumidores elétricos na cidade de Redencéo e regido, trabalhando para analisar
posses e habitos dos equipamentos elétricos utilizados nos domicilios e orientar por uso de equipamentos de
menores consumos nas residéncias. Para atingir os objetivos elencados, a iniciativa contou com a promogdo
de atividades educacionais, como palestras, debates e jogos de perguntas e respostas sobre o uso eficiente da
energia elétrica, realizados, em sua maioria, em escolas de ensino publico localizadas nas cidades que
compodem o Macigo de Baturité. Tais atividades abordaram tépicos como defini¢gdes de termos relacionados a
area elétrica, estratégias para a redugdo do consumo proveniente de recursos que demandam energia,
programas que auxiliam nas informagdes sobre aparelhos e seus respectivos niveis de eficiéncia,
equipamentos que apresentam maiores taxas de consumo, sistema de tarifas, calculo de consumo de energia
mensal, dentre outros. Dessa forma, o publico envolvido recebeu a capacitagao necessaria para colocar em
pratica as medidas de controle de gastos de eletricidade, garantindo ndo somente uma maior economia na
conta de luz e o fortalecimento da autonomia energética, mas também contribuindo para a preservacdo do
meio ambiente. Ademais, o projeto conseguiu firmar vinculos entre a comunidade académica e local,
proporcionando a troca de experiéncias e conhecimentos significativos.

Palavras-chave: eficiéncia; energia; consumo.

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Engenharias e Desenvolvimento Sustentavel,
Discente, italoruan@aluno.unilab.edu.br'

Universidade Federal do Ceara, Departamento de Engenharia Quimica, Grupo de Inovagdes Tecnoldgicas e Especialidades
Quimicas, Discente, nazarenoribeiro.qu.ZOZ3@gmaﬂ.com2

Universidade da Integragédo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira, Instituto de Engenharias e Desenvolvimento Sustentavel,
Docente, ranoyca@unilab.edu.br’

Resumo Expandido - XI ENCONTRO DE EXTENSAO, ARTE E CULTURA - 2024

ISSN: 2447-6161 g u N I LAB



0. o 2= sEmANA ©
<5 IHDUNIVERSITARIA

ML ETETROLOCI BB O SESEVADTRERTD BOC1AL

INTRODUCAO

A energia elétrica é algo fundamental para o mundo moderno, seja para acender uma simples lampada ou
para carregar um dispositivo eletrénico, todas as atividades da nova era tecnoldgica necessitam dessa fonte
de energia. Segundo Reis e Santos (2014, p. 12), “o acesso a energia elétrica é hoje requisito basico de
cidadania e, sem ele, o individuo fica marginalizado do que se entende por desenvolvimento”. Dessa forma,
com a facilidade e a dependéncia proporcionada pelos dispositivos elétricos, a demanda energética tem
crescido de forma significativa, proporcionando custos adicionais para gerar mais energia e levando ao uso
irracional dos recursos naturais.

No setor elétrico brasileiro, a fonte predominante de geracao de energia é a hidrelétrica, que corresponde a
uma fonte de energia renovavel (Empresa de Pesquisa Energética, [2023?]). No entanto, ainda existem
desafios relevantes no que se refere ao consumo consciente de energia, bem como a presenca de outras
fontes na matriz energética do pais, como por exemplo o carvao mineral, que faz parte do grupo das fontes
nao renovaveis, principais responséaveis pela emissdo de gases do efeito estufa (GEE). Portanto, melhorar a
eficiéncia energética é um dos principais fatores para reduzir as emissdes de poluentes, promover a
sustentabilidade e garantir a redugédo de custos no ambito doméstico.

O Procel - Programa Nacional de Conservagao de Energia Elétrica € um programa do Governo Federal criado
com o proposito de promover o uso eficiente da energia elétrica e atenuar o seu desperdicio. Estabelecido em
30 de dezembro de 1985, por meio da Portaria Interministerial n® 1.877, o programa é coordenado pelo
Ministério de Minas e Energia - MME e gerido pela Empresa Brasileira de Participagdes em Energia Nuclear
e Binacional - ENBPar, que assumiu a Secretaria Executiva do Programa em julho de 2023, com a finalizacdo
do processo de transi¢ao da Eletrobras (Brasil, [2019?]). Desde a sua implementacao, as iniciativas do Procel
tém contribuido para o aumento da eficiéncia dos produtos e servigos, além de estimular a formacao de
habitos e conhecimentos sobre o consumo eficiente da energia. O Selo Procel, por exemplo, reconhece os
produtos mais eficientes do mercado, garantindo que os consumidores possam escolher aqueles que menos
gastam energia (Brasil, 2023).

Nesse viés, a Extensao Universitaria, como um meio provedor de comunicagdo benéfica entre as instituigdes
de ensino superior (IES) e a sociedade, entra com uma série de contribuigdes para o ambiente no qual a
Instituicdo de Ensino Superior estd situada, proporcionando a redugao de impactos sociais, econémicos,
culturais e ambientais (Ternero; Gallo; Tiossi, 2023). Dessa forma, os estudantes desenvolvem competéncias
importantes tanto para seu desenvolvimento académico quanto para seu desenvolvimento pessoal, bem como
a sociedade é contemplada com conhecimentos relevantes, que oferecem a possibilidade de melhorias em
diferentes ambitos sociais, o que possibilita considerados avangos em seu espaco.

O projeto de extensao “Conscientizacdao dos consumidores elétricos na cidade de Redencéo e regido visando a
conservacdo, eficiéncia e reducdo de gastos na utilizacdo da Energia Elétrica” objetivou disseminar os
conceitos do uso racional e eficiente de energia e explicar a conta de energia para a comunidade externa
(escolas publicas, privadas e publico externo em geral), bem como monitorar os consumidores elétricos na
cidade de Redencgédo e regido, trabalhando para analisar posses e habitos dos equipamentos elétricos
utilizados nos domicilios e orientar por uso de equipamentos de menores consumos nas residéncias, tendo em
vista a importancia da conscientizacdo energética, os impactos positivos resultantes por meio da adogao de

praticas sustentéveis e 0 aumento nas despesas relacionadas ao consumo de energia elétrica.

METODOLOGIA
Para atingir os objetivos elencados pelo projeto, realizou-se inicialmente uma abrangente pesquisa

bibliografica sobre as tematicas necessarias para o aprimoramento dos conteudos a serem divulgados, bem
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como sobre o consumo dos equipamentos elétricos em residéncias, identificando os de maiores e menores
consumos. No processo, foram destacados os aparelhos que possuem o selo PROCEL, ressaltando a
importancia da eficiéncia energética.

Além disso, realizou-se também um estudo sobre a leitura da fatura de energia e o funcionamento do sistema
de bandeiras tarifarias. Utilizando os dados obtidos, foi desenvolvida uma planilha que se tornou a base para
a geracdo de graficos ilustrativos, proporcionando uma visualizacdo clara e objetiva do consumo de cada
equipamento elétrico presente em uma residéncia. Esses graficos ndo apenas evidenciam as disparidades de
consumo, mas também servem como ferramenta educativa para promover a conscientizacdo sobre o uso
eficiente da energia.

Por meio do levantamento de dados, também elaborou-se um questionario com objetivo de obter a demanda
residencial de energia elétrica a partir das posses e habitos de uso dos principais equipamentos elétricos
utilizados nos domicilios e verificar o nivel de conhecimento do ptblico acerca da temética, assim como se
estabeleceu a promogao de atividades educacionais, como o compartilhamento de cartilhas via meio virtual,
realizacdo de palestras, debates e jogos de perguntas e respostas sobre o uso eficiente da energia elétrica,
realizados em escolas publicas e particulares de ensino fundamental e médio, localizadas nas cidades que
compdem o Macigo de Baturité. Tais atividades abordaram topicos como defini¢gdes de termos relacionados a
area elétrica, estratégias para a reducdo do consumo proveniente de recursos que demandam energia,
programas que auxiliam nas informacdes sobre aparelhos e seus respectivos niveis de eficiéncia,
equipamentos que apresentam maiores taxas de consumo, sistema de tarifas, detalhamento da conta de

energia elétrica e calculo de consumo de energia mensal.

Figura 1 - Gréfico do consumo mensal de cada equipamento eletronico

CONSUMO MESAL

Consumo (KWh/més)

Equipamento Elétrico

Fonte: Autores, 2023.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da implementacdao do projeto nas escolas localizadas na cidade de Redencgao e regido
evidenciaram uma falta de conhecimento prévio por parte dos estudantes acerca da tematica abordada, o que
destaca a necessidade da realizacdao de acOes de extensao voltadas para o uso racional e eficaz de energia

elétrica. Dessa forma, verificou-se que ao longo do ano de 2023, o projeto conseguiu efetivamente disseminar
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informacgdes sobre o uso sustentével da energia elétrica, buscando incentivar o publico a desenvolver
curiosidades sobre a &rea da Eficiéncia Energética, destacando os beneficios resultantes da adogao dessas
boas préaticas, que trazem impactos positivos ndo somente para economia doméstica, mas também para o
meio ambiente.

Os temas explorados nas palestras realizadas tiveram um impacto significativo, resultando em um aumento
notével no conhecimento dos alunos (jovens e criangas) e até mesmo dos professores participantes. A
utilizacdo de recursos visuais, como slides e cartilhas educacionais, potencializou ainda mais o processo de
ensino, tornando-o mais dindmico e acessivel. Além disso, a iniciativa estabeleceu conexdes diretas com as
disciplinas de Matematica e Fisica, o que contribuiu para um desenvolvimento intelectual mais profundo, ao
permitir que os alunos aplicassem os conceitos aprendidos de forma pratica e interdisciplinar.

Os testes executados demonstraram que os aprendizados adquiridos durante as agoes nao foram apenas
absorvidos, mas também poderao ser aplicados de forma funcional nas vidas cotidianas dos ouvintes,
garantindo que o publico em questao consiga fazer um uso competente e racional da energia elétrica, bem
como compartilhar tais métodos e conhecimentos com seus familiares, gerando uma propagagao ainda maior
do entendimento e de praticas sustentaveis na comunidade.

Tais resultados sdo cruciais e contribuiram ndo apenas com a conscientizacdo da importancia do uso eficiente
dos consumidores elétricos, seja para a economia nos custos de uma residéncia, ou para a preservagao dos
recursos naturais, mas também com a adocao efetiva de medidas sustentéveis e seguras em relacdo ao meio
elétrico por parte da populagdo. Ao todo, o projeto conseguiu alcancar um publico de 131 pessoas, com faixa
etaria de 12 a 35 anos, que foi concebido com a capacita¢do necessaria para entender e identificar termos
relacionados a essa area, como os campos da conta de luz, estratégias para a redugdo do consumo
proveniente de recursos que demandam energia, programas que auxiliam nas informacoes sobre aparelhos e
seus respectivos niveis de eficiéncia, equipamentos que apresentam maiores taxas de consumo, sistema de

tarifas e também para realizar o calculo de consumo de energia mensal.

Figura 2 - Palestra na E.E.E.P. Adolfo Ferreira de Sousa

L
Fonte: Autores, 2023.
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Fonte: Autores, 223.

CONCLUSOES

Portanto, o presente projeto se mostrou uma iniciativa excepcionalmente eficaz na propagacao de
informacoes acerca da utilizacdo consciente de energia elétrica, assim como foi possivel por meio do mesmo
observar um interesse relevante da sociedade na temaética, destacando um maior nivel de participacédo e
curiosidade por parte dos alunos do ensino fundamental em relagdo aos alunos do ensino médio na proposta
apresentada. Além disso, verificou-se também a importancia da divulgacdo desse conhecimento, que ainda se
encontra em desenvolvimento, uma vez que grande parte das pessoas nao busca ativamente por dados e
préticas indispensaveis no processo de aprendizagem sobre a utilizagdo responsavel dos consumidores
elétricos.

Por fim, a agdo conseguiu firmar vinculos entre a comunidade académica e local, proporcionando a troca de
experiéncias e conhecimentos significativos, que garantem uma conscientizagao da populacdo sobre o uso
dos equipamentos elétricos, bem como a redugao da fatura de energia nas residéncias e a preservagao do

meio ambiente, com a adogao efetiva de medidas sustentaveis e seguras em relagao a energia elétrica.
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