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APERFEICOAMENTO DE HABILIDADES TECNICO-LABORATORIAIS NO CURSO DE
FARMACIA ATRAVES DA MONITORIA ACADEMICA: RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

A monitoria académica possibilita aos discentes da graduacdo a iniciagdo a pratica da doceéncia,
aperfeicoamento de habilidades, competéncias técnicas e comportamentais, além de habilidades inerentes a
docéncia. Ainda, possibilita a aquisi¢do da capacidade de lideranga e outras aptiddes necessarias ao
profissional graduado. No contexto do curso de Farmacia, o aperfeicoamento do estudante em técnicas
laboratoriais é de suma importancia frente a diversidade de campos de atuagdo e de atividades em que o
profissional farmacéutico pode exercer profissionalmente. Dentre esses campos, o controle microbioldgico
visa garantir que medicamentos, dentre outros, estejam seguros e aptos a utilizagdo humana no que diz
respeito a presenca de microrganismos. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho foi discorrer sobre a atuagao
do monitor na disciplina de Controle microbiolégico de medicamentos na Universidade da Integracdo
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB), especialmente voltado ao aprimoramentos das
habilidades técnicas laboratoriais da area. O presente trabalho consiste em um estudo descritivo, do tipo
relato de experiéncia, elaborado a partir da monitoria académica realizada na disciplina de controle de
qualidade microbioldgico de medicamentos, do curso de farmacia da UNILAB. Como parte das atividades que
integraram o meu plano de atividades como monitor de disciplina, fui responsavel por auxiliar o professor
orientador nas atividades praticas a serem realizadas no laboratério de microbiologia da UNILAB. Dentre as
atividades préaticas, realizei o preparo de variados meios de cultura de microrganismo e outros reagentes,
limpeza e esterilizacdo de reagentes, vidrarias e outros insumos, repique de microrganismos, avaliacao de
crescimento e proliferacdao microbiana, contagem microbiana, validacao de processo de esterilizagédo,
realizacdo de testes de deteccao e identificacdo de microrganismo patogénicos, manipulagdo de
equipamentos e outras atividades inerentes a rotina laboratorial requeridas na disciplina. As atividades
praticas desenvolvidas na monitoria académica me permitiram aperfeicoar habilidades laboratoriais e o
curriculo, desenvolver raciocinio critico, me preparar para possiveis cenarios e desafios no mercado de
trabalho, possuindo assim grande importancia em minha formagao profissional.
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