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RESUMO

A modelagem de objetos tridimensionais vem se tornando cada vez mais viavel no cotidiano, especialmente
com os avancgos nas tecnologias de escaneamento, como o Light Detection and Ranging (LIDAR). Essas
tecnologias permitem capturar dados de objetos fisicos e transforma-los em modelos tridimensionais,
facilitando a representacdo de estruturas complexas. No entanto, a falta de ferramentas de interpretagao
grafica limita a visualizacdo e interacdo com esses modelos 3D. Essa limitacdo é especialmente relevante em
areas como a construcdo civil e a medicina, onde a realidade virtual pode proporcionar uma imersao eficaz
em ambientes simulados, permitindo uma melhor compreensao de fenomenos complexos. Este trabalho
propoe a criagao de um Mddulo de Gerenciamento de Arquivos Tridimensionais, destinado a visualizagao de
modelos tridimensionais de érgdaos humanos em uma plataforma de telemedicina. O objetivo é oferecer uma
solugcao acessivel que facilite a andlise e a interacdo com esses modelos, melhorando a formacgéo e o
atendimento na area da saude. Os resultados obtidos até agora sao significativos, indicando um potencial
promissor para o desenvolvimento e a implementagdo dessas inovagoes. A implementagdo do mddulo de
armazenamento de modelos tridimensionais representou um avancgo significativo na integracao de
tecnologias inovadoras a pratica médica. Através de uma imersdo em telemedicina, realidade aumentada e
manipulacdo de objetos 3D, conseguimos criar uma solucao robusta que melhora a comunicagcao entre
médicos e pacientes. Em sintese, a combinacdo de uma interface intuitiva, a colaboragéo entre usuarios e o
uso de tecnologias emergentes nao apenas atende as necessidades atuais da telemedicina, mas também
estabelece uma base so6lida para futuras inovagdes na area da sadde.
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INTRODUCAO

A integracdo entre tecnologias emergentes esta redefinindo a forma como interagimos com o mundo e com a
tecnologia. “Estamos falando de ideias, inovagoes, tecnologias, processos, de origens abstratas e praticas,
cada vez mais especializadas, que hoje afetam praticamente todos os aspectos da vida” (PERELMUTER, G.,
2019, p. 10).Um exemplo notavel dessa transformacao é a telemedicina, que oferece teleconsultas e
monitoramento remoto, ampliando o acesso a cuidados médicos, especialmente em 4reas remotas. Isso é
evidenciado pelo projeto "Oferta Nacional de Telediagnostico" do Ministério da Saude.

A realidade aumentada (RA) também enriquece a experiéncia de pacientes e profissionais de satide. Solugdes
como a AccuVein demonstram como a RA pode facilitar procedimentos médicos e melhorar a adesao dos
pacientes. A intersecdo entre telemedicina e RA tem o potencial de revolucionar a apresentagdo de
informagdes médicas, permitindo que cirurgides tenham acesso a dados anatomicos em tempo real e
aprimorando o planejamento cirtargico.

Recentemente, a telecirurgia destacou-se como uma inovagao promissora, permitindo operagées a distancia.
O cirurgidao Zhang Xu, realizou uma cirurgia em um paciente na China enquanto estava na Italia. Esse marco
ilustra como a tecnologia pode revolucionar a pratica médica, possibilitando uma compreensdo mais

profunda das condigoes de satide sem a necessidade de presenca fisica na sala de cirurgia.

Essas tecnologias oferecem a perspectiva de um futuro em que médicos e pacientes possam interagir com
modelos tridimensionais de 6rgdos humanos. Nesse contexto, a pesquisa propde explorar como a visualizagdo
tridimensional de 6rgdos em plataformas de telemedicina pode facilitar o acesso a saude e melhorar a
compreensao das condigcdes médicas. A implementagdo de um mddulo de gerenciamento de arquivos
tridimensionais na plataforma de telemedicina VIMT permitira a visualizacdo, armazenamento e manipulagao
de modelos 3D, enriquecendo a experiéncia do usuario. Esse mdédulo integrard funcionalidades de
telemedicina, apoiarad a educagdo em saude e melhorard a comunicacdo entre médicos e pacientes,

contribuindo para diagndsticos mais precisos e um atendimento mais eficaz.

METODOLOGIA

Para alcancar os objetivos propostos, foi essencial realizar uma imersao nos estudos sobre telemedicina,
manipulacdo de objetos tridimensionais e realidade aumentada. Essa fase incluiu cursos online que
abordavam as tecnologias necessarias para desenvolver um moédulo de armazenamento de modelos
tridimensionais na plataforma de telemedicina VIMT.

A VIMT, desenvolvida no ambito do projeto de pesquisa "Desenvolvimento de Sistema para Segmentacdo e
Visualizagao de Imagens Médicas para Apoio a Telemedicina", oferece funcionalidades como o cadastramento
de profissionais de satde e pacientes, além do gerenciamento de exames e geracao de laudos médicos. O
moédulo de armazenamento de modelos 3D permite que especialistas adicionem objetos tridimensionais
mediante solicitacao de médicos, com diferentes niveis de visibilidade (geral, especifica ou apenas para o
paciente).

Os modelos sdo inicialmente armazenados como imagens no formato Base64 e, apds processamento, sdo
salvos em diretorios associados aos pacientes. Links publicos para acesso sao gerados automaticamente. A
interface foi projetada para atender médicos, especialistas e pacientes, permitindo que médicos solicitem a

adigao de objetos 3D, que sao entao visiveis conforme as permissoes definidas.

Apés a adigao, os objetos sdo salvos no banco de dados, juntamente com informacgdes relevantes. A
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plataforma foi construida utilizando Nest]S, React]S, Three.js e PostgreSQL, garantindo uma estrutura

robusta e organizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do periodo de desenvolvimento, foi possivel aprimorar habilidades essenciais por meio de cursos
online e discussodes colaborativas. Foi criado um moédulo para armazenamento e gestdo de modelos 3D na
plataforma de telemedicina VIMT, permitindo a visualizagdo por meio da realidade aumentada (RA) no
aplicativo movel, desenvolvido em Unity e C#.

A personalizagao das interfaces para médicos e pacientes foi crucial para a aceitacdo da plataforma, embora
melhorias continuas sejam necessarias a medida que os usuarios se familiarizam com a tecnologia. Apesar do
sucesso na implementacao de permissdes de acesso, a seguranga e privacidade dos dados médicos, ainda

existe a necessidade de atengao constante, especialmente na geracdao de URLs publicas.

O sistema tem potencial para crescer, incorporando novas funcionalidades e métodos de visualizagdo. No
entanto, questoes de desempenho e escalabilidade do banco de dados poderdo surgir com o aumento de

usuarios e modelos, demandando solugoes robustas para manter a eficiéncia da plataforma.

CONCLUSOES

A implementagao do moédulo de armazenamento de modelos tridimensionais na plataforma de telemedicina,
representou um avanco significativo na integracao de tecnologias inovadoras a pratica médica. Através de
uma imersao aprofundada em telemedicina, realidade aumentada e manipulacdo de objetos 3D, conseguimos
criar uma solugdo robusta e eficaz que pode proporcionar uma melhor comunicacdo entre médicos e
pacientes.

O uso de tecnologias como Nest]JS, React]S, JavaScript Three.js, PostgreSQL e Unity, juntamente com a
integracao via GraphQL, possibilitou um desenvolvimento agil e eficaz. O aplicativo mével, que permite a
visualizagao em realidade aumentada, traz uma nova dimensdo a telemedicina, oferecendo aos usuarios uma
maneira intuitiva e envolvente de interagir com d6rgdos tridimensionais.

Para pesquisas futuras, pode ser possivel a insercao de funcionalidades de visualizagdo por meio da realidade
virtual, bem como melhorias relacionadas a otimizagdo ou a adicdo de novas tecnologias. Embora néo
tenhamos conseguido realizar testes com usudarios comuns, os resultados obtidos até agora foram, em sua
grande parte, significativos, indicando um potencial promissor para o desenvolvimento e a implementacao

dessas inovagoes.

Em resumo, a combinagdo de uma interface intuitiva, a colaboragdo entre usuarios e o uso de tecnologias
emergentes ndo apenas atende as necessidades atuais da telemedicina, mas também estabelece uma base
solida para futuras inovagoes na area da saude. A experiéncia adquirida durante esse processo destaca a
importéancia da pesquisa continua e da adaptagao as novas demandas do setor, visando sempre a melhoria da

qualidade dos cuidados de saude.
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