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RESUMO

Doengas Tropicais Negligenciadas (DTNs) impactam predominantemente, embora nao exclusivamente,
populacoes carentes nas areas mais vulneraveis e desfavorecidas do mundo. Essas doencas impdem sérias
restrigdes as sociedades afetadas, resultando em um cenério de enfermidades, incapacidades e mortes, com
consequéncias sociais, econdmicas e psicoldgicas significativas para milhdes de pessoas. Diante dessa
realidade, faz-se necessaria a conscientizacdo de gestores e da coletividade quanto a necessidade de
transformacgao dessa realidade, o que pode ser alcangado por meio de a¢Oes educativas em satude. Essas
podem ser realizadas em diferentes espagos, especialmente em escolas, cuja fungcao ndo se limita a
transmissao do conhecimento, estendendo-se a formagdo do cidadao. Assim, esse trabalho objetivou
promover atividades de educacao em saude voltadas ao enfrentamento das DTNSs, incluindo as relacionadas
com a cavidade oral, no ambiente escolar. Para tanto, académicos de Farmacia e de Enfermagem da
Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab) organizaram encontros com
as coordenacoes da Escola Maria do Carmo Bezerra (Acarape - CE) e da Escola Estadual de Educagdo
Profissional Adolfo Ferreira de Sousa (Redencao - CE) para apresentacao do projeto e definicdao das turmas,
horarios e dias de realizacdo das acdes educativas. Apos aplicacdo de questionério para diagnéstico da
realidade sobre DTNs (contendo perguntas relacionadas ao conhecimento das DTNs e estratégias utilizadas
para o seu enfrentamento) pelos estudantes, foram empregadas, em cada encontro, técnicas visando o
entendimento dos estudantes sobre as DTNs, desde a sua definicdo e classificagao, modos de transmissao e
sintomas a prevengao, tratamentos disponiveis e importancia do diagndstico precoce. Foram adotados ainda
desenhos mostrando o ciclo de cada agente etioldgico, ilustracdes simples e dinamicas, além de animagoes
que explicassem como prevenir o aparecimento de cada doencga, foram adotados. Apresentagdoes em
PowerPoint, videos ilustrativos e quizzes foram utilizados, bem como realizadas rapidas dinamicas e
distribuicdao de mimos e panfletos. Participaram das acdes 83 estudantes, 4 professores e outros membros da
comunidade escolar. A adesao foi amplamente positiva, refletida pela ativa participacao dos estudantes nas
atividades propostas e pelo interesse demonstrado em aprender e disseminar informagoes sobre as DTNs e
como essas doencas se manifestavam na cavidade bucal. Muitos tinham apenas conhecimento superficial
sobre as doencgas abordadas (Doenga de Chagas, Leishmaniose e Hanseniase), mas, por serem enfermidades
comuns na comunidade, mostraram grande engajamento, fazendo perguntas e compartilhando experiéncias
pessoais. Durante os encontros, por meio dos quizzes e dos debates realizados nas turmas, foi possivel
observar um avanco significativo nas respostas dos estudantes. Ao final de cada encontro, os participantes
demonstravam uma compreensdo mais profunda sobre as tematicas abordadas e interesse pelas DTNs. Os
estudantes destacaram ainda a importancia de continuar com agdes educativas regulares que abordassem
temas de saude publica. A ampla participacao e o feedback positivo reforcam a importancia de continuar
investindo em iniciativas de educacao em saide, que sdo essenciais para a promogao de uma sociedade mais
informada e consciente dos desafios e medidas preventivas relacionadas as DTNs, sem esquecer os cuidados
com a saude oral, relacionada diretamente com as doencas tropicais comuns na regido do Macico de
Baturité.
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