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RESUMO

Dentre as principais causas de mortalidade no mundo tem se destacado as doencas cerebrovasculares, em
particular, o Acidente Vascular Cerebral (AVC). Tendo em vista o grande problema de saude publica global,
torna-se cada vez mais necessaria a busca por compreender melhor as varidveis causadoras dessa
complicagdo vascular. Estudos recentes tém mostrado uma associagdo entre o clima e o aumento da
incidéncia do acometimento por disturbios hemodindmicos. Com o aumento da temperatura, as pessoas
podem ser afetadas fisiologicamente por desidratacdo, hemoconcentracdo, estado de hipercoagulabilidade,
disturbios eletroliticos, alteragdes metabdlicas, dentre outras. A formagao de codgulos provenientes da
hipercoagulagao pode ser, entdao, um dos causadores de morbidades coronarianas agudas ou acidentes
vasculares cerebrais. Assim, fatores ambientais relativos a temperatura e as precipitacdes parecem ter uma
forte relagdo com a saude do individuo, implicando em alteragdes metabdlicas e hemodinamicas, sendo
primordial a protecao do meio ambiente e acompanhamento do impacto das mudancas climéaticas, nas quais
contribuem para a ocorréncia de diversos problemas de satide com aumento da prevaléncia de doengas
sensiveis ao clima, tais como o AVC. Desse modo, este protocolo se propde a realizar uma revisdo de escopo
relacionada a variabilidade climatica e a sua relagdo com a ocorréncia de hospitalizagdes por AVC. A
presente revisao de escopo, a qual estd em andamento, tem como intuito de fornecer base teoérico-cientifica
sobre as principais variaveis climaticas associadas a incidéncia do acidente vascular cerebral, para subsidiar
um arcabougco tedrico de modo a dar seguimento ao projeto de internacionalizacdo e pesquisa de campo. O
desenho da revisao estd de acordo com a metodologia da JBI (Joanna Briggs Institute), orientada pelas
diretrizes do The PRISMA extension for scoping reviews de 2018 (Tricco et al., 2018). A estratégia de busca
foi elaborada pela equipe com assessoria de uma bibliotecaria. Foram encontrados 8.089 artigos a partir dos
descritores Acidente Vascular Cerebral”, ‘Variacdo climatica’, ‘Clima Semiarido’ e ‘Clima Temperado’,
realizadas nas bases de dados, SCIELO, SCOPUS, PUBMED, BVS e literatura cinzenta. Na sequéncia,
exportados os artigos para o Rayyan CRI do Qatar, especifico para selecdao dos documentos de forma cegada,
foi iniciada a anélise dos titulos e resumos selecionados por dois pares de revisores independentes e cegados
para avaliacdao com base nos critérios de inclusdo e exclusdo pré-definidos. Por fim, os resultados serao
organizados em quadros/diagramas/figuras com a apresentacdo dos resultados, por meio de uma sintese
narrativa dos dados, a qual podera ser construida de acordo com categorias tematicas que aparecerdao com a
leitura dos textos selecionados.
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