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RESUMO

Este trabalho relata as experiéncias vividas no Programa Bolsa Monitoria - PBM, no curso de Servigo Social,
durante o semestre 2024.1, na disciplina de introducao a sociologia, destacando as dinamicas dos grupos de
estudo e a avaliacdo dos discentes sobre a monitoria. O PBM é uma experiéncia enriquecedora oferecida aos
estudantes regularmente matriculados no curso de graduacdao. Como monitor, o estudante auxilia colegas em
duvidas, organiza materiais de estudo e facilita o entendimento dos contetidos essenciais da disciplina, além
de atuar como elo entre professor e os alunos, facilitando a comunicacao e contribuindo para um ambiente de
aprendizagem colaborativa e inclusiva. Essa experiéncia permitiu um aprofundamento significativo no
conhecimento da &rea de atuacdo e desenvolveu habilidades importantes como comunicagdo e trabalho em
equipe. Além disso, a monitoria da Unilab, sendo uma universidade internacional, trouxe desafios e
aprendizagens relacionados as diferencas culturais e linguisticas, enriquecendo ainda mais a experiéncia
com a convivéncia de alunos de outros paises. A disciplina de introducédo a Sociologia é fundamental para o
curso de Servico Social, pois fornece as bases tedricas para compreender a estrutura e dinamicas da
sociedade. Estudar conceitos fundamentais como cultura, estrutura social, instituicdées e como a sociedade
funciona permite entender melhor como essas estruturas influenciam a vida das pessoas e como as
desigualdades sdo construidas e mantidas. Para o assistente social, essa compreensao é essencial, pois
possibilita identificar as causas e consequéncias de problemas sociais como pobreza, violéncia e
discriminagdo, proporcionando uma atuacao mais informada e critica na busca por solugoes.
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