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RESUMO

A presente pesquisa oferece uma analise reflexiva e aprofundada sobre o uso das tecnologias na vida
cotidiana e sua influéncia nas tomadas de decisdao da humanidade, a evolucdo da tecnologia tém oferecido
beneficios significativos e proporcionado diversos desafios. Os avancos tecnolégicos mudaram a maneira
como nos comunicamos, deslocamos e até mesmo nos divertimos, proporcionando conexdes e novas
experiéncias, transformando o trabalho bracal em leviano otimizando o tempo. Apesar das facilidades, os
avancos tecnoldgicos também representam perigosidade a vida humana, o que pode ser entendido como
retrocesso. Apesar de aproximar as pessoas que estdo distante, tem afastado as pessoas prdéximas a
dependéncia das interagdes sociais tem influenciado de maneira significativa no isolamento social, o que tem
feito com que as pessoas desenvolvam ansiedade e sejam pessoas cada vez mais compulsivas, as tecnologias
tém influenciado o crescente nivel de desemprego e afetam a psique humana. Os meios automatizados sao
eficientes mas ndo garantem a seguranca no trabalho. O avanco tecnoldgico tende a reforgar a ideia da
divisdo social sob os que tém acesso as tecnologias e excluem os que nao tém acesso, pds nao acompanham a
dindmica da evolucdo. O presente artigo tem como objetivo analisar de forma reflexiva e aprofundada as
influéncias tecnoldgicas na vida cotidiana e nas decisdes humanas. Buscando explorar os beneficios
proporcionados pelos avangos tecnoldgicos, e entender as transformagdes na maneira de vivéncia, A
metodologia empregada na pesquisa é qualitativa, buscando por uma visao sistematica por meio de anélises
exploratorias e revisdo bibliografica, foram utilizados diversos recursos, como questionarios para melhor
percebermos como as pessoas tém observado as mudancas tecnoldgicas, artigos cientificos, materiais
jornalisticos online e recursos audiovisuais, para embasar as conclusées do estudo.
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