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RESUMO

A vacinagdao desempenha um papel crucial na prevencao de doengas infecciosas, mas a desinformacao,
particularmente na forma de fake news, tem prejudicado a adesao vacinal, especialmente entre a populagao
idosa. Este estudo busca entender como a desinformacdo afeta a resisténcia a vacinagdo em idosos
residentes na regido do Macigo do Baturité, no Ceard. A pesquisa incluiu 202 participantes com mais de 60
anos e utilizou questionarios e andlise de dados estatisticos para identificar fatores que influenciam a crenga
em fake news e a hesitagao vacinal. Os resultados mostraram que, embora a exposicao a fake news nao tenha
uma correlacao estatistica significativa com a opinido sobre a vacinagdo, hd uma tendéncia de impacto
negativo. Além disso, as mulheres relataram com maior frequéncia serem vitimas de fake news, e a confianca
nas vacinas contra a COVID-19 variou de acordo com o nivel de escolaridade e frequéncia de participacdo em
atividades religiosas. A conclusdo destaca a necessidade de estratégias de comunicacao que considerem
diferencas culturais, religiosas e socioecondmicas para melhorar a adesdo a vacinacdo entre idosos,
combatendo a desinformacao.
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INTRODUCAO
As vacinas desempenham um papel crucial na redugdo e erradicacdo de doengas, como a poliomielite e a

variola. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que a imunizagdo previne de 4 a 5 milhées de mortes
por ano, e mais 1,5 milhdo de vidas poderiam ser salvas com maior cobertura vacinal. As vacinas sao eficazes
e seguras (Ballalai; Bravo, 2020), e os riscos associados sdo minimos comparados as doengas que elas
previnem (Xu et al., 2023). No Brasil, a tltima ocorréncia de poliomielite foi em 1989, consolidando o pais
como livre dessa doenca ha mais de 30 anos (Victor, 2023).

Apesar das evidéncias cientificas, a pandemia de Covid-19 gerou uma onda de desinformacao, o que
dificultou os esforcos de vacinacao globalmente (Galhardi et al., 2022). No Brasil, a hesitacao vacinal,
alimentada por fake news, tornou-se um grande obstaculo (Galhardi et al., 2022). Além das noticias falsas, a
falta de conscientizacdo sobre a importancia das vacinas aumenta essa resisténcia. Campanhas de educagao
em saude sdo essenciais para combater mitos e aumentar a adesao a vacinagao (Borges et al., 2024).

Em 2021, o Brasil registrou a menor cobertura vacinal em 20 anos, apesar do Sistema Unico de Satde (SUS)
oferecer vacinas gratuitamente. Em 2024, apenas 21% do publico-alvo se vacinou contra a gripe, muito
abaixo do esperado (Carvalho, 2024). A desinformacédo afeta especialmente a populacdo idosa, que é mais
suscetivel a acreditar em fake news (Yabrude et al., 2020), e algumas teorias conspiratdrias em grupos de
idosos alegam que vacinas sao usadas para reduzir os custos do governo (dos Santos Ribeiro et al., 2018).
Este projeto visa investigar como as fake news influenciam a resisténcia a vacinagao entre idosos em

municipios da UNILAB no Ceara.

METODOLOGIA

2.1 Casuistica e Aspectos Eticos

Este estudo prospectivo, ndo randomizado, incluiu 202 idosos com idade superior a 60 anos, residentes na
Regiao do Macigo do Baturité, Estado do Ceara. Os participantes foram recrutados em hospitais e unidades
basicas de saide dos municipios de Redencdo e Acarape. Todos os procedimentos éticos foram seguidos
conforme a Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, aprovado sob o nimero
75047523.7.0000.5576, com os participantes assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) autorizando o uso de seus dados clinicos e epidemiolégicos para fins de pesquisa.

2.2 Coleta de Dados

A coleta de dados envolveu o levantamento presencial e virtual das informagdes fornecidas pelos municipios-
alvos, Estado do Ceard e Governo Federal sobre o combate as Fake News relacionadas a vacinas. Nos
principais estabelecimentos de saude, foi realizada a observagdo de materiais informativos sobre Fake News,
e as redes sociais das instituigoes foram analisadas para avaliar as campanhas de combate a desinformagao.
2.3 Anélise dos Dados

Os dados coletados foram organizados no Excel for Windows (versao 2013) e analisados usando técnicas
estatisticas descritivas e inferenciais, incluindo andlise de correlacdo, regressdo logistica e teste de qui-
quadrado. Valores de p

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram coletados 202 questionarios completos pelos usudrios para serem utilizadas nas analises estatisticas
que foram realizadas. A primeira andlise levou em conta a distribuicdo das respostas quanto a importancia da

vacinacdo entre individuos que acharam que foram expostos ou nado a fake news. A andlise estatistica
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resultou em um valor de p > 0,10 (dados ndo mostrados). Apesar da auséncia de significancia estatistica, os

dados sugerem que a exposicao a fake news pode influenciar a opinido sobre a importancia da vacinacao,
conforme observado na maior proporgao de respostas "Sim" entre os expostos a fake news. A literatura atual
confirma que a desinformacgao é um fator critico na hesitagdo vacinal, especialmente em contextos
polarizados politicamente, como observado no Brasil durante a pandemia de COVID-19 (Galhardi et al., 2022;
Muniz de Medeiros & Medeiros, 2022; Massarani et al., 2020).

Também foi realizada a separacdo entre os géneros, conforme a tabela abaixo, que compara a percepgao de

vitimas de fake news entre mulheres e homens:

Tabela 1. Percepgdo de exposicao as fake news por sexo

P n 1 i

Percepciio de Vitima de Fake News | Feminino Masculino

Sim 80 40
Nio 86 24
Nao Lembra 12 2

<

A estatistica qui-quadrado é 5.0827, com um valor p de 0,078759. O resultado significativo indica que ha
diferengas na percepcao entre homens e mulheres. Especificamente, mulheres relataram mais
frequentemente terem sido vitimas de fake news, o que é corroborado por estudos que sugerem que as
mulheres tendem a ser mais conscientes dos efeitos negativos das fake news, enquanto os homens podem ser
menos propensos a reconhecer a desinformacéo (Almenar et al., 2021). Além disso, a percepc¢do de fake news
pode influenciar a adesao vacinal de forma diferente entre os géneros, como indicado em estudos
relacionados (Avaaz & SBIm, 2019).

Outra andlise que resultou em um resultado néo significativo foi a realizada entre os diferentes niveis de
escolaridade, que contrapde com a literatura publicada que sugere que a escolaridade pode influenciar na
adesao vacinal, especialmente quando correlacionada com o acesso a fontes de informacgédo confidveis (Avaaz
& SBIm, 2019). Vale ressaltar que mesmo a escolaridade formal nao é impecilho para que a populagédo idosa
seja um publico cada vez mais imerso no meio digital. Diversos estudos alegam que esse grupo tem se
tornado propenso ao recebimento de fake news devido a baixa capacidade de interpretacdo de informagoes,
analfabetismo funcional e dificuldade para acompanhar o constante fluxo de informacgdes como apresentado
nos estudos de Yabrude (2020); Allcott (2017) e o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
(2018).

Outra analise realizada foi quanto a a relagdo entre religido/crenca e a percepgdo de ser vitima de fake news
sobre vacinas, cujo resultado foi ndo significativo. Posteriormente, os dados foram reanalisados conforme a
pratica religiosa, conforme a Tabela 2.

Tabela 2. Nivel de confianca na vacinas contra COVID-19 relacionada a frequéncia religiosa

Resumo Expandido - XII ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2024

= = UUNIVERSITARIA

ML ETETROLOCI BB O SESEVADTRERTD BOC1AL

ISSN: 2447-6161 é u N I LAB



D'l'l_ I]

=SEMANA ©
UNlVEﬂSlTARlA

ML ETETROLOCI BB O SESEVADTRERTD BOC1AL

NIVEL DE CONFIANCA NA VACINA DA COVID-19
Quantas vezes frequenta um local
religioso (Paraquia, Templo, Igreja,
outros) Confio  Confio Nio confio e Nio confio, mas fui

muito pouco ainda nio tomei obrigado a tomar

Nio frequenta 7 16 1 10

1 vez na semana 59 23 1 18

1 vez por més 30 22 1 4

1 vez por ano 5 4 1 2

<

A andlise dos dados sugere que existe uma relagdo estatisticamente significativa entre a frequéncia de
participacao em atividades religiosas e a confianca nas vacinas contra a COVID-19, conforme evidenciado
pelo teste qui-quadrado (p = 0,005648). Portanto, a hipdétese de que a confianca nas vacinas contra a
COVID-19 é maior entre pessoas que frequentam atividades religiosas mais frequentemente é confirmada
com base nos dados disponiveis. Estudos sobre a hesitacdo vacinal entre grupos religiosos corroboram esses
achados. Volet et al. (2022) destacam que a hesitagdo vacinal estd frequentemente relacionada a convicgdes
religiosas, mas a participagdo ativa em comunidades religiosas pode aumentar a aceitacdo das vacinas,
especialmente quando lideres religiosos promovem a vacinacdo e abordam as preocupacoes dos fiéis em suas
comunidades.

Ruijs et al. (2013) também identificaram que a colaboragdao com lideres religiosos pode ser uma estratégia
eficaz para promover a vacinagdo em grupos minoritarios. Em suas pesquisas com grupos protestantes
ortodoxos na Holanda, descobriram que lideres religiosos desempenham um papel crucial na formagao de
opinides sobre a vacinacao dentro de suas congregacoes. A aceitacdo da vacinacdo era maior em
congregacgoes onde os lideres religiosos apoiavam ativamente a vacinagao. Esses estudos sugerem que a
confianca nas vacinas pode ser significativamente influenciada pela frequéncia de participacdo em atividades
religiosas e pelo papel dos lideres religiosos na promogdo da vacinagdo. A comunicacdo efetiva e o
engajamento de lideres religiosos em campanhas de vacinacdo podem ajudar a superar a hesitagdo vacinal,
reforcando a confianga nas vacinas entre os membros de suas comunidades (Volet et al., 2022; Ruijs et al.,
2013).

Estudos internacionais também indicam que a religiao pode desempenhar um papel na disseminacédo de
desinformacdo sobre vacinas, especialmente em contextos onde teorias conspiratorias sao prevalentes (Wu et
al., 2023; Ladini & Vezzoni). A falta de estudos especificos no Brasil limita a compreensao dessa dindamica no
contexto local. Portanto, além de os dados quantitativos confirmarem a relagdo entre a frequéncia de
participacdo religiosa e a confianga nas vacinas, a literatura cientifica também apoia a ideia de que a
participacao ativa em comunidades religiosas e o suporte de lideres religiosos sao fatores importantes na

promogao da vacinagao.

CONCLUSOES

A partir da analise dos resultados obtidos, observou-se que a exposicao a fake news demonstrou uma
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tendéncia de impacto na opinido sobre a importancia da vacinacdo, ainda que néo significativa
estatisticamente, corroborando a literatura que aponta a desinformagao como um fator critico na hesitacédo
vacinal, especialmente em contextos politicamente polarizados, como o Brasil durante a pandemia de
COVID-19.

Os resultados obtidos sugerem tendéncias que podem ser relevantes para futuras pesquisas, tais como
pensarmos em educagao em saide como algo que deve levar em conta também o comportamento religioso da
populacao que se deseja trabalhar. Esses insights reforcam a necessidade de estratégias de educagao em
saude que considerem esses fatores, incluindo a colaboracao com lideres religiosos e a adaptacdo das
mensagens para diferentes puiblicos, a fim de combater a desinformacao e promover uma maior adesao a

vacinacgao.

AGRADECIMENTOS

Gostariamos de expressar nossa sincera gratiddo a todos que desenvolveram para a realizagdo deste
trabalho. Primeiramente, agradecemos a UNILAB pela oportunidade de participar da Semana Universitaria,
proporcionando um espago para o compartilhamento de conhecimento e investigagao académica.

A nossa orientadora, Larissa Nicolete, que nos guiou com paciéncia, sabedoria e incentivo ao longo de todo o
processo, oferecendo feedbacks valiosos e apoio continuo. Sua orientacdo foi essencial para o
desenvolvimento deste estudo.

Agradecemos também aos colegas e colaboradores que participaram diretamente ou indiretamente deste
projeto, seja com sugestoes, criticas construtivas ou na execucao de atividades praticas. Suas contribuicoes

contribuiram para este trabalho mais robusto e enriquecedor.

REFERENCIAS

Borges, Luana Cristina Roberto et al. Adesao a vacinagao contra a Covid-19 durante a pandemia: influéncia
de fake news. Revista Brasileira de Enfermagem, [S.L.], v. 77, n. 1, p. 1-8, 2024. FapUNIFESP (SciELO).
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2023-0284pt.

RIBEIRO, B. C. M. dos Santos.; FRANCO, I. de M.; SOARES, C. C. COMPETENCIA EM INFORMACAO: as
fake news no contexto da vacinagao. Multiplos Olhares em Ciéncia da Informagao, Belo Horizonte, v. 8, n. 2,
2018.

Avaaz; SBIm. As Fake News estdo nos deixando doentes? Como a desinformagdo antivacinas pode estar
reduzindo as taxas de cobertura vacinal no Brasil. Livro virtual, 2019.

Galhardi, C. P.; Freire, N. P.; Fagundes, M. C. M.; Minayo, M. C. de S.; Cunha, I. C. K. O. Fake news e
hesitagao vacinal no contexto da pandemia da COVID-19 no Brasil. Ciéncia & Satude Coletiva, v. 27, n. 5, p.
1849-1858, 2022. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1413-81232022275.24092021.

Muniz de Medeiros, P.; Medeiros, P. Fake news mediam a relacdao entre fatores sociopoliticos e intengao de
vacinacdao no Brasil. Health Promotion International, v. 37, n. 6, 2022. Disponivel em:
https://doi.org/10.1093/heapro/daac110.

Almenar, E.; Aran-Ramspott, S.; Suau, J.; Masip, P. Diferencas de género no enfrentamento de noticias falsas:
diferentes graus de preocupagao, mas os mesmos problemas. Media and Communication, v. 9, n. 1, 2021.
Disponivel em: https://doi.org/10.17645/MAC.V911.3523.

Wu, Y.; Kuru, O.; Kim, D. H.; Kim, S. Exposicao a noticias sobre a Covid-19 e vacinagdes: uma mediagao

Resumo Expandido - XII ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2024

ISSN: 2447-6161 é u N I LAB



FESEMANA @
"::: = UUNIVERSITARIA

ML ETETROLOCI BB O SESEVADTRERTD BOC1AL

moderada do comportamento de alfabetizacdo em noticias digitais e percepcdes erroneas sobre vacinas.
International Journal of Environmental Research and Public Health, v. 20, n. 1, 891, 2023. Disponivel em:
https://doi.org/10.3390/ijerph20010891.

Ladini, R.; Vezzoni, C. Quando acreditar na imanéncia divina explica a hesitagdo em rela¢do a vacina: uma
questao de crengas conspiratérias? Politics and Governance, 2022. Disponivel em:
https://doi.org/10.17645/pag.v10i4.5766.

Yabrude, A. T. Z.; Souza, A. C. M.; Campos, C. W.; Bohn, L.; Tiboni, M. Desafios das Fake News com Idosos
durante Infodemia sobre Covid-19: experiéncia de estudantes de medicina. Revista Brasileira de Educacéao
Médica, v. 44, 2020. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/1981-5271v44.supl.1-20200381.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
2016-2017. Rio de Janeiro: IBGE, 2018. Disponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/.

Allcott, H.; Gentzkow, M. Social media and fake news in the 2016 election. Journal of Economic Perspectives,
v. 31, n. 2, p. 211-236, 2017.

Ballalai, I.; Bravo, F. Imunizagdo: tudo o que vocé sempre quis saber. 42 ed. Rio de Janeiro: RMCOM, 2020.
Xu, K.; et al. A systematic review and meta-analysis of the effectiveness and safety of COVID-19 vaccination
in older adults. Frontiers in Immunology, v. 14, 2023. Disponivel em:
https://doi.org/10.3389/fimmu.2023.1113156.

Victor, N. H4 34 anos, tltimo caso de poliomielite foi registrado no Brasil: eliminagao da doenca foi possivel
gracas a imunizacdo em larga escala. [S. L.]: Ministério da Saude, 19 mar. 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/ha-34-anos-ultimo-caso-de-poliomielite-foi-regis
trado-no-brasil. Acesso em: 27 maio 2024.

Carvalho, J. Apenas 21% do publico-alvo se vacinou contra a gripe no Brasil; cidades fazem mutirdo. G1, 20
abr. 2024. Disponivel em:
https://gl.globo.com/saude/noticia/2024/04/20/apenas-21percent-do-publico-alvo-se-vacinou-contra-a-gripe-no

-brasil-cidades-fazem-mutirao.ghtml. Acesso em: 22 ago. 2024.

Resumo Expandido - XII ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA - 2024

ISSN: 2447-6161 é u N I LAB



