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O PAPEL DA TUTORIA NO PROGRAMA PULSAR: FACILITANDO A ADAPTACAO E O
SUCESSO NA VIDA UNIVERSITARIA
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RESUMO

O Programa Pulsar, vinculado a Pré-Reitoria de Graduagdo (Prograd) da UNILAB desempenha um papel
essencial na adaptacdao dos estudantes universitarios, especialmente para os ingressantes que estdo
comegando sua jornada académica. A tutoria, elemento central do programa, vai além de oferecer suporte
académico; ela também proporciona orientagdo emocional, criando um ambiente acolhedor que facilita a
superacgao dos desafios tipicos do inicio da vida universitaria. Através de plantdes de duvidas, encontros
regulares e oficinas, os tutores ajudam os estudantes a lidar com a gestdo de tempo, a adaptagdo as
metodologias de ensino e o enfrentamento de cargas intensas de estudo.Durante as atividades promovidas
pelo programa, os tutorados recebem orientagdo pratica sobre o uso de plataformas académicas, como o
SIGAA, essencial para a gestao de disciplinas e acompanhamento do desempenho académico. Além disso, a
tutoria oferece suporte na elaboracao do curriculo Lattes, incentivando a participacdo em atividades
extracurriculares e projetos de pesquisa, o que amplia as oportunidades futuras. Os tutores também
fornecem informagdes valiosas sobre os auxilios financeiros e académicos disponiveis na universidade,
ajudando a superar barreiras que poderiam comprometer a permanéncia dos alunos.A tutoria no Pulsar néo
se limita a responder duvidas pontuais; ela constrdi estratégias personalizadas para o desenvolvimento de
cada estudante, com o apoio de tutores seniores que compartilham suas experiéncias. Essa abordagem
colaborativa promove um crescimento mutuo e fortalece a comunidade académica, capacitando os alunos a
enfrentar desafios e construir uma trajetéria universitaria bem-sucedida. Assim, o programa cumpre um
papel fundamental na formagao de uma comunidade universitaria resiliente e preparada para os desafios do
presente e do futuro
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