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RESUMO

O Programa de Educagao pelo Trabalho para a Saude (PET-Sadde), em sua 112 edigdo, contempla o projeto
"O Rosal da Liberdade no PET-Satude: Equidade" da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira (UNILAB), que tem como um dos eixos de trabalho a valorizacdo das trabalhadoras e futuras
trabalhadoras do Sistema Unico de Satde (SUS) no &mbito da satide mental. Dentre as atividades propostas,
estd a realizacdo do Cine Debate, com proposito de incentivar a comunidade académica a refletir
criticamente sobre o adoecimento mental na sociedade contemporanea. Nesse sentido, esse estudo objetiva
refletir sobre o adoecimento mental através da etnografia de tela do filme “Bicho de Sete Cabecas”, tecendo
conexdes com o movimento da luta antimanicomial. Como desenho metodolégico, foi realizada uma
etnografia de tela do filme “Bicho de Sete Cabecas”, uma produgao nacional datada de 2001, com duracao de
90 minutos, dirigido por Lais Bodanzky e roteirizado por Luiz Bolognesi. A etnografia de tela é um método de
analise cinematografica que permite um didlogo entre a narrativa do filme e a literatura cientifica. Para esta
etnografia foram elencados os seguintes critérios: familiaridade com o filme, que foi assistido 3 vezes,
totalizando 3h90min de apreciagdo, anotagées em diario de campo acerca das cenas que se aproximavam dos
temas elencados para o Cine Debate com os estudantes e o objetivo do estudo. As cenas do filme ressaltam
quatro categorias analiticas como achados do estudo: 1) satide mental, 2) relagdes familiares na produgédo do
adoecimento mental, 3) desinstitucionalizacdo da loucura, 4) determinantes sociais e impactos na saude
mental. O Cine Debate foi conduzido por bolsistas dos cursos de Enfermagem, Farmécia, Pedagogia e Servigo
Social, com o acompanhamento da equipe de preceptores e tutores do Grupo Tutorial III do projeto. A sessao
foi aberta aos discentes da universidade, participaram 25 discentes de diferentes cursos de graduagao. A
analise do filme incentivou uma reflexdo critica sobre saide mental, um fendémeno atravessado por questdes
subjetivas, intra e interpessoais, sociais e culturais. As relacdes familiares, estdo implicadas na producao do
adoecimento. Pondera-se a importancia de uma abordagem mais ampla, que inclua a interseccionalidade e a
integralidade do individuo para a compreensdo do seu adoecimento, mas sobretudo do seu cuidado. Além
disso, o tratamento do paciente rotulado como "louco" foi questionado, nao pelo transtorno em si, mas por
sua divergéncia em relacdo as normas sociais estabelecidas, algo que, na literatura, é visto como um critério
de adoecimento. Essa divergéncia revela os determinantes sociais impostos, que geram tanto desigualdades
quanto exclusdo social e provoca uma reflexdo sobre as praticas atuais de olhar e de cuidado a saude mental
em seus diversos diagnosticos a luz de cenas que retratam praticas de abandono, tortura e violéncias. Por
fim, o filme joga uma compreensdo sobre todas as questdes que envolvem a loucura e a reforma psiquiatrica
no Brasil.
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