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MONITORIA: DO CONHECIMENTO SOBRE PATOLOGIA AO DESENVOLVIMENTO DE
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RESUMO

A monitoria é um apoio pedagdgico essencial a vida académica por possibilitar aos estudantes o aprendizado
de um componente curricular sob a perspectiva do discente que j& a vivenciou. Esse, além de contribuir com
a qualidade do ensino e a reducédo da retengdo no curso, experiencia a pratica docente a partir das acoes
monitoradas. Para o alcance desses objetivos, o monitor deve estar capacitado ao exercicio da monitoria, o
que pode resultar em seguranga para os monitorados e fortalecer o enfrentamento das problematicas
inerentes a disciplina. Assim, esse trabalho objetivou relatar a experiéncia de uma estudante recém-ingressa
no Programa de Bolsa de Monitoria (PBM). Trata-se de um relato de experiéncia da monitora do PBM
referente a disciplina de Patologia Humana ministrada na Universidade da Integracdo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB. O relato foi elaborado a partir do contato inicial da monitora, via grupo
de WhatsApp, com estudantes de Patologia Humana dos cursos de Enfermagem e Farmdcia, ocorrido em
setembro de 2024. Para tanto, foram disponibilizados resumos e questionarios produzidos pela monitora via
WhatsApp, bem como conduzidas discussoes sobre provas anteriores, com enfoque nas dificuldades de ambos
os cursos. Foram abordadas questdes de provas praticas e tedricas e suas resolucoes, além de exibidas
apresentacoes em PowerPoint, contendo imagens sobre os assuntos abordados. Esses corresponderam a
reparo, regeneracgao, cicatrizagao e disturbios hemodinamicos. Participaram da monitoria 44 estudantes,
estando eles presentes no grupo de WhatsApp da monitoria, 0os quais mostraram-se satisfeitos com as acoes
realizadas pela monitora, de forma que a maioria se mostrava ativa, respondendo os questionérios propostos,
esclarecendo davidas e dando feedbacks, em especial aos assuntos de regeneragao e cicatrizagao. Ademais, a
interagdo monitor-monitorado foi de grande importancia, havendo uma troca de saberes, em que a monitora
adquiriu experiéncias, das quais podem-se citar: desenvolvimento de lideranca nos espagos académicos,
criagao de habilidades interpessoais, aprimoramento na comunicagao e a capacitagao de trabalho em equipe.
Conclui-se que, apesar de serem acoes iniciais da monitoria, elas promoveram satisfacdao entre os
monitorados e oportunizaram a atuagdo ativa destes no processo de aprendizagem de Patologia. Além do que,
contribuiram com o desenvolvimento de diferentes e importantes habilidades pela monitora.
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