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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo estudar o emprego de método que visa transformar a escola em um
ambiente mais prazeroso, interativo, divertido e significativo para o ensino de Fisica. Partindo disso, sera
empregada a metodologia “instrucao por pares”, uma vez que ela possui o potencial de promover a discussao
entre os discentes e se destaca pela participacao ativa dos estudantes na construcao de seu conhecimento
por via de conversa social com seus pares. A partir dos resultados alcancados, é possivel compreender que os
alunos da Escola Estadual de Ensino Profissional Adolfo Ferreira de Sousa (EEPAFS), gostaram do método de
“instrucdo por pares”. No entanto, pode-se constatar que maioria parte desses alunos alegaram que
conseguiram entender os contetidos abordados nas aulas experimentais. Baseada nesses achados,
recomenda-se que os proximos trabalhos utilizando esse método possa incluir mais turmas, assim como, levar
mais tempo de estudo visando maior numero de alunos e mais tempo estudando as praticas de uso de método
de “instrucao por pares” nas escolas.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo estudar o emprego de método que visa transformar a escola em um
ambiente mais prazeroso, interativo, divertido e significativo para o ensino de Fisica. Partindo disso, sera
empregada a metodologia “instrucao por pares”, uma vez que ela possui o potencial de promover a discussao
entre os discentes e se destaca pela participagao ativa dos estudantes na construcao de seu conhecimento
por via de conversa social com seus pares.

Desde o surgimento das Ciéncias Exatas e da Natureza, por volta do século XVII, tem-se percebido que é uma
das areas mais complexas, pois envolve um conhecimento, sobretudo, voltado para a ldgica matematica.
Portanto, nos ultimos tempos, tem sido observada uma baixa procura por cursos relacionados a essa area de
conhecimento.

Percebe-se que ha um grande percentual de desisténcia, desmotivagao e dificuldade na disciplina de Fisica
logo nos primeiros contatos dos estudantes. Por vezes, a desmotivacao ocorre devido a forma como os
docentes expoem os contetdos e por falta de interesse dos alunos, ou seja, formas de aplicacado de atividades
dentro de sala de aula de forma nao viavel.

Para Junior e Neto (2022, p. 401), as dificuldades tém inicio desde o ensino fundamental e se propagam ao
longo da formacdo do estudante, que nao consegue relacionar as novas informacdes apresentadas com aquilo
que ja sabe, impossibilitando assim uma aprendizagem significativa.

A Sociedade Brasileira de Fisica criou, em 1998, a Olimpiada Brasileira de Fisica (OBF) com propdsito de
despertar interesse nos estudantes pela ciéncia, criar curiosidade, evitando uma aprendizagem com
abordagem tradicional, habitualmente utilizada na educacao, e torna-la mais prazerosa para o ensino-
aprendizagem de fisica e pelas Ciéncias da Natureza, para serem capazes de enfrentar desafios intelectuais
no mundo cientifico.

Segundo Araujo (2013, p. 364) “O método vem sendo amplamente aplicado em diversas escolas e
universidades em todo o mundo”. A Instrugao Por Pares (IPP) busca promover a aprendizagem com foco no
questionamento, para que assim os alunos passem mais tempo pensando e discutindo ideias relacionadas ao
conteudo, ao invés de assistir passivamente exposicoes orais por parte do professor.

Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo empregar a OBFEP na Escola Estadual de Ensino
Profissional Adolfo Ferreira de Sousa, localizada em Redencgao, como elemento potencialmente motivador
pelas disciplinas de Ciéncias da Natureza e Matematica. Para tanto, serd empregada a metodologia ativa
“instrucdo por pares” durante as aulas preparatorias para a olimpiada.

O estudo sera realizado com alunos de quatro turmas de 12 séries e quatro turmas de 29 séries da Escola
Estadual de Ensino Profissional Adolfo Ferreira de Sousa (EEPAFS), localizada em Redencao, Estado do
Ceara. Além desta secdo, o trabalho contard com a secdo de metodologia, resultados de discussdes e

conclusao.

METODOLOGIA

O estudo realizado com alunos de quatro turmas de 12 séries e quatro turmas de 29 séries da Escola
Estadual de Ensino Profissional Adolfo Ferreira de Sousa (EEPAFS), localizada em Redencdo, Estado do
Ceara. Ao todo, participaram 30 estudantes, 20 alunos da 12 série e 10 alunos da 22 série. Esse experimento
foi realizado durante a preparagao para a OBFEP de 2023. Ocorreram trés encontros com duracgdo de 50
minutos. Devido a preparagao que aconteceu durante o intervalo de almoco, a participagao dos estudantes

era por adesao. Por esse motivo, o nimero de alunos presentes variou durante o experimento.
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Durante a execucao dessa metodologia, cada aula foi dividida em quatro momentos, que sao eles:
1. Divisao de alunos por grupo de forma diversificada;
2. Aula expositiva com professor;
3. SituacgOes problemas;
4. Resolugao das situagoes problemas.
No primeiro momento, os alunos foram divididos em grupos, onde cada grupo possuia pelo menos um aluno
da 12 série e um da 22 série. Vale ressaltar que o nimero de alunos em cada grupo variou em todas as aulas,
uma vez que a participacdo era por adesao, assim, a divisao foi realizada com base na quantidade de alunos
presentes na aula.
No segundo momento, foram ministradas aulas expositivas-dialogadas sobre os temas abordados nessa
preparagéo, que foram: Leis de Newton, Optica Geométrica e Termologia.
No terceiro momento, os grupos de estudantes responderam as situagdes problemas que foram direcionados
sobre os assuntos abordados durante as aulas. Durante a resolugao de problema proposto, os alunos da 22
série, que ja havia estudado esses assuntos na disciplina de fisica, ajudavam os alunos da 12 série, uma vez
que era o primeiro contato com aquele conteudo.
No quarto momento, o professor resolveu os problemas propostos. No caso de haver duvidas, o docente
explicava novamente o assunto proposto respondendo dividas sobre o processo.
Para avaliar a opinido acerca dessa metodologia, foi direcionado um formulario diferente para os alunos da 12
série e 22 série. As perguntas contidas nesse formulario foram:
Para os alunos do 12 ano:
* Como vocé se sentiu quando o aluno da 22 série te ajudou na resolugao das questoes de fisica? Vocé acha
que isso facilitou sua compreensao do conteudo de fisica?
* Vocé se sentiu a vontade para fazer perguntas aos alunos do 22 ano? Eles foram receptivos e prestativos?
* Vocé sentiu que havia uma dindmica de grupo positiva durante as sessoes de instrugao por pares? Houve
colaboracao e interagao eficaz?
* Vocé acha que essa abordagem, onde o aluno da 22 série ajudou na resolucdo das questdes, ajudou a
melhorar sua confianca ao lidar com tdpicos de fisica?
Para os alunos do 22 ano:
* Como vocé se sentiu ao ajudar os alunos do 12 ano com os conteudos de fisica? Isso fortaleceu seu préoprio
entendimento do assunto?
* Vocé teve dificuldades em explicar conceitos complexos aos alunos do 12 ano? Como vocé lidou com isso?
* Os alunos do 12 ano fizeram perguntas interessantes que o fizeram pensar de maneira diferente sobre os
topicos de fisica?
* Vocé acredita que essa experiéncia de ensinar alunos do 12 ano melhorou suas habilidades de comunicagao

e ensino?

RESULTADOS E DISCUSSAQO

Com base nas respostas dos alunos com relagdo a primeira questdo para alunos do 19 ano, os alunos
demostraram satisfeito e mais tranquilos em partilhar suas duvidas com os colegas e por outro lado,

podemos entender que o A2 e A7 acham que os alunos do segundo ano conseguiram responder qualquer
questdo que eles faziam, no entanto, a resposta do Al nos chama atencao que mostra que essa relacao serviu
de compartilhamento do conhecimento e nao de transmissao do mesmo.

Quando questionados se esse método facilitou a compreensao deles sobre contetidos de fisica, a maioria
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respondeu que sim, mas apesar disso, o Al e A4 ndo sentiram muita diferenca quando afirmam que foi muito
mais facil a compreensao com o professor explicando em relacao os alunos, isso pode ter acontecido talvez
por falta de dominio de assunto abordado por parte dos estudantes do 22 ano quando eles estavam estudar 1°
ano, ou por falta de desenvolvimento das habilidades de explicar conteudo.

Com relacdo a terceira pergunta se sentiram a vontades para questionar aos alunos do 22 ano, 0 A3 e A4
responderam que nao se sentirem a vontades, isso pode-se justificar pelo fato de alguns alunos pensarem que
fazer perguntas ou levantar duvidas para os companheiros leva a estes a acharem que eles sao inferiores,
preferindo dessa forma questionar ao professor ou ficarem quietos.

Quanto ao quesito recepgao e prestacao de servigo por parte dos alunos 22 ano, eles alegaram terem sidos
bem recebidos e os mesmos foram bem prestativos.

Com intuito de saber se houve dinamica de grupo positiva durante as sessées de instrugdo por pares e
interacdo eficazna 52 e 6 2 questdo, os alunos confirmaram que houve e ainda apontaram que essa dinamica
se baseou numa relagdo de interdependéncia, na qual, eles aproveitaram dos contetidos novos e os alunos
dos 22 ano aproveitaram o momento para relembrar dos conteudos passados.

Perguntados se essa abordagem ajudou na resolucao das questdes, a melhorar sua confianca ao lidar com
topicos de fisica, eles mostraram que sim, sendo que estes ja tiveram um conhecimento um pouco avancando
em relagao a eles sobre conteudo e consequentemente ja tiveram experiencia das formas mais viaveis para
assimilar tais contetdo.

Baseada nas respostas, a nossa pesquisa corrobora a ideia de que a metodologia ativa promove uma melhor
organizacao das estruturas do pensamento, trabalhando aptidées como: percepgao, anélise, estratégia,
decisdo, planificacdo e comunicac¢ado, diminuindo as barreiras na aquisicdo do conhecimento (AQUINO FGF,
et al., 2015).

Baseada nas respostas dos alunos em relacdo a primeira questdao para alunos do 22 ano, os alunos
demostraram-se satisfeito e mais tranquilos em apresentar suas dividas com os colegas do primeiro ano e
por outro lado, pode-se entender que o A4, A5 e A6 consideram que os alunos do primeiro ano nao sé
conseguiram responder qualquer questdao que eles faziam, mas sim, eles conseguiram relembrar o assunto
estudado anteriormente e também ajuda-los nos contetidos que muitas vezes sdo considerados dificeis, no
entanto, a resposta do A10 nos demonstra que essa relagdo serviu como troca de experiéncias na forma de
comunicacao e espera-se que essa metodologia continue sendo implementado na escola.

Quando perguntados se esse método facilitou o entendimento deles sobre assunto estudado, a maioria
respondeu que sim e alegaram que esse método serve como uma das formas de aprender e ensinando , no
entanto, o A6 nos mostra que a pesar de metodologia ser boa e que nao estava a lembrar muito bem do
assunto estudado anteriormente.

Relativamente a terceira questdao que questionava se eles tiveram dificuldades em explicar conceitos
complexos aos alunos do 12 ano, 0 A4 e Al0 responderam que nao, na qual, o A4 justificou que apenas teve
dificuldades nas questoes ligadas a cinematica, por sua vez, 0 A10 afirmou que o seu trabalho foi facilitado
pelos alunos de primeiro ano por estarem minimamente preparados nesse contetdo.

No que refere a questdo quatro, se como eles lidaram com o método, eles alegaram que tiveram calma e
resiliéncia no momento com seus colegas, no entanto, o A5 tentou explicar do seu jeito e sem destorcer do
assunto, e por ultimo, o A6 e A12 nos explicam que eles debateram, e o interessante é que comunicaram sem
ter ruido na comunicagao que é algo muito benéfico.

Quando perguntados se os alunos do 12 ano fizeram perguntas interessantes que os fizeram pensar de
maneira diferente sobre os topicos da fisica, o A4 diz que isso levou-0 a pensar num exemplo mais pratico

para melhor compreensdo, por parte do A5, ele afirma que o seu parceiro de grupo nao o questionou, e por
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ultimo, o A6 e A7 acharam que através de colegas conseguiram ter uma visao diferente sobre o assunto da
fisica e consideram que sdo bem dinamicos.

Com intuito de saber se essa experiéncia de ensinar alunos do 12 ano melhorou suas habilidades de
comunicacdo e ensino a maioria respondeu que sim, no entanto, o A4, A9 e Al1, consideram que se sentiram
como um professor se sente ao ensinar, buscando métodos e explicacoes para melhor assimilagdo do
conteudo.

De acordo com os resultados dos questionarios, percebeu-se a importancia da teoria da aprendizagem
significativa, que determina que os conhecimentos prévios dos alunos sejam valorizados para que seja
possivel construir estruturas mentais, usando como recurso, mapas conceituais que possibilitam descobrir ou
redescobrir outros conhecimentos, tornando assim, a aprendizagem, satisfatoria e prazerosa (FERMOZELLI
JA, et al., 2017).

CONCLUSOES

A partir dos resultados alcangados, é possivel compreender que os alunos da Escola Estadual de Ensino
Profissional Adolfo Ferreira de Sousa (EEPAFS), gostaram do método de “instrucdo por pares”. No entanto,
pode-se constatar que maioria parte desses alunos alegaram que conseguiram entender os contetdos
abordados nas aulas experimentais.

Contudo, esses estudantes tém conhecimento de forma diversificada. Dessa maneira, podemos perceber que
a metodologia por pares tem grande importancia, porque alunos vdo partilhar com colegas de grupo,
dialogando e aprendendo ao mesmo tempo sobre o assunto.

Baseada nesses achados, recomenda-se que os proximos trabalhos utilizando esse método possa incluir mais
turmas, assim como, levar mais tempo de estudo visando maior nimero de alunos e mais tempo estudando as

praticas de uso de método de “instrucdo por pares” nas escolas.
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