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RESUMO

O Plasma Rico em Plaquetas (PRP) e o Plasma Rico em Fibrina (PRF) sdo estratégias que possuem grande
potencial terapéutico no tratamento de feridas, uma vez que estimulam a cicatrizacao e regeneracdo tecidual,
sendo utilizados para acelerar a recuperacao de feridas, tratar lesdes musculoesqueléticas e melhorar a
qualidade da pele. Por serem derivados do préprio sangue do paciente, observa-se uma minimizacéo dos
riscos de rejeicao e reagoes adversas. Pensando em melhorar a qualidade de vida da populacdo de Redengao,
a UNILAB cria o Centro de Atencdo Integral a Satde (CAIS), sob a responsabilidade do Instituto de Ciéncias
da Saudde - ICS/Unilab, buscando atender a populagdo em diversos servigos de baixa e média complexidade.
Dentre eles, destaca-se o Ambulatério de Feridas, que oferece o atendimento de feridas complexas, tais
como: pé diabético, ulceras venosas, erisipela, lesoes hansénicas, dentre outras. Assim, o presente trabalho
tem como objetivo compartilhar os resultados esperados da utilizacao de PRP e PRF em pacientes atendidos
pelo Ambulatério de Feridas do CAIS da Unilab, assim também como sua contribuicdo para formagdo e
capacitacdo de futuros enfermeiros e farmacéuticos atuantes no projeto. Por se tratar da divulgacdo de um
trabalho em suas etapas iniciais, este € um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, destacando o
potencial da utilizacdo do PRP e de PRF nos pacientes atendidos pelo CAIS e as expectativas dos académicos
envolvidos em sua futura execucdo. Considerando o publico j& atendido, observa-se um grande nimero de
pacientes com pés diabéticos, que devido cicatrizacdo mais lenta por conta de problemas circulatérios e a
reducdo da resposta imunoldgica. A utilizagdo desse tipo de terapia sera integrada aos protocolos do CAIS a
partir de 2024 e utilizada de forma associada com outras estratégias ja implementadas.
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