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RESUMO

Diferentes tecnologias tém adquirido bastante visibilidade no contexto do ensino-aprendizagem de
Histologia, o que acarreta a necessidade de conhecer a qualidade e usabilidade de tais materiais,
principalmente a partir da visao dos estudantes. Assim, este estudo objetivou descrever as facilidades e
dificuldades apresentadas por académicos de uma universidade publica na utilizacdo de um e-book
direcionado ao ensino-aprendizagem de Histologia. Trata-se de um estudo descritivo e de abordagem
qualitativa, conduzida com estudantes de Histologia dos cursos de Enfermagem e Farmécia de uma
universidade publica, entre os meses de marco a julho de 2023. Ap6s consentimento e adogao do e-book na
rotina de estudo de Histologia, conduziu-se uma entrevista com os estudantes. Os dados obtidos foram
avaliados pela andlise de conteudo. Este estudo foi aprovado pelo comité de ética. Conforme os sete
estudantes participantes, cinco aspectos facilitaram a utilizacdo do e-book, sendo eles: presenca de um
sumaério interativo; disponibilidade de links que dao acesso a diferentes aplicagdes tecnoldgicas; presenca de
quizzes no final dos capitulos do livro; exposi¢cdo de imagens histoldgicas de qualidade; disposi¢ao do
conteudo de forma clara e sistematica. Quanto as dificuldades, nenhuma foi relatada, com excecdo de um link
que apresentou falha. Assim, conclui-se que, a presenca de diferentes recursos digitais, o uso de imagens de
qualidade e a exposicao adequada do contetido foram elementos que facilitaram a utilizagdo do e-book. O
relato infimo quanto as dificuldades revela que o e-book foi bem desenvolvido, é de facil manuseio e atende
as necessidades do seu publico-alvo, aspectos positivos em relagao a avaliagdo da usabilidade do material.
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INTRODUCAO

A disciplina de Histologia, incluida no grupo das ciéncias morfoldgicas, é apontada como determinante
para compreensdo de informagdes clinicas essenciais para atuagdo de diferentes profissionais. Em
decorréncia desse fato, sua presenca, como componente curricular nos cursos da area da saude, é uma
condigao indispensével (Montanari, 2020).

O seu conteudo, mais especificamente, apresenta um grande arcabouco de estruturas e conceitos
complexos, 0s quais, por vezes, sdo considerados abstratos e de dificil compreensao (Montanari, 2020).
Nesse sentido, a incorporacao de tecnologias no ensino dessa disciplina tem apresentado um importante
papel no processo de aprendizagem dos contetidos por ela abordados (Rheingantz et al., 2019).

Entre essas tecnologias, destaca-se o livro digital (e-book), uma ferramenta que além de viabilizar um novo
formato de apresentacao e acesso ao conhecimento, possibilita agregar diversos recursos digitais. Esses
perpassam a perspectiva teodrica, por envolverem imagens histoldgicas em alta resolucao, audios e videos,
assim como um conjunto de atividades atualmente indisponiveis em livros impressos (Silva et al., 2020a).

Dessa forma, diante da crescente inclusao de tecnologias da informagao no cenario do ensino de histologia
(Silva et al., 2020b), torna-se relevante conhecer a experiéncia de estudantes que fazem uso desses recursos
e da forma como avaliam a qualidade e usabilidade desses meios. Assim, este estudo objetivou descrever as
facilidades e dificuldades apresentadas por académicos de uma universidade publica na utilizagao de um e-

book direcionado ao ensino-aprendizagem de Histologia.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e de abordagem qualitativa, realizado com estudantes do curso de
Enfermagem e Farmdcia da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).
Quanto a condugao da pesquisa, essa ocorreu no periodo letivo 2022.2, entre os meses de marco a julho de
2023.

Inicialmente, a pesquisa foi apresentada aos estudantes da disciplina de Histologia e Embriologia Humana
da UNILAB, durante as aulas praticas na universidade. Posteriormente, tendo sido aceita a participacao,
aplicou-se o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), seguido pelo envio do link de acesso ao e-
book “Histologia interativa: roteiro de estudos” (http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/54763), via
Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas (SIGAA), para as respectivas turmas. Nesse
momento, os estudantes foram orientados a explorar o material de maneira independente, sem nenhuma
intervencao dos pesquisadores.

Sobre o e-book supracitado, esse trata-se de um livro digital de histologia, publicado em 2020, o qual foi
desenvolvido com o objetivo de colaborar substancialmente com o processo ensino-aprendizagem auténomo
relativo aos conteudos por ele abordados. Vale destacar que o mesmo aborda os tecidos bésicos do
organismo, representados pelo tecido epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso, na forma de textos breves,
imagens microscopicas e links de acesso a artigos na integra e videos. Além do que, propicia uma forma de
avaliacdo do conhecimento (quiz) ao final de cada capitulo.

Assim, apés a realizagdo das avaliagoes teoricas e praticas da disciplina, referentes ao contetido abordado
pelo livro digital, os estudantes que utilizaram o e-book foram contatados para realizacao de uma entrevista.
Essa foi conduzida de forma individual, via Google Meet, e gravada por meio do software Studio OBS. Para
tanto, seguiu-se um roteiro de perguntas formulado previamente pelos pesquisadores que abordava, entre
outros topicos, as facilidades e dificuldades encontradas durante a adogdo do e-book na rotina de estudos de
Histologia. Para identificacdo de cada participante, foi adotada a sigla “AC” (Académico), seguida por um

numero algébrico imposto a partir da ordem aleatoria de transcrigao das entrevistas.
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Para analise das entrevistas, foi empregada a técnica de anéalise de contetido proposta por Bardin (2011).
Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceara (UFC),
conforme CAAE n.240716820.3.1001.5054 e parecer n.2 5.247.522.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Disponibilizaram-se a participar das entrevistas 7 estudantes, dos quais 5 eram do curso de Farmacia e 6
estavam regularmente matriculados no segundo semestre, periodo em que a disciplina de histologia é
ofertada na grade curricular de ambos os cursos.

De forma geral, o e-book foi apontado como uma ferramenta interativa e de facil manuseio. Entre as
caracteristicas sinalizadas como facilitadoras de sua utilizacdo, destacaram-se: o sumario interativo; a
presenca de links no decorrer do material; a disponibilidade de quizzes; a coerente apresentacao e descrigao
das imagens; e a apresentacao sistematica e acessivel do conteudo. As falas correspondentes estdo
disponiveis a seguir.

AC2 - “[...] eu ia no sumdrio, clicava nele [no assunto], e ele jd ia direto. Outra coisa que eu gostei
bastante foram dos links no decorrer do proprio e-book, que ndo deixava uma leitura cansativa [...]. E
também os quiz, pelo amor de Deus, foi muito bom aquela ideia desse quiz no final dos assuntos [...]".

AC3 - “as fotos que tem ld elas sdo bem explicadas, apontam bem as estruturas, e dd para vocé identificar
muito bem.”.

AC4 - “[...] é como se fosse um passo a passo. Entdo, vocé vai sequindo uma linha que vai fazendo
sentido.”.

ACG6 - “O e-book é muito fdcil de utilizar, ele é bem direto e simples.”.

Ao avaliar as facilidades citadas, identificam-se algumas caracteristicas funcionais marcantes do e-book.
Entre essas, destaca-se a facilidade de busca dos capitulos pelo sumario, o qual, a partir de um clique,
possibilita o redirecionamento para diferentes topicos do e-book. Essa tecnologia garante o rapido acesso as
muitas paginas do livro, no qual o leitor economiza tempo e é direcionado a um ponto exato dentro do
material.

Em relacdo aos links e quizzes, esses elementos foram apontados como pecas facilitadoras do
aprendizado. Isso reforca que, além de estimular a interacao entre leitores e informacao (Silva et al., 2020a),
esses recursos podem potencializar a adesao a novos materiais didaticos. Além disso, por transparecer certa
seguranca, proporcionada pelo direcionamento a ferramentas de fontes confiaveis, e muitas vezes de carater
Iudico, tais recursos oportunizam um ambiente de estudo mais interativo, assertivo e de facil utilizagdo, além
de corroborar com a preparagao para testes e provas (Ferreira et al., 2022).

No que diz respeito as imagens, esses elementos sdo apontados como indispensaveis para assimilagao de
assuntos mais abstratos, como os que compdem as ciéncias morfoldgicas (Silva et al., 2020b). Desse modo,
tais recursos caracterizam-se como determinantes para a qualidade do ensino de Histologia (Rheingantz et
al., 2019). Porém, para alcancar o entendimento da linguagem visual e promover o correto reconhecimento e
categorizacdo das estruturas estudadas, essas imagens necessitam de uma adequada descricao de seus
segmentos microscopicos (Montanari, 2020).

Portanto, a partir das colocagoes dos estudantes, nota-se que as imagens presentes no e-book foram bem
selecionadas e expostas, e se mostraram uteis para o aprendizado de Histologia. Além disso, supde-se que a
presenca desses componentes visuais favoreceu o manuseio do livro digital, complementou os conhecimentos
adquiridos em sala de aula ou laboratorio, assim como também auxiliou os estudantes na preparagdo para as
avaliagOes praticas requeridas por esse componente curricular.

Quanto a forma de apresentacao do conteddo, a construcdo do e-book, desde o seu planejamento, levou
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em conta as caracteristicas citadas. Diferente do livro didatico tradicional, o e-book seguiu um formato de
elaboragao especifico, no qual a estrutura de cada capitulo possui os seguintes tdpicos: orientagdes didaticas,
componente curricular, objeto de conhecimento, aprendizagens essenciais, introducao ao assunto, atividades,
quiz e referéncias.

Mais especificamente, o topico atividades, que ocupa parte significativa de cada capitulo, foi configurado
no formato de roteiro de estudos com passos a serem seguidos. Esses passos, por sua vez, abrangem
comandos e questdes que instigam o leitor a acessar links, observar imagens, ilustracées ou esquemas, no
intuito de construir o conhecimento de forma sistemética. Aliado a isso, houve o cuidado de entregar um livro
digital que, além de cientifico, fosse intelectualmente acessivel e que repassasse sua mensagem de forma
dindmica e descomplicada (Ferreira et al., 2022).

Desse modo, a mengao dessas caracteristicas como facilitadoras da utilizagdo do e-book reflete a
efetividade de um instrumento construido de forma nado convencional, além de apontar para a clara
colaboracdo das Tecnologias da Informacao e Comunicagao (TIC) no processo do ensino-aprendizado de
Histologia e no rompimento de antigos padrdes educacionais (Felszeghy et al., 2019; Silva et al., 2020b).

De forma unanime, os estudantes apontaram que nao tiveram dificuldades em utilizar o e-book. Porém,
ainda nesse topico, o participante AC2 relatou que nédo teve acesso a um dos links disponibilizados no
material, mas ele nao soube especificar qual:

AC2 - “Foi somente um link que eu ndo tive acesso [...]. No restante ndo tive nenhuma dificuldade, ndo.”.

AC2 - “se ndo me engano teve s6 um [link], mas eu ndo vou saber especificamente dizer qual é, que eu
ndo consegui ter acesso.”.

No que tange as dificuldades de utilizagdo do e-book, era esperado que algum problema fosse
mencionado, j& que se tratava de um instrumento didatico novo e excéntrico, e que ainda ndo havia sido
avaliado por outros estudantes. Contudo, visto que isso ndo ocorreu, esse achado caracteriza-se como um
reforco positivo para usabilidade do material. Porém, vale salientar que isso ndo implica supor que outros
leitores terao a mesma experiéncia, podendo, sim, haver dificuldade, mas que ainda ndo foram identificadas e
relatadas.

Quanto a falha no acesso a um dos links, isso revela que o e-book necessita passar, periodicamente, por
uma curadoria para avaliacdo da funcionalidade das diversas tecnologias e midias presentes no decorrer dos
seus capitulos. Cabe destacar que, muitos desses links redirecionam a contetidos e paginas na internet que
ndo estdo sob o controle dos autores e organizadores do livro. Portanto, a identificacdo dessas falhas é
essencial para que sejam formuladas estratégias de correcdao que reestabelecam o acesso a informacéao, néo
acarretem prejuizo ao contetdo do e-book, tampouco atrapalhem o processo de aprendizagem dos seus

leitores.

CONCLUSOES

Diante do que foi apresentado, conclui-se que a presenga de recursos digitais, como um sumario interativo,
links e quizzes, a disponibilizagcao de imagens histolégicas de qualidade e de contelddos acessiveis e
dindmicos foram elementos que facilitaram a utilizagao do e-book. O relato infimo quanto as dificuldades
revela que o e-book em questao foi bem desenvolvido, é de facil manuseio e atende as necessidades do seu

publico-alvo, aspectos positivos em relagao a avaliagdo da usabilidade do material.
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