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RESUMO

Este trabalho aborda os temas da cultura, formação, tradição e a organização social da etnia Balanta (Guiné-
Bissau), tendo como objetivo descrever dinâmicas culturais, rituais e aspetos sociopolíticos. A etnia crê no
Deus denominado N’Ghala, que permanece vivo na espiritualidade Balanta. Esta etnia da Guiné-Bissau tem
características única por não possuir castas, em vez disso, sua hierarquia se baseia na faixa etária e na
sexualidade, resultando em decisões tomadas coletivamente. Em termos metodológicos, o estudo seguiu uma
abordagem qualitativa, utilizando pesquisa bibliográfica e levantamento documental. Os resultados indicam
que a  etnia  Balanta  se  apresenta  como organização politicamente  horizontal,  na  qual  a  relevância  da
sociedade é tomada levando em consideração da coletividade. Os resultados incluem a sacralidade e a
preservação cultural no que se refere ao desempenho e à contribuição individual dentro da sociedade,
seguindo as etapas de formação social e considerando o legado cultural. A etnia valoriza a crença como parte
de sua cultura, enfatizando o respeito pelos mais velhos. Observa-se ainda que é um povo mais democrático,
enquanto comparamos com outros, onde a sua vivência é diversificada e independente ente si. Quanto à
organização social, é destacar que os  Balantas têm uma composição estruturada em dois grupos: Balanta
Kuntwe e Balanta Nhacra ou Buugue, descente do povo  Beafada, outra etnia guineense. A cultura do povo
Brassa (Balanta),  se faz recorte de alguns hábitos e costumes como a circuncisão,  religião,  Kussundé,
casamento e Kanta Pó, onde os dois últimos são considerados como festas tradicionais. 

Palavras-chave: cultura; etnia balanta; Guiné-Bissau.


