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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por alteracées no desenvolvimento neuroldgico e
deficiéncias na interacdo social e comunicacdo, com presenca de comportamentos repetitivos e
estereotipados e dada sua importancia e aumento nos seus indices, é imprescindivel que poder publico,
gestores, escolas e sociedade sejam preparados para acolher e incluir o individuo autista. O trabalho foi
elaborado gracas a minha participacdo no projeto de extensao Formagao de Professores para o Ensino de
Ciéncias e Biologia (FORBIO), onde foram realizadas visitas a uma Escola de Ensino Fundamental, em
Redengao, Ceard. O trabalho teve como objetivo relatar a vivéncia em sala de aula, especificamente nas aulas
de Ciéncias de uma turma de 92 ano, tendo a presenca de um aluno autista. Nessas aulas foram observadas
as metodologias e didaticas inclusivas utilizadas, para que a partir disso se possa criar materiais didaticos
personalizados para o aluno com o TEA. Para obtengdo dos resultados se baseou em uma metodologia
qualitativa e a obtencao dos dados se deu por meio de registros, tendo como base um roteiro de observacao
para alunos com TEA, elaborado pela equipe do projeto. A partir dos registros, pretende-se produzir
atividades voltadas para o publico autista, e especificamente para o aluno observado em sala de aula. Os
presentes e futuros resultados devem contribuir com os conhecimentos e aprendizagens sobre o Ensino de
Ciéncias na perspectiva do aluno dentro do transtorno autista, e consequentemente, com um ensino mais
inclusivo e participativo.
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INTRODUCAO

De acordo com Oliveira e Martins (2018), a Educagao Inclusiva tem sido um topico de crescente interesse no
campo educacional, especialmente quando se trata de individuos diagnosticados com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Esta preocupacdo é particularmente relevante, uma vez que o nimero de alunos com autismo
matriculados nas escolas continua a aumentar.

Segundo Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020), a educagao é um tema repleto de desafios. Desempenhar a
funcdo de professor com qualidade e competéncia requer competéncias técnicas. Portanto, é muito
importante a formacao de professores, pois frequentemente encontram na sala de aula desafios para os quais
ndo foram preparados durante suas formacoes académicas e necessitam de formacao adicional.

Silva (2023) diz que a educagao inclusiva sao estratégias de educacdo que buscam entender todas as
diferengas entre as pessoas, objetivando tornar a educagdo democratica, atendendo as especificidades dos
alunos. Isso enfatiza a necessidade de atender a especificidade do aluno para a construcao de materiais
adequados a realidade da escola, mas também a realidade do aluno.

Considerando este cenério educacional é de extrema importancia discutir questoes relacionadas a inclusdo
de alunos com autista (TEA), de ndo somente colocar dentro de uma sala de aula mas também incluir elas nas
atividades adaptar quando for necessério olhar para elas e tenta enxergar seus pontos forte e trabalhar isso
com para que essas crianca e jovens sejam inseridas sem nenhum preconceito na sociedade.

O Manual de Diagnéstico e Estatistica de Doengas Mentais (American Psychiatric Association, 2013),
também referido como DSM-V, classifica o autismo, chamado de trans-torno de espectro autista (TEA), como
um transtorno global do neurodesenvolvimento, que se manifesta precocemente, sendo caracterizado por
deficits que prejudicam o funciona-mento pessoal, social, académico ou profissional.

Dessa forma, destaca-se a importancia da formacdo de professores e como sdo importantes projetos de
extensao, como o "Formacdo de Professores para o Ensino de Ciéncias e Biologia (FORBIO)", que estreitam a
relagdo entre as Escolas e as Universidades, proporcionando aos discentes uma visdo pratica dos desafios
enfrentados nas instituigdes de ensino e, ao mesmo tempo, enfatizam a relevancia de compreender e atender

as necessidades dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O trabalho teve como objetivo relatar a vivéncia em sala de aula, especificamente nas aulas de Ciéncias de
uma turma de 92 ano, tendo a presenca de um aluno autista. Nessas aulas foram observadas as metodologias
e didéticas inclusivas utilizadas, para que a partir disso se possa criar materiais didaticos personalizados

para o aluno com o TEA.

METODOLOGIA

Para alcancar nosso objetivos de pesquisa e fazer a investigacdo da abordagem qualitativa, foram feitas
visitas a escola de Ensino Fundamental de Redencéo, Cearda, onde foi acompanhado todas as atividades, em
sala de aula, de um aluno com Espectro Autista (TEA). Os registros durante as aulas se basearam em um
roteiro de observacao elaborado pela equipe FORBIO (Quadro 1) e as visitas aconteceram durante as aulas
de Ciéncias da turma de 92 ano.

Quadro 1 - Roteiro de Observagdes na Escola para alunos com TEA, elaborado pela equipe FORBIO.
UNILAB/ICEN/CBIO

Projeto de Extensdao FORBIO - Formacao de Professores

Roteiro de Observacdes na Escola para alunos com TEA:
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Eixos
Questoes orientadoras
Publico
Qual Nivel de suporte?
Idade? Série?
Outro transtorno associado? (exemplo: Transtorno do Déficit de Atengao (TDA), Transtorno da Hiperatividade
(TH) ou TDAH (quando tem ambos), dislexia, deficiéncia intelectual, outros)
Comportamento
Se socializa? E verbal (fala)? Lé e escreve?
Interacdo com colegas? Interacao com Professor?
Tem rigidez comportamental? Tem humor muito variavel?
Precisa sair da sala de aula para se regular?
Tem estereotipias? (Exemplos: pular, sacudir maos (“flapping”), se balancar, bater pés no chéao, girar objetos,
fazer caretas, roer unhas etc.)?
Tem uma sensibilidade intensa? (Exemplos: luz, barulho, cheiros, toques).
Ambiente de sala de aula
Local onde se senta na sala? (Perto do professor? Na frente? Atras? Isolado dos colegas? Ou no meio?)
Participacao na aula?
Fica sempre calado?
Se é verbal, faz perguntas? Emite opinido?
Consegue trabalhar em equipe?
Tem iniciativa ou é mais passivo?
Habilidades
Gosta de desenhos? Gosta de tecnologias?
Gosta de trabalhos manuais? Gosta mais de célculos?
Gosta de escrever e ler? Gosta de falar? Bom orador? Outras?
Adaptacoes pedagdgicas
Professor usa metodologias diferenciadas? As atividades sdao adaptadas?
As avaliagbes sdao adaptadas? Tem um cuidador na sala?
Terapias
Faz terapias? Com quais profissionais? Com que frequéncia?
Familia
Filho (a) Unico(a)?
Outras observagoes pertinentes
Qual cor preferida? Qual esporte preferido?
Qual personagem preferido(a)? Qual diversao/lazer preferido?
Qual filme? Qual jogo preferido? Qual(is) interesse(s) (hiperfocos)?
Fonte: Oliveira (2023)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tomando como base o roteiro, o aluno assistido durante o estdgio de observacdo é um adolescente de 15
anos, classificado no nivel 2 de suporte, verbal e interage bem com outros estudantes. No entanto, é

importante notar que ocasionalmente demonstra inquietude, saindo da sala de aula em algumas situagoes.
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Ele também demonstra interesse em interagir com a professora sobre o conteido, mostrando um gosto
particular por atividades dinamicas nas quais ele se envolve de forma ativa. Enfrenta alguma resisténcia ao
realizar certas atividades, mantendo o foco por um periodo limitado antes de perder o interesse.

Foram realizadas duas observacdes em sala de aula, descritas a seguir:

Na primeira aula em que observei, a turma estava estudando métodos cientificos. A primeira parte da aula foi
totalmente tedrica, na qual o contetdo foi apresentado enquanto o professor interagia com os estudantes.
Apos todas as explicagoes, chegou o momento do exercicio de investigacdo cientifica. Os alunos foram
divididos em grupos e receberam materiais como cola, tesoura e papel para realizar a atividade. A atividade
consistia na aplicagdo das etapas do método cientifico, e uma imagem estava relacionada a essa atividade.
Ressalto que a atividade foi aplicada para toda a turma, ndao havendo uma especificacao se havia uma
adaptacao para o aluno TEA. Contudo, defende-se que a atividade se constituiu em uma estratégia adaptéavel
ao aluno TEA, uma vez que os recursos visuais sao ferramentas importantes nesse publico. Tal fato é
corroborado por Leon (2016, p. 23), quando diz que “Como ha dificuldades em aspectos mais simbdlicos,
mais abstratos, a aprendizagem da crianca se da muito a partir dos aspectos perceptuais e visuais”.

No segundo dia de observacdo, a professora estava ensinando sobre equilibrio quimico e balanceamento
quimico. Na primeira parte da aula, ela explicou o conteudo no quadro. Na segunda parte da aula, ela
apresentou algumas questdes para serem resolvidas pelos alunos. No entanto, para o aluno com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), foi fornecidas duas atividades adaptadas, conforme mostra a Figura 1.

Figura 1. Atividades aplicadas para um aluno TEA do 92 ano da escola de Redencao. Figura 1A - Jogo caca
palavras sobre os elementos quimicos; Figura 1B - Atividade de recorte e colagem sobre os elementos
quimicos.

Fonte: Silva (2023).

A atividade 1 consistiu em um jogo de caca palavras, enquanto a atividade 2 consistiu em um recorte e
colagem com correspondéncias de conceitos e imagens. Ambas sao recursos simples, utilizando materiais de
baixo custo e mesmo assim sdo portencialmente importantes para a aprendizagem, especialmente para o
publico TEA.

Smith (2008) diz que as pessoas autistas geralmente nao precisam do apoio tecnoldgico, pois o recurso
simples e de baixo custo podem ter a mesma eficacia no ensino-aprendizagem de um aluno autista. Para
Queiroz (2018), todos os recursos que os professores se dispuserem a oferecer, podem ajudar o aluno com
TEA e contribuir para a superacdo de suas dificuldades emocionais e sociais, além de proporcionar o

desenvolvimento intelectual e de autonomia do aluno dentro do ambiente escolar.

CONCLUSOES

Por meio do meu envolvimento no projeto, tive a oportunidade de adentrar no universo do autismo e
aprofundar meu entendimento sobre o assunto. Percebi que estar proximo de uma pessoa autista e conhecé-
la é essencial para promover a verdadeira inclusao. Durante minhas visitas, tive a chance de interagir
diretamente com o aluno autista. Apesar de ndo possuir um amplo conhecimento sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), nao enfrentei muitas dificuldades. Sempre busquei informacoes e aprendi na prética.
Essa experiéncia me fez compreender a importancia da formacao de professores sobre o TEA e como é
fundamental conhecer o aluno para criar atividades adaptadas que realmente atendam as suas necessidades
e interesses. A partir de tais vivéncias, ja se planeja adaptacoes de contetidos e atividades para o mesmo
aluno, com base nas suas particularidades e espera-se que as atividades produzidas e aplicadas, estimulem e

promovam a educacdo inclusiva e contribuam com a aprendizagem de alunos autistas de forma geral,
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especialmente no Ensino de Ciéncias.
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